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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1. Пояснительная записка 

Основная образовательная программа СП МАОУ Богандинской СОШ № 1 разработана в 

соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 № 273- ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации", Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. №1155) на основе примерной 

основной образовательной программы дошкольного образования «Мозаика» под редакцией Н.В. 

Гребенкиной, В.Ю. Белькович, И.А. Кильдышевой, Примерной рабочей программы воспитания для 

образовательных организаций, реализующих образовательные программы дошкольного образования, 

требований Федерального закона от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся» с учетом Плана мероприятий по реализации в 2021–2025 годах Стратегии развития 

воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, Федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования.  

Программа включает в себя совокупность образовательных областей, которые обеспечивают 

разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей на основе 

индивидуального подхода к дошкольникам и специфичных для детей дошкольного возраста видов 

деятельности.  

Содержание программы рассчитано на детей раннего и дошкольного возраста (дети от двух 

лет до прекращения образовательных отношений), учитывается возможность освоения ребенком 

программы на разных этапах ее реализации. 

 

1.1. Цель и задачи реализации ОПДО СП 

Цель реализации основной образовательной программы дошкольного образования: создание 

оптимальных условий для развития воспитанников, обеспечивающих позитивную социализацию, его 

личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со 

взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности. 

Задачи реализации программы: 

1) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального 

благополучия; 

2) обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период 

дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, 

психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья); 

3) обеспечения преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках 

образовательных программ различных уровней (далее - преемственность основных образовательных 

программ дошкольного и начального общего образования); 

4) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала 

каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

5) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества; 

6) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, 

развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок 

учебной деятельности; 
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7) обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных форм 

дошкольного образования, возможности формирования Программ различной направленности с 

учетом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей; 

8) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, 

психологическим и физиологическим особенностям детей; 

9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления 

здоровья детей. 

10) тесное сотрудничество с семьями воспитанников. 

1.2. Принципы и подходы к формированию ОПДО СП 

При разработке ООП ДО  использовались подходы и принципы дошкольного образования, 

определённые ФГОС ДО и принципы общеобразовательной программы «Мозайка», разработанной 

департаментом образования и науки Тюменской области, автономным образовательным 

учреждением Тюменской области дополнительного профессионального образования(повышения 

квалификации) специалистов «Тюменский областной государственный институт развития 

регионального образования» так как она соответствуют идеям и логике ФГОС ДО и обеспечивает 

разностороннее развитие детей в возрасте от 2 до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных 

особенностей по основным направлениям – физическому, социально-коммуникативному, 

познавательному, речевому и художественно-эстетическому. 

Основные принципы к формированию и реализации Программы: 

1. Сохранение уникальности и самоценности дошкольного детства как важного этапа в общем 

развитии человека. 

2. Поддержка специфики и разнообразия дошкольного детства. 

3. Реализация Программы в формах, специфических для детей данной возрастной группы, 

прежде всего в форме игры, познавательной и исследовательской деятельности. 

4. Создание благоприятной социальной ситуации развития каждого ребёнка в соответствии с его 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями. 

5. Личностно развивающий и гуманистический характер содействия и сотрудничества детей и 

взрослых в процессе развития детей и их взаимодействия с людьми, культурой и окружающим 

миром. 

6. Вариативность организации дошкольного образования. 

Планирование образовательного процесса строится с учётом следующих принципов: 

Принцип последовательности. В основе — отход от формального параллельного планирования 

с большими временными затратами на написание планов к последовательному планированию 

образовательной деятельности с детьми (неделя — временной период планирования): 

• формулируются образовательные задачи (специфические) на этот период, решение которых 

предполагается в ходе совместной деятельности, во время режимных моментов, ситуациях 

повседневного общения с детьми:  

• подбираются оптимальные формы взаимодействия с детьми; 

• вводятся новые слова в активный словарный запас;  

• создаётся развивающая предметно-пространственная среда. 

Принцип интеграции. В основе — установление системных связей между образовательными 

задачами разных образовательных областей через их дополнение и взаимное обогащение.  

При построении образовательного процесса, подчиняющегося принципу интеграции, 

образовательные задачи также интегрируются и способствуют комплексному развитию ребёнка. 
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Разные виды деятельности при планировании становятся инициирующим началом интеграции.  

Комплексно-тематический принцип. В основе — выбор определённой темы в соответствии с 

интересами и возможностями детей. Событийная организация образовательной деятельности в 

условиях комплексно-тематического планирования расширяет многочисленные возможности для 

детской практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления. 

Каждая тема предполагает вариативный подход к выбору форм, методов, видов деятельности, их 

количество может быть уменьшено или увеличено с учётом заинтересованности детей.  

Принцип развивающего образования, в соответствии с которым главной целью дошкольного 

образования является развитие ребёнка. В этом контексте принимается как основополагающая 

позиция, сформулированная Л. С. Выготским: обучение ведет за собой развитие (обучение 

понимается нами широко, как целенаправленный, специально организованный процесс 

взаимодействия взрослого и ребенка, в котором и происходит передача взрослым и присвоение 

ребенком социального опыта). Применение принципа развивающего образования ориентирует 

педагогов на построение образования в зоне ближайшего развития ребенка.  

1.3. Значимые для реализации программы характеристики 

образовательного процесса 

В соответствии с ФГОС ДО (раздел II. Требования к структуре образовательной программы 

дошкольного образования и её объёму, п. 2.11.2) часть Программы, формируемая участниками 

образовательных отношений, может включать различные направления, выбранные участниками 

образовательных отношений из числа парциальных и иных программ и/или созданных ими 

самостоятельно. 

Данная часть Программы учитывает, образовательные потребности, интересы и мотивы детей, 

членов их семей и педагогов и ориентирована на: 

• специфику национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется 

образовательная деятельность; 

• выбор тех парциальных образовательных программ и форм организации работы с детьми, 

которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам детей, а также 

возможностям педагогического коллектива; 

• сложившиеся традиции Организации или Группы. 

В Программе представлена модель инклюзивного образования детей с ограниченными 

возможностями здоровья, которая основана на включении детей с различными патологиями 

развития в общеразвивающие дошкольные группы с целью более успешной их социализации в 

современных условиях жизни.  

Содержание программы рассчитано на детей от 2 до 7 лет.  

 Успешная реализация Программы обеспечена созданием следующих психолого-

педагогических условий: 

− личностно ориентированного взаимодействия взрослых с детьми; 

− полноценного общения ребёнка со сверстниками, старшими и младшими детьми; 

− разработку развивающих педагогических технологий, соответствующих возрасту и 

опирающихся на усвоение культурных средств деятельности в определённом возрасте; 

− разработку развивающей предметно-пространственной среды, обеспечивающей 

коммуникативную, игровую, познавательную, речевую, физическую, творческую 

деятельность детей в соответствии с возрастом; 

− возможности выбора для всех субъектов образования (педагогов, детей, родителей (законных 

представителей)) образовательных программ, педагогических технологий и видов 

деятельности. 
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           1.4. Возрастные характеристики особенностей развития воспитанников СП  

Этот возраст отличается быстрым развитием двигательной активности, но контроль за 

адекватностью движений низкий, что часто приводит к травмам. Продолжается интенсивное 

развитие всех органов и физиологических систем, совершенствуются их функции.  

Ребёнок становится более подвижным и самостоятельным. 

Дети раннего возраста любознательны, они продолжают осваивать окружающий предметный мир, 

начинают осваивать мир социальный. В этот период начинает происходить овладение социальным 

пространством человеческих отношений через общение с близкими взрослыми, а также через 

предметные и игровые отношения со сверстниками. Общение со взрослыми совершенствует речь 

малыша, вырабатывает психические реакции, адекватные обстановке. 

Социальная ситуация развития 

Ребёнок в системе отношений ещё является центром своей семьи, однако наряду с близкими 

взрослыми в круг общения начинают включаться и другие взрослые (персонал детского учреждения).  

Самооценка ярко эмоционально окрашена, связана со стремлением быть хорошим, 

соответствовать требованиям взрослых, получить их одобрение.  

Ребёнок начинает усваивать нормы поведения, а также различных форм общения.  

Предметная деятельность всё ещё остаётся ведущей и определяет основные изменения в 

жизнедеятельности ребёнка. Действия ребёнка с предметами становятся более разнообразными и 

ловкими, совершенствуются навыки самообслуживания. Он уже многое умеет делать сам, знает 

названия и назначение бытовых предметов, стремится помогать взрослым: мыть посуду, вытирать 

стол, поливать цветы. Всё более осознанно хочет действовать как взрослый, его начинает привлекать 

не только процесс выполнения действия, но и его результат. Овладение предметной деятельностью 

стимулирует развитие таких личностных качеств детей, как инициативность, самостоятельность, 

целеустремлённость. Ребёнок становится всё более настойчивым в достижении поставленной цели. 

Мышление 

Ранний возраст — период активного экспериментирования ребёнка с предметным миром. Вещи, 

игрушки, животные, растения, вода, песок и многое другое, окружающее малыша, вызывает 

исследовательский интерес. В ходе практического знакомства с ними совершенствуется восприятие, 

развивается мышление, подкрепляющееся вопросами познавательного характера. К концу раннего 

возраста у детей складываются элементарные представления о таких свойствах предметов, как 

форма, величина, цвет, формируется способность соотносить, сравнивать их: малыши охотно 

выполняют действия по образцу, предлагаемому взрослым. 

Восприятие 

Восприятие — фундаментальная психическая функция, она составляет центр сознания ребёнка и 

обеспечивает ориентацию в окружающем. 

Восприятие развивается в процессе практических действий, общения, игры.  

Речь 

В раннем возрасте речь развивается быстрыми темпами. Дети сопровождают речью почти все свои 

действия, повторяют всё, что слышат, «играют» словами, повторяя одно слово с разными 

интонациями, с удовольствием рифмуют слова. Речь становится особым предметом деятельности, в 

котором они открывают всё новые и новые стороны. Ребёнок может запомнить и воспроизвести 

стихотворение; пересказать слышанную от взрослого сказку или рассказ (к трём годам). 

К трём годам ребёнок обладает большим словарным запасом. В речи появляются предлоги, 

наречия (над, под, на, рядом), некоторые союзы (как, потому что, а, и, когда, только). 

Усложняется структура речи. Ребёнок начинает пользоваться многословными предложениями, 

вопросительной и восклицательной формами, со временем начинает употреблять и сложные 

придаточные предложения. Память 

У детей раннего возраста память образная, непроизвольная. Преобладает узнавание, а не 

запоминание. Ребёнок быстро запоминает стихотворения, сказки, рассказы, сопереживает их героям. 
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Хорошо запоминается только то, что было непосредственно связано с его деятельностью, было 

интересно эмоционально окрашено.  

Внимание 

Произвольное внимание ещё не развито, поэтому ребёнку трудно делать то, что не вызывает 

интерес, он быстро переключается с одной деятельности на другую. 

Воображение 

Дети третьего года уже способны придумывать их самостоятельно, проявляя большую 

изобретательность и творчество. К трём годам ребёнок способен преодолеть навязываемый 

сюжетными игрушками ход игры и переструктурировать ситуацию, придумав собственный сюжет, 

построенный на одних лишь замещениях. 

Эмоциональная сфера 

Для детей раннего возраста характерна эмоциональная лабильность — быстрые переходы от 

одного эмоционального состояния к другому — согласия в капризы, радости в обиду. У ребёнка чётко 

выявляются индивидуальные черты характера. 

Развитие самосознания 

Внутренний мир ребёнка начинает наполняться противоречиями: он стремится к 

самостоятельности и в то же время не может справиться с задачей без помощи взрослого, он любит 

близких, они для него очень значимы, но он не может не злиться на них из-за ограничения свободы. 

К трём годам начинает формироваться характер, складывается определённое отношение к себе. Для 

ребёнка становится важным его успешность или неуспешность в делах и играх.  

Отношение со взрослыми 

Взрослый является своеобразным проводником в мир людей, природы, вещей. Доброе отношение, 

доверие, чувство защищённости помогают ребёнку войти в мир. 

Отношения со сверстниками 

На третьем году начинает складываться общение ребёнка со сверстниками. Малыши любят бегать, 

прыгать друг перед другом, подражать звукам, заражая один другого весельем. Таким образом, дети 

примеривают друг к другу свои возможности и умения, опробуют разные способы взаимодействия. 

В ходе таких эмоционально окрашенных игр дети ощущают своё сходство, равенство возможностей, 

учатся договариваться на языке действий и сопрягать их с партнёром. Ребёнок, наблюдая за 

ровесником и подражая его действиям, познаёт себя. 

Игровая деятельность 

Ребёнок отражает в игре то, что он видит вокруг себя, то, что с ним происходит. Становление 

процессуальной игры — одна из главных линий развития детей раннего возраста.  

На смену разрозненным игровым действиям приходит последовательная и самостоятельная 

«проработка» выбранного сюжета, включающая множество разнообразных действий, их постоянные 

повторения и вариации с использованием различных предметов. 

Усложняется содержание игр с сюжетными игрушками 

Младшая группа (четвёртый год жизни) 

В младшем дошкольном возрасте происходит дальнейший рост и развитие детского организма, 

совершенствуются физиологические функции и процессы. Организм ребёнка отличается от 

взрослого организма не только меньшими размерами, но и особенностями строения и деятельности. 

К особенностям относят: высокие энерготраты, быструю утомляемость при статических нагрузках, 

не совершенные адаптационные возможности растущего организма, следовательно, важно 

дозировать физические нагрузки. 

На четвёртом году жизни ребёнок — субъект самостоятельной деятельности и социальных 

отношений. 

Социальная ситуация развития 

Изменяется место ребёнка в системе отношений (ребёнок уже не является центром своей семьи), 

развивается способность к идентификации с людьми, образами героев художественных 
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произведений. Происходит усвоение норм поведения, а также различных форм общения. Ребёнок 

начинает осознавать, что он — индивидуальность, приобретает интерес к телесной конструкции 

человека. 

Мышление 

Ребёнок уже умеет гордиться успехами своих действий, критически оценить результаты своего 

труда. Формируется способность к целеполаганию: он может более чётко представить результат, 

сравнить с образцом, выделить отличие. На основе наглядно-действенного к четырём годам начинает 

формироваться наглядно-образное мышление.  

Восприятие 

В этом возрасте ребёнок воспринимает предмет без попытки его обследования. Его восприятие 

приобретает способность более полно отражать окружающую действительность. Дети от 

использования предэталонов переходят к сенсорным эталонам — культурно выработанным 

средствам восприятия (к концу возраста восприятие до пяти и более форм предметов, до семи и более 

цветов, дифференциация предметов по величине, ориентировка в пространстве группы). 

Речь 

Младшие дошкольники начинают осознавать особенности своего произношения. Развивается 

звуковая сторона речи. Интенсивно растёт словарный запас ребёнка. 

Развивается грамматический строй речи. Детьми усваиваются тонкие закономерности 

морфологического порядка (строение слова) и синтаксического (построение фразы). 

Память 

У младших дошкольников память непроизвольная, характеризуется образностью. Преобладает 

узнавание, а не запоминание. Ребёнок постепенно учится повторять, осмысливать, связы вать 

материал в целях запоминания, использовать связи при воспоминании. 

Внимание 

Ребёнок не способен длительное время удерживать своё внимание на каком-то одном предмете, он 

быстро переключается с одной деятельности на другую. 

Воображение 

На четвёртом году жизни преобладает воссоздающее воображение, т.е. ребёнок способен лишь 

воссоздать образы, почерпнутые из сказок и рассказов взрослого. Большое значение в развитии 

воображения играют опыт и знания ребёнка, его кругозор. Для детей этого возраста характерно 

смешение элементов из различных источников, реального и сказочного. Фантастические образы, 

возникающие у малыша, эмоционально насыщенны и реальны для него. 

Эмоциональная сфера 

В эмоциональном плане характерны резкие перепады настроения. Эмоциональное состояние 

продолжает зависеть от физического комфорта. На настроение начинают влиять взаимоотношения 

со сверстниками и взрослыми, поэтому характеристики, которые ребёнок даёт другим людям, очень 

субъективны. И всё же эмоционально здоровому дошкольнику присущ оптимизм. В процессе 

общения со сверстниками и взрослыми ребёнок осваивает социальные формы выражения чувств. 

Изменяется роль эмоций в деятельности ребёнка, формируется эмоциональное предвосхищение. 

Развитие мотивационной сферы 

Уже в младшем дошкольном возрасте ребёнок сравнительно легко может принять решение в 

ситуации выбора одного предмета из нескольких, не реагировать на привлекательный предмет. 

Включаясь в новые системы отношений, новые виды деятельности, появляются соответственно и 

новые мотивы, связанные с формирующейся самооценкой, самолюбием, мотивы достижения успех 

а, соревнования, соперничества; мотивы, связанные с усваивающимися моральными нормами, и 

некоторые другие. Особенно важны интерес к содержанию деятельности и мотивация достижения. 

Регулировать своё поведение дошкольнику помогает об раз другого человека (взрослого, других 

детей). 
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Развитие самосознания 

К трём годам у него в большей или меньшей степени формируется характер, ребёнок научается 

действовать человеческими способами, у него складывается определённое отношение к себе 

Для ребёнка становится важным его успешность или неуспешность в делах и играх. Он начинает 

остро и бурно реагировать на оценки, учиться самостоятельно оценивать результаты своей 

деятельности.  

Отношения со взрослыми 

По отношению к окружающим у ребёнка формируется собственная внутренняя позиция, которая 

характеризуется осознанием своего поведения и интересом к миру взрослых. 

Развитие ребёнка непосредственно зависит от того, как он взаимодействовал со взрослым. 

Возможны два варианта:  

а) если взрослый в целом позитивно оценивал личность ребёнка, тактично и аргументированно 

указывал на недостатки и промахи, умел поддержать и похвалить за старание и инициативность, то 

ребёнок научится гордиться собой и своими успехами; 

б) если взрослый стремится добиться подчинения любой ценой, наказывает за своеволие, 

стремится подловить на обмане, то, скорее всего, у ребёнка разовьётся желание противостоять 

взрослому, победить его и ответно добиться своего. 

Во втором случае гневливость, раздражительность и упрямство укореняются, становятся чертами 

характера. 

Отношения со сверстниками 

В 3—4 года дети начинают усваивать правила взаимоотношений в группе сверстников, а затем 

косвенно контролироваться взрослыми. 

Игровая деятельность 

В игре дети учатся полноценному общению друг с другом. 

В процессе сюжетно-ролевой творческой игры дети берут на себя роли взрослых и в обобщённой 

форме в игровых условиях воспроизводят деятельность взрослых и отношения между ними.  

Игра способствует становлению не только общения со сверстниками, но и произвольного 

поведения ребёнка. Механизм управления своим поведением складывается именно в игре, а затем 

проявляется в других видах деятельности. 

Средняя группа (пятый год жизни)  

Пятый год жизни характеризуется интенсивным ростом и развитием организма. Это один из 

периодов так называемого кризиса в морфофункциональном развитии ребёнка, наиболее 

благоприятный для качественного скачка в двигательном развитии. 

Мышление 

В среднем возрасте связь мышления и действий сохраняется, но уже не является такой 

непосредственной, как раньше. Мышление протекает в форме наглядных образов, следуя за 

восприятием. Например, дети понимают, что такое план комнаты, могут рассказать, что изображено 

на плане — части комнаты. С помощью схематического изображения групповой комнаты дети могут 

найти спрятанную игрушку. 

Способ познания 

Активно развивающаяся потребность в новых знаниях, впечатлениях и ощущениях, 

проявляющаяся в любознательности и любопытстве ребёнка, позволяет ему выходить за пределы 

непосредственно ощущаемого. Другими словами, ребёнок с помощью словесного описания может 

представить то, что никогда не видел. Большим шагом вперёд является развитие способности 

выстраивать умозаключения, что является свидетельством отрыва мышления от непосредственной 

ситуации. 

Восприятие 

В этом возрасте продолжается усвоение детьми общепринятых сенсорных эталонов, овладение 

способами их использования и совершенствование обследования предметов. Ребёнок может 
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произвольно наблюдать, рассматривать и искать предметы в окружающем пространстве. Восприятие 

становится осмысленным, целенаправленным и анализирующим. 

Речь 

Более широкое использование речи как средства общения стимулирует расширение кругозора 

ребёнка, открытием новых граней окружающего мира. Теперь ребёнка начинает интересовать не 

просто какое-либо явление само по себе, а причины и следствия его возникновения. Поэтому главным 

вопросом для ребёнка четырёх лет становится вопрос «почему?».  

Память 

В среднем дошкольном возрасте начинает формироваться произвольная память. 

Память, всё больше объединяясь с речью и мышлением, приобретает интеллектуальный характер, 

формируются элементы словесно-логической памяти. Память дошкольника, несмотря на её видимое 

внешнее несовершенство, в действительности становится ведущей функцией. 

Внимание 

К пяти годам внимание становится всё более устойчивым. Развивается устойчивость и 

возможность произвольного переключения.  

Зависимость внимания от эмоциональной насыщенности и интереса к деятельности сохраняется. 

Важным показателем развития внимания является то, что к пяти годам в деятельности ребёнка 

появляется действие по правилу — первый необходимый элемент произвольного внимания. 

Воображение 

Продолжает и активно развивается фантазирование, в процессе которого ребёнок включает себя и 

своих близких в цепь самых невероятных событий. Грамотное использование взрослыми этих 

возможностей ребёнка будут способствовать его нравственному и познавательному развитию. 

Необходимо обсуждать с ребёнком его фантазии, включаться в них, предлагать повороты сюжетной 

линии, давать нравственные оценки поступкам героев. 

Отношения со сверстниками 

Ребёнок развивается, становится физически более выносливым. Это стимулирует развитие 

выносливости психологической. Снижается утомляемость, фон настроения выравнивается, 

становится более стабильным, менее подверженным перепадам. В этом возрасте сверстник 

становится более значим и интересен. Ребёнок стремится к партнёрству в играх, ему уже не интересно 

играть «рядом». Начинают складываться предпочтения по половому признаку. Игровые объединения 

становятся более или менее устойчивыми. 

Наличие конфликтов 

Следует обратить внимание на то, что в возрасте 4—5 лет недостатки воспитания ребёнка 

начинают постепенно укореняться и переходить в устойчивые негативные черты характера. 

Игровая деятельность 

В среднем возрасте дети продолжают проигрывать действия с предметами, но теперь внешняя 

последовательность этих действий уже соответствует реальной действительности. В игре дети 

называют свои роли, понимают условность принятых ролей. Происходит разделение игровых и 

реальных взаимоотношений.  

Старшая группа (шестой год жизни) 

К пяти годам уже возможно оценить характер ребёнка, его индивидуальность, способность к 

творчеству. Он ориентируется во многих бытовых вещах, ситуациях и даже сложных межличностных 

отношениях. Этот возраст — пик развития фантазии и вымысла. На шестом году жизни ребёнок — 

субъект общественной деятельности. 

Мышление 

Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но совершить преобразования объекта. 

Развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные 

представления, комплексные представления, представления о цикличности изменений). Кроме того, 

после пяти с половиной лет на смену правополушарному (творческому) мышлению приходит 
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левополушарное (логическое) мышление (кроме левшей), совершенствуются обобщения. К шести 

годам ребёнок в состоянии не просто обобщить животных, но и подразделить их на домашних и 

диких, способен по отдельным признакам объединить предметы, оценивая их различия и сходство. 

Ребёнок в этом возрасте уже имеет собственное мнение. Он наблюдателен.  

Произвольность познавательных процессов 

К пяти годам ребёнок уже способен правильно произнести почти все звуки речи. Ребёнок бегло 

излагает свои мысли. Рассказывая, интонационно организует речь. Без труда находит в тексте 

пропущенное слово, заканчивает незаконченное предложение. Ребёнок способен оценить, как 

исполнялся стих, найти ошибки речи у других, чуть позже — у себя.  

Воображение 

В этот период ребёнок имеет представление не только о названии и назначении тех или иных 

предметов, но и о том, из чего они сделаны (мяч из резины, кукла из пластмассы). Его воображение 

претерпевает значительные качественные изменения. Развитие воображения позволяет детям 

сочинять достаточно оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. 

Физическое развитие 

С пяти до шести лет у ребёнка наблюдаются значительные сдвиги в усовершенствовании моторики 

и силы. Скорость его движений продолжает возрастать, и заметно улучшается их координация. 

Ребёнок уже может выполнять одновременно два-три вида двигательных навыков: бежать, 

подбрасывая мяч; ловить мяч, сев на корточки и пританцовывая… 

Ребёнок любит бегать, соревнуясь, учиться плавать, кататься на коньках, осваивает лыжи. 

Различая у себя правую и левую руку, он не может определить их у других, что иногда мешает 

чётко выполнять спортивные задания. 

Отношения со сверстниками 

К этому периоду жизни у ребёнка накапливается достаточно большой багаж знаний, который 

продолжает интенсивно пополняться. Ребёнок стремится поделиться своими знаниями и 

впечатлениями со сверстниками, что способствует появлению познавательной мотивации в общении. 

С другой стороны, широкий кругозор ребёнка может являться фактором, позитивно влияющим на его 

успешность среди сверстников. После пяти лет отношения со сверстниками нередко переходят в 

дружеские. Появляются друзья обычно его пола, с которыми он проводит большую часть времени. 

Отношения со взрослыми 

Достаточно часто в этом возрасте у детей появляется такая черта, как лживость, т.е. 

целенаправленное искажение истины.  

Всё больший интерес ребёнка пяти лет направляется на сферу взаимоотношений между людьми.  

С пяти лет дети твёрдо знают свою половую принадлежность и даже в играх не хотят её менять. В 

этот период в воспитании мальчика необходимо доминировать отцу, а девочки — матери. Роль 

другого пола ребёнок в основном осознаёт в семье, у близких. 

В этот период появляется интерес к тайне рождения человека на свет. 

Отношения партнёрства между родителями и детьми сменяется взаимным отдалением.  

Развитие произвольности и волевых качеств позволяют ребёнку целенаправленно преодолевать 

определённые трудности, специфические для дошкольника.  

Нравственное развитие старшего дошкольника во многом зависит от степени участия в нём 

взрослого, так как именно в общении со взрослым ребёнок узнаёт, осмысливает и интерпретирует 

нравственные нормы и правила.  

На фоне эмоциональной зависимости от оценок взрослого у ребёнка развивается притязание на 

признание, выраженное в стремлении получить одобрение и похвалу, подтвердить свою значимость. 

Эмоциональная сфера 

Старший дошкольник способен различать весь спектр человеческих эмоций, у него появляются 

устойчивые чувства и отношения. Формируются «высшие чувства»: интеллектуальные 

(любопытство, любознательность, чувство юмора, удивление, моральные, эстетические), 
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эстетические чувства (чувство прекрасного, чувство героического), моральные чувства (чувство 

гордости, чувство стыда, чувство дружбы). 

Продуктивная деятельность 

К шести годам ребёнок уже имеет собственное представление о красоте. Он познаёт мир 

прекрасного через посещение музеев, театров, филармоний, начинает понимать классическую 

музыку.  

В этот период ребёнка привлекает живопись.  

Игровая деятельность 

Свои познания ребёнок применяет в играх, выдумывая сам сюжет для них и зная, как он сможет 

сделать замысел реальным. Детям доступно распределение ролей до начала игры, включение в 

ролевые диалоги. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по 

содержанию, и интонационно взятой роли.  

Дошкольники осваивают сложные конструктивные игрушки, вплоть до компьютеров. На улице 

отдаётся предпочтение спортивным играм. 

К шести годам ребёнок практически осваивает большинство необходимых ему навыков: он 

аккуратен, следит за своим внешним видом, причёской, обувью, одеждой, обслуживает сам себя и 

помогает дома по хозяйству.  

Подготовительная к школе группа (седьмой год жизни) 

К этому возрасту у ребёнка сформирована достаточно высокая компетентность в различных видах 

деятельности и в сфере отношений. Он способен принимать собственные решения на основе 

имеющихся знаний, умений и навыков. У ребёнка развито устойчивое положительное отношение к 

себе, уверенность в своих силах. Он в состоянии проявить эмоциональность и самостоятельность в 

решении социальных и бытовых задач.  

В 6—7 лет ребёнок — субъект переживания внутренней жизни.  

Мышление 

Мышление в этом возрасте характеризуется переходом от наглядно-действенного к наглядно-

образному и в конце периода — к словесному мышлению. Основным видом мышления является 

наглядно-образное с элементами абстрактного.  

Складываются предпосылки таких качеств ума, как самостоятельность, гибкость и пытливость. 

Возникают попытки объяснить явления и процессы. Детские вопросы — показатели развития 

любознательности.  

Восприятие 

Восприятие становится осмысленным, целенаправленным, анализирующим. Значительное влияние 

на развитие восприятия оказывает в это время речь — ребёнок начинает активно использовать 

названия качеств, признаков, состояния различных объектов и отношений между ними. В старшем 

дошкольном возрасте для восприятия характерно следующее: 

• восприятие превращается в особую познавательную деятельность; 

• зрительное восприятие становится одним из ведущих. 

Воображение 

Воображение формируется в игровой, гражданской и конструктивной видах деятельности и, 

будучи особой деятельностью, переходит в фантазирование. Ребёнок осваивает приёмы и средства 

создания образов, при этом отпадает необходимость в наглядной опоре для их создания. 

К концу дошкольного возраста воображение ребёнка становится управляемым.  

Внимание 

В этом возрасте значительно возрастают концентрация, объём и устойчивость внимания, 

складываются элементы произвольности в управлении вниманием на основе развития речи, 

познавательных интересов, внимание становится опосредованным, связано с интересами ребёнка к 

деятельности.  

Появляются элементы после произвольного внимания. 
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Память 

В 6—7 лет увеличивается объём памяти, что позволяет детям непроизвольно без специальной цели 

запоминать достаточно большой объём информации. Дети могут самостоятельно ставить перед собой 

задачу что-либо запомнить, используя при этом простейший механический способ запоминания — 

повторение.  

Произвольность познавательных процессов 

Развитие произвольности и волевого начала проявляется в умении следовать инструкции 

взрослого, придерживаться игровых правил. Ребёнок стремится качественно выполнить какое-либо 

задание, сравнить с образцом и переделать, если что-то не получилось. 

Отношения со сверстниками 

Детям старшего дошкольного возраста свойственно преобладание общественно значимых мотивов 

над личностными. Происходит постепенное разрешение противоречия между эгоцентризмом и 

коллективистской направленностью личности в пользу децентрации. В процессе усвоения — 

активное отношение к собственной жизни, развивается эмпатия, сочувствие. 

Эмоциональная сфера 

У ребёнка развито устойчивое положительное отношение к себе, уверенность в своих силах. Он в 

состоянии проявить эмоциональность и самостоятельность в решении социальных и бытовых задач. 

Развитие самосознания 

Изменение самосознания приводит к переоценке ценностей, к перестройке потребностей и 

побуждений. Возникает критическое отношение к оценке взрослого и сверстника. Оценивание 

сверстника помогает ребёнку оценивать самого себя. 

О моральных качествах ребёнок судит главным образом по своему поведению, которое или 

согласуется с нормами, принятыми в семье и коллективе сверстников, или не вписывается в систему 

этих отношений. Его самооценка поэтом у практически всегда совпадает с внешней оценкой, преж 

де всего — оценкой близких взрослых. 

К концу дошкольного возраста складывается правильная дифференцированная самооценка, 

самокритичность. Развивается способность мотивировать самооценку.  

Игровая деятельность 

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают осваивать сложные 

взаимодействия людей, отражающие характерные жизненные ситуации. Игровые действия 

становятся более сложными, обретают особый смысл, который не всегда открывается взрослому. 

Игровое пространство усложняется.  

 

2. Планируемые результаты освоения ООП ДО воспитанниками СП 

Планируемые результаты освоения образовательной программы представлены в виде целевых 

ориентиров в соответствии со Стандартом дошкольного образования.  

 

Целевые ориентиры образования в младенческом и раннем возрасте: 

− ребёнок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально 

вовлечён в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость 

в достижении результата своих действий; 

− использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает 

назначение бытовых предметов (ложки, расчёски, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. 

Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность 

в бытовом и игровом поведении; 

− владеет активной речью, включённой в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, 

понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек; 

− стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; 

появляются игры, в которых ребёнок воспроизводит действия взрослого; 
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− проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; 

− проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится 

двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и 

искусства; 

− у ребёнка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, 

лазанье, перешагивание и пр.). 

 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования: 

− ребёнок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу 

и самостоятельность в разных видах деятельности — игре, общении, познавательно-

исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род 

занятий, участников по совместной деятельности; •  ребёнок обладает установкой 

положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, 

обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и 

взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и 

чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет 

свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; 

− ребёнок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, 

и прежде всего в игре; ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную 

и реальную ситуации, умеет ребёнок достаточно хорошо владеет устной речью, может 

выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, 

чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять 

звуки в словах, у ребёнка складываются предпосылки грамотности; 

− у ребёнка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными 

движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 

− ребёнок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и 

правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, 

может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; •  ребёнок проявляет 

любознательность, задаёт вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-

следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям 

природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными 

знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живёт; знаком с 

произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области 

живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребёнок способен к принятию 

собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности. 

На основе данных целевых ориентиров в Программе сформулированы предполагаемые 

результаты её освоения детьми разных возрастных групп. Дифференциация данных целевых 

ориентиров по возрастам и направлениям организации жизнедеятельности детей (в виде 

показателей развития) произведена в соответствии с направлениями развития и образования 

детей (образовательными областями): социально-коммуникативное развитие; познавательное 

развитие; речевое развитие; художественно-эстетическое развитие; физическое развитие. 
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Показатели развития детей в соответствии с возрастом. 

Ранний возраст 

образовательные области   

и направления 

организации 

жизнедеятельности детей 

Показатели развития ребёнка 

СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ 

Овладение 

коммуникативной 

деятельностью и 

элементарными 

общепринятыми нормами и 

правилами поведения в 

социуме 

• Может играть рядом, не мешать другим детям, подражать 

действиям сверстника. 

• Эмоционально откликается на игру, предложенную взрослым, 

подражает его действиям, принимает игровую задачу. 

• Самостоятельно выполняет игровые действия с предметами, 

осуществляет перенос действий с объекта на объект. 

• Использует в игре замещение недостающего предмета. 

• Общается в диалоге с воспитателем. 

• В самостоятельной игре сопровождает речью свои действия. 

Следит за действиями героев кукольного театра 

Овладение элементарной 

трудовой деятельностью 

• Выполняет простейшие трудовые действия (с помощью 

педагогов). 

• Наблюдает за трудовыми процессами воспитателя в уголке 

природы 

Овладение  основами 

собственной безопасности и 

безопасности окружающего 

мира 

• Соблюдает элементарные правила поведения в детском саду. 

• Соблюдает элементарные правила взаимодействия с растениями и 

животными. 

• Имеет элементарные представления о правилах дорожного 

движения 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

Овладение познавательно-

исследовательской 

деятельностью. 

Развитие интересов детей, 

любознательности и 

познавательной мотивации. 

Развитие воображения и 

творческой активности. 

Формирование первичных 

представлений о себе,  

Сенсорное развитие 

• Узнаёт предметы по форме, цвету, величине. • Группирует 

однородные предметы по одному из трёх признаков. 

• Собирает цилиндрические пирамидки, составляет пирамидки 

разного цвета. • Различает четыре цвета спектра. 

Предметная деятельность 

• Приближает к себе предметы различных форм с помощью палочки. 

• Использует предметы-орудия в игре. 

• Умеет собирать двух- и трёхместные дидактические игрушки. 

• Подбирает соответствующие детали-вкладыши при выборе из двух, 

а затем из трёх деталей. 

• Раскладывает предметы по убывающей величине. 

• Понимает слова «поменьше», «побольше». 

• Понимает слова, обозначающие различные величины предметов, их 

цвет, форму в ходе подбора деталей по указанным качествам. 

• Участвует в практическом экспериментировании. 

• Различает основные формы деталей строительного материала. 

• Сооружает с помощью взрослого разнообразные постройки, 

используя большинство форм. 

• Разворачивает игру вокруг собственной постройки. 

Природное окружение 

• Узнаёт и называет некоторых домашних и диких животных, их 

детёнышей. 

• Различает некоторые овощи, фрукты (1—2 вида). 

• Различает некоторые деревья ближайшего окружения (1—2 вида). 

• Имеет элементарные представления о природных сезонных 

явлениях 
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РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 

Овладение речью как 

средством общения и 

культуры  

• Может поделиться информацией («Ворону видел»), пожаловаться 

на неудобство (замёрз, устал) и действия сверстника (отнимает). • 

Сопровождает речью игровые и бытовые действия. 

• Слушает небольшие рассказы без наглядного сопровождения 

Обогащение активного 

словаря в процессе 

восприятия художественной 

литературы 

• Слушает доступные по содержанию стихи, сказки, рассказы. При 

повторном чтении проговаривает слова, небольшие фразы. 

• Рассматривает иллюстрации в знакомых книжках с помощью 

педагога 

ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

Развитие детей в процессе 

овладения изобразительной 

деятельностью 

• Знает, что карандашами, фломастерами, красками и кистью можно 

рисовать. 

• Различает красный, синий, зелёный, жёлтый, белый, чёрный цвета. 

• Умеет раскатывать комок глины, пластилина прямыми и круговыми 

движениями кистей рук; отламывать от большого комка глины 

маленькие комочки, сплющивает их ладонями; соединять концы 

раскатанной палочки, плотно прижимая их друг к другу. 

• Лепит несложные предметы; аккуратно пользуется глиной, 

пластилином 

Развитие детей в процессе 

овладения музыкальной 

деятельностью 

• Узнаёт знакомые мелодии и различает высоту звуков (высокий — 

низкий). Вместе с воспитателем подпевает в песне музыкальные 

фразы. • Двигается в соответствии с характером музыки, начинает 

движение с первыми звуками музыки. 

• Умеет выполнять движения: притопывать ногой, хлопать в 

ладоши, поворачивать кисти рук. 

• Называет музыкальные инструменты: погремушки, бубен 

ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

Овладение  двигательной 

деятельностью 

• Умеет ходить и бегать, не наталкиваясь на других детей. 

• Может прыгать на двух ногах на месте, с продвижением вперёд и 

т.д. 

• Умеет брать, держать, переносить, класть, бросать, катать мяч. 

• Умеет ползать, подлезать под натянутую верёвку, перелезать через 

бревно, лежащее на полу. 

• Воспроизводит простые движения по показу взрослого 

• Охотно выполняет движения имитационного характера  

• Участвует в несложных сюжетных подвижных играх, 

организованных взрослым 

Овладение элементарными 

нормами и правилами 

здорового образа жизни  

• Имеет хороший аппетит, глубокий сон, активное бодрствование, 

регулярный стул.  

• Преобладают уравновешенный эмоциональный тонус, радостное 

настроение в коллективе сверстников.  

• Умеет самостоятельно одеваться и раздеваться в определённой 

последовательности.  

• Проявляет навыки опрятности (замечает непорядок в одежде, 

устраняет его при небольшой помощи взрослых).  

• При небольшой помощи взрослого пользуется индивидуальными 

предметами (носовым платком, салфеткой, полотенцем, расчёской, 

горшком).  

• Умеет самостоятельно есть 
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Младший дошкольный возраст 

 

образовательные области   

и направления 

организации 

жизнедеятельности детей 

Показатели развития ребёнка 

СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ 

Овладение 

коммуникативной 

деятельностью и 

элементарными 

общепринятыми нормами и 

правилами поведения в 

социуме 

Самопознание 

• Объясняет, зачем нужны органы чувств и части тела. 

Замечает ярко выраженное настроение взрослых и детей (смеётся, 

плачет, радуется, сердится). 

• Называет и употребляет в общении: свои имя, фамилию; имя 

родителей, воспитателя; членов семьи, указывая родственные связи и 

свою социальную роль (мама, папа, дедушка, бабушка, сын, дочь). 

• Проявляет доброжелательность к сверстникам, оказывает 

помощь, умеет вместе играть и пользоваться игрушками и книжками. 

• Соблюдает правила поведения в группе и на улице. 

• Проявляет интерес к своей семье и родственным связям. Мир, в 

котором я живу 

• Называет своё имя, фамилию, возраст; название родного 

города, села; название группы, которую посещает. 

• Выбирает и берёт на себя роль в сюжетноролевой игре. 

• Взаимодействует и ладит со сверстниками. 

• Обогащает игру посредством объединения отдельных действий в 

единую сюжетную линию 

Овладение элементарной 

трудовой деятельностью 

• Владеет навыками самообслуживания. 

Соблюдает порядок и чистоту в группе и на участке детского сада 

(убирает на место за собой игрушки, помогает готовить материалы к 

занятиям, накрывает на стол) 

Овладение  основами 

собственной безопасности и 

безопасности окружающего 

мира 

• Знает в лицо своих родственников. 

• Понимает, что чужой человек может быть опасным. 

• Понимает, что нельзя подходить к открытому окну, выходить на 

балкон без сопровождения взрослого. 

• Знает предметы, опасные для маленьких детей (ножи, ножницы, 

иголки, вилки, спички, зажигалки, лекарства). 

• Отличает движущуюся машину от стоящей на месте. 

Называет сигналы светофора, знает, при каком сигнале можно 

переходить дорогу 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

Овладение познавательно-

исследовательской 

деятельностью. 

Развитие интересов детей, 

любознательности и 

познавательной мотивации. 

Развитие воображения и 

творческой активности. 

Формирование первичных 

представлений о себе, 

других людях, объектах 

окружающего мира  

 

Сенсорное развитие 

• Различает и выделяет в объектах и предметах семь цветов спектра. 

• Ориентируется в плоскостных фигурах, подбирая формы по 

образцу. 

• Различает пять геометрических форм и четыре фигуры. 

• Осуществляет сенсорный анализ, выделяя ярко выраженные в 

предметах качества и свойства. 

• Собирает одноцветные и разноцветные пирамидки из 4—5 деталей. 

Познавательно-исследовательская деятельность 

• Проявляет интерес к средствам и способам практических действий, 

экспериментированию с предметами и материалами. 

• Замечает существующие в окружающем мире простые 

закономерности и зависимости. 

• Составляет описательные рассказы об объектах. 

• Проявляет активность в экспериментировании. 

Конструирование 
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• Конструирует несложные постройки из 2—3 деталей. 

• Создаёт постройки «по сюжету» (дом, машина и т.д.). 

• Выполняет в сотворчестве со взрослым поделки из природного 

материала. 

Мир живой и неживой природы 

• Проявляет участие в уходе за растениями. 

• Различает и называет конкретные виды деревьев, кустарников, 

травянистых растений, животных разных групп. 

• Называет основное строение, признаки живого объекта, состояние 

по сезонам. 

• Выделяет причины изменения во внешнем виде растения 

(поникшие листочки, опавшие цветы). 

• Определяет состояние живого объекта по сезонам. 

• Участвует непосредственно в уходе за живыми объектами. 

Развитие  элементарных  математических представлений 

• Находит и группирует предметы по указанным свойствам. 

• Составляет при помощи взрослого группы из однородных 

предметов и выделяет один предмет из группы. 

• Выделяет и называет несколько свойств предметов путём 

сравнения и обобщения.Находит в окружающей обстановке один и 

много одинаковых предметов.Понимает и использует в речи слова: 

больше, чем…, короче, чем...; сначала, потом; вперёд, назад; направо, 

налево и др. 

• Различает круг, квадрат, соотносит с предметами, имеющими 

углы и круглую форму. 

• Понимает смысл обозначений: вверху — внизу, впереди — 

сзади, слева — справа, верх няя — нижняя полоска. 

• Понимает смысл слов: утро, вечер, день, ночь. 

Выявляет самостоятельно отношения равенства и неравенства путём 

практического сравнения, зрительного восприятия 

РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 

Овладение  речью  как 

средством  общения 

 и культуры 

• Отвечает на разнообразные вопросы взрослого (в пределах 

ближайшего окружения). 

• Проявляет желание и умение воспроизводить короткие стихи, 

рассказы. • Проявляет активность в общении. 

• Отбирает слова в зависимости от контекста или речевой 

ситуации. 

Оперирует антонимами, синонимами 

Обогащение активного 

словаря в процессе 

восприятия художественной 

литературы 

• Рассказывает содержание произведения с опорой на рисунки в 

книге, вопросы воспитателя. 

• Называет произведение (в произвольном изложении), прослушав 

отрывок из него. • Читает наизусть небольшое стихотворение. 

• Самостоятельно рассказывает известную сказку по схеме-модели. 

• Продолжает  или  заканчивает  начатую взрослым сказку, 

рассказ 

ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

Развитие детей в процессе 

овладения изобразительной 

деятельностью  

• Проявляет эмоциональную отзывчивость при восприятии 

иллюстраций, произведений народного декоративно-прикладного 

искусства, игрушек, объектов и явлений природы. 

• Радуется созданным ими индивидуальным и коллективным 

работам. 

В рисовании 

• Знает, называет и правильно использует изобразительные 

материалы. 

• Знает и называет названия народных игрушек (матрёшка, 

дымковская игрушка). 
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• Изображает отдельные предметы, простые композиции и 

незамысловатые по содержанию сюжеты. 

• Подбирает цвета, соответствующие изображаемым предметам. 

В лепке 

• Знает свойства пластических материалов (глины, пластилина, 

пластической массы), понимает, как можно из них лепить. 

• Умеет отделять от большого куска глины небольшие комочки, 

раскатывать их прямыми и круговыми движениями ладоней. • Лепит 

различные предметы, состоящие из 1—3 частей, используя 

разнообразные приёмы лепки. 

 В аппликации 

• Создаёт изображения предметов из готовых фигур, украшает 

заготовки из бумаги 

• Подбирает цвета, соответствующие изображаемым предметам и 

по собственному желанию. 

• Аккуратно использует материалы 

Развитие детей в процессе 

овладения музыкальной 

деятельностью 

• Слушает музыкальное произведение до конца. 

• Узнаёт знакомые песни. 

• Различает звуки по высоте (в пределах октавы). 

• Замечает изменения в звучании (тихо — громко). 

• Поёт, не отставая и не опережая других. 

Умеет выполнять танцевальные движения: кружиться в парах, 

притопывать, двигаться под музыку с предметами 

ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

Овладение двигательной 

деятельностью 

• Выполняет правильно все виды основных движений (ходьба, 

бег, прыжки, метание, лазанье). 

• Умеет ходить прямо, свободно, не опуская головы в заданном 

направлении. 

• Умеет ходить и бегать, сохраняя равновесие при ходьбе и беге 

по ограниченной плоскости. 

• Умеет перестроиться в колонну, шеренгу, круг. 

• Правильно принимает исходные положения, соблюдает 

направление движения тела и его частей. 

• Чувствует ритм, изменяет положение тела в такт музыке или 

под счёт. 

• Умеет ползать на четвереньках, лазать по лесенке-стремянке, 

гимнастической стенке произвольным способом (захват реек кистями 

рук: четыре пальца сверху, большой снизу; постановка серединой 

стопы ног на рейку). 

Энергично отталкивается в прыжках на двух ногах, выполняет 

прыжок в длину с места с мягким приземлением 

• Умеет катать мяч в заданном направлении, ловит мяч кистями 

рук, многократно ударяет им о пол и ловит его. 

• Самостоятельно скатывается на санках с горки, скользит по 

ледяной дорожке с помощью взрослых. 

• Передвигается на лыжах ступающим и скользящим шагом. 

• Свободно катается на трёхколёсном велосипеде. 

• Участвует в подвижных играх, инициативен, радуется своим 

успехам в физических упражнениях. 

Называет шахматные фигуры, выполняет простейшие ходы 

Овладение элементарными 

нормами и правилами 

здорового образа жизни 

• Самостоятельно выполняет гигиенические процедуры (моет 
руки, лицо). 

• Самостоятельно соблюдает элементарные правила поведения во 
время еды. 

Имеет элементарные представления о ценности здоровья, 

закаливании, необходимости соблюдения правил гигиены 
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Средний дошкольный возраст 

образовательные области   

и направления 

организации 

жизнедеятельности детей 

Показатели развития ребёнка 

СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ 

Овладение 

коммуникативной 

деятельностью и 

элементарными 

общепринятыми нормами и 

правилами поведения в 

социуме 

Самопознание 

• Знает о том, что за организмом необходимо ухаживать, чтобы 
быть здоровым. 
• Устанавливает связь между совершаемым действием и 
состоянием организма, настроением, самочувствием. 
• Понимает некоторые свои состояния, желания (скучно, 
грустно, весело, интересно). • Соблюдает правила культуры поведения  

(здоровается, прощается, не вмешивается в разговор взрослых, 

вежливо выражает свою просьбу, благодарит за оказанную услугу). 

• Идентифицирует свои действия с действиями других детей («Я 

так же быстро бегаю, как Женя»). 

Мир, в котором я живу 

• Знает название родного города, села, детского сада, своей 

группы. 

• Проявляет самостоятельность в выборе игры и развитии 

замысла. • Выполняет правила игры. 

• Распределяет роли, выполняет игровые действия, поступает в 

соответствии с игровым замыслом. 

• Ответственно относится к порученному заданию (доводит 

начатое до конца, стремится сделать хорошо). 

• Создаёт игровое детское общество на основах партнёрства и 

уважительного отношения играющих друг к другу. 

• Самостоятельно создаёт предметно-ролевую среду, используя 

полифункциональный материал, модули, игрушки-заместители. 

В театрализованных играх использует образные игрушки, бибабо и др. 

Овладение элементарной 

трудовой деятельностью 
• Владеет навыками самообслуживания, оказывает помощь 

сверстникам (одеваться, раздеваться, складывать вещи, убирать 

игрушки, приводить в порядок рабочее место). 

• Принимает участие в общих делах — готовит сюрпризы для 

именинников, украшает группу к празднику, принимает участие в 

уборке группы или участка. 

• Интересуется трудом взрослых, его содержанием. 

Трудится и играет вместе с другими детьми 

Овладение основами 

собственной безопасности и 

безопасности окружающего 

мира 

• Соблюдает элементарные правила поведения в детском саду и 

на улице, транспорте. 

Понимает опасность общения с незнакомым человеком. 

• Понимает, что своё имя, фамилию, адрес нужно сообщать не 

всегда и не всем, а в случае необходимости (если ребёнок потерялся). 

• Чётко знает предметы, которыми детям пользоваться 

запрещено (спички, зажигалки, газовые и электрические плиты, утюги 

и др.). 

• Понимает, что животные, даже те, которые живут в их доме, 
могут быть злыми и агрессивными, поэтому животных обижать и злить 

нельзя. 

• Называет все сигналы светофора и рассказывает об их 

значении. 

• Знает, что такое тротуар, для кого предназначен, что такое 

проезжая часть, для чего предназначена. 

• Знает, где можно переходить проезжую часть. 
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Узнаёт разные виды транспорта, умеет классифицировать городской 

транспорт 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

Овладение познавательно-
исследовательской 

деятельностью. 

Развитие интересов детей, 

любознательности и 

познавательной мотивации. 

Развитие воображения и 

творческой активности. 

Формирование первичных 

представлений о себе, 

других людях, объектах 

окружающего мира 

Сенсорное развитие 

• Различает и использует в деятельности различные плоскостные 
формы (круг, полукруг, квадрат, треугольник, овал, прямоугольник), 

объёмные фигуры (куб, шар, полушар, кирпичик, пластина, призма, 
конус, цилиндр, полуцилиндр). 

• Различает девять цветов (красный, оранжевый, жёлтый, 
зелёный, синий, фиолетовый, коричневый, чёрный, белый), их светлые 

и тёмные оттенки. 
• Различает параметры величины, использует их для сравнения 

объектов. 
Познавательно-исследовательская деятельность • Использует 

предметы в соответствии с их назначением. 

• Экспериментирует с цветом, формой, величиной, получает 
новые цвета путём смешивания красок. 

Включается в наблюдения, в проведение опытов. 

Конструирование 

• Конструирует из строительного материала по собственному 

замыслу. 

• Создаёт простейшие постройки для игры из конструктора. 

• Проявляет творчество по созданию поделок из природного 

материала. Мир живой и неживой природы 

• Сравнивает предметы и явления природы по заданным 

свойствам. 

• Осознанно относится к растениям и животным, осуществляет 

уход (под руководством взрослого или самостоятельно) за растениями 

уголка природы, огорода, цветника. 

• Выделяет самостоятельно основания для сравнения живых 

объектов. 

• Использует графические модели (календарь природы) для 

установления причинноследственных зависимостей в природе (заяц 

приспосабливается к зиме, меняя окраску). 

• Отражает в речи результаты наблюдений, сравнений. 

Развитие  элементарных  математических представлений 

• Различает, из каких частей составлена группа предметов, 

называет их характерные особенности (цвет, размер, назначение). 

• Считает до 5 (количественный счёт), отвечает на вопрос 

«Сколько?». 

• Сравнивает количество предметов на основе счёта, а также 

путём соотнесения предметов двух групп (составления пар). 

• Сравнивает два предмета по величине на основе приложения 

их друг к другу или наложения. 

• Знает характерные отличия круга, квадрата, треугольника, 

шара, куба. 

• Определяет положение предметов в пространстве по 

отношению к себе; двигается в нужном направлении по сигналу. 

Определяет части суток. 

РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 

Овладение  речью  как 

средством  общения 

 и культуры 

• Выделяет первый звук в слове. 

• Умеет производить звуковой анализ односложного 

трёхзвукового слова. 

• Составляет описательные рассказы (по игрушке), сюжетные 

рассказы, сочиняет загадки. 
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• Эмоционально откликается на образное содержание 

литературных и фольклорных произведений. 

Проявляет инициативность, активность в общении 

Обогащение активного 

словаря в процессе 

восприятия художественной 

литературы 

• Называет любимую сказку, читает наизусть стихотворение, 

считалку. 

• Рассматривает иллюстрированные издания детских книг. 

• Драматизирует (инсценирует) с помощью взрослого небольшие 

сказки (отрывки из сказок). 

• При рассказывании сказки дополнять её собственными 

историями, выдерживая авторский сюжет. 

Придумывает условные обозначения к событиям истории 

ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

Развитие детей в процессе 

овладения изобразительной 

деятельностью 

• Выделяет выразительные свойства дымковской и филимоновской 

игрушки, проявляет интерес к книжным иллюстрациям. 

В рисовании 

• Изображает предметы и явления, используя умение передавать их 

выразительно путём создания отчётливых форм, подбора цвета, 

аккуратного закрашивания, использования разных материалов: 

карандашей, красок (гуашь), фломастеров, цветных мелков и др. 

• Передаёт несложный сюжет, объединяя в рисунке несколько 

предметов, располагая их на листе в соответствии с содержанием. 

Украшает силуэты игрушек элементами дымковской и филимоновской 

росписи. 

В лепке 

• Создаёт образы разных предметов и игрушек, объединяет их в 
коллективную композицию. 

• Использует всё многообразие усвоенных приёмов. 

В аппликации и конструировании 

• Правильно держит ножницы и режет ими по прямой, по 
диагонали (квадрат и прямоугольник). 

• Вырезает круг из квадрата, овал — из прямоугольника, плавно 
срезает и закругляет углы. 

• Аккуратно наклеивает изображения предметов, состоящих из 
нескольких частей. 

• Составляет узоры из растительных форм и геометрических 
фигур. 

Подбирает цвета в соответствии с цветом предметов или по 

собственному желанию 

Развитие детей в процессе 

овладения музыкальной 

деятельностью 

• Может эмоционально отзываться на музыку различного характера в 
речевом, двигательном, инструментальном, изобразительном и других 
выражениях. 

• Ориентируется в выборе деятельности для творческого самовыражения 
(пение, игра, танец и т.д.). 

• Знает и называет музыкальные инструменты (барабан, бубен, 
колокольчик, бубенцы, треугольник, ложки, металлофон, ксилофон, 
блоктроммель, маракас, трещотка, рубель). 

• Умеет выполнять танцевальные движения: пружинка, подскоки, 
движения парами по кругу, кружение в парах и по одному. 

• Использует во всех видах деятельности «звучащие жесты» (цокание 
языком, хлопки в ладоши, шлепки по коленям, притопы ногами), 
ритмические и шумовые инструменты (колокольчик, треугольник, 
барабан, ложки, клавесы, штабшпили, шаркунки) в качестве 
ритмизации или сопровождения. 
Может петь протяжно, чётко произносить слова 

Развитие детей в процессе 

овладения театрализованной 

деятельностью 

• Имеет представление о театре как ярком зрелищном искусстве. 

Имеет первоначальные навыки перевоплощения через освоение 

образов растительного, животного и предметного мира 
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ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

Овладение  двигательной 

деятельностью 

• Ходит и бегает, согласуя движения рук и ног. 

• Бегает,  соблюдая  правильную  технику 

движений. 

• Лазает по гимнастической стенке, выполняет переход на 

гимнастической лестнице с пролёта на пролёт вправо и влево. 

• Ползает разными способами: опираясь на стопы и ладони, 

колени и ладони, на животе, подтягиваясь руками. 

• Прыгает на высоту и с высоты.  

• Принимает правильное исходное положение при метании. 

Метает предметы разными способами обеими руками. Отбивает мяч о 

землю не менее 5 раз подряд. Ловит мяч кистями рук с расстояния до 

1,5 м. 

• Строится в колонну, в круг, шеренгу, выполняет повороты на 

месте. 

• Катается на двухколёсном велосипеде. 

• Передвигается по дну бассейна различными способами, делает 

выдох в воду, погружается в воду с головой. 

• Самостоятельно скользит по ледяной дорожке. 

• Ходит на лыжах скользящим шагом, умеет подниматься на 

горку лесенкой и выполнять повороты в движении. 

• Ориентируется в пространстве, находит левую и правую 

стороны. 

• Развиты физические качества (скорость, гибкость, 

выносливость, сила, координация), улучшен индивидуальный 

результат в конце учебного года. 

Решает простые шахматные задачи 

Овладение элементарными 

нормами и правилами 

здорового образа жизни 

• Соблюдает элементарные правила гигиены. 

• Полощет рот питьевой водой после приёма пищи. 

• Следит за опрятностью одежды и обуви. 

Различает, что вредно, а что полезно для здоровья 

 

Старший дошкольный возраст (5-6 лет) 

 

образовательные области   

и направления 

организации 

жизнедеятельности детей 

Показатели развития ребёнка 

СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ 

Овладение 

коммуникативной 

деятельностью и 

элементарными 

общепринятыми нормами и 

правилами поведения в 

социуме 

Самопознание 

• Называет фамилию, имя, отчество родителей, домашний адрес, 
родственные связи и свою социальную роль в них (тётя, дядя, внук, 
внучка, прабабушка, прадедушка, наш род). 

• Оценивает, сравнивает свои поступки и поступки сверстников, 
выделяет особенности другого человека и самого себя. 

• Понимает последствия своего поступка, его влияние на 
эмоциональное состояние других людей. 

• Управляет своими чувствами (сдерживать слёзы, огорчение, 
гнев). 

• Умеет дружить, оказывать помощь, делиться игрушками. 

• Использует в речи вежливые выражения «добрый день», «до 
завтра», «извините», «пожалуйста», «не могли бы вы…», «будьте 
любезны» и т.д. 

Внимательно относится к противоположному полу. Мальчики умеют: 

подавать стул, в нужный момент оказывать помощь донести что-

нибудь; девочки — оказывать помощь в соблюдении внешнего вида, 
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уборке вещей и т.п. Умеет с благодарностью относиться к помощи и 

знакам внимания противоположного пола. 
• Понимает, что причинами конфликта могут быть 

противоположные интересы, взгляды, суждения, чувства. 

Мир, в котором я живу 

• Проявляет интерес к жизни народа в своём городе (селе), к 
настоящему и будущему. 

• Называет свою страну, её столицу, область, областной центр, 
город (село), в котором живёт. • Рассказывает о своей стране, области, 
областном центре, городе (селе). 

• Знает стихи, поговорки, пословицы, отражающие любовь и 
заботу к близким, труд людей. 

• Имеет представления: о человеческом обществе; об 
эмоциональном состоянии людей, личностных качествах, характере 
взаимоотношений. 

• Называет наиболее известные достопримечательности города, 
села, названия нескольких улиц, носящих имена известных людей. 

• Имеет представления о народных и государственных 
праздниках, государственных символах (флаг, герб, гимн). 

• Выполняет правила поведения в общественных местах. 
• Обогащает игру, используя собственный жизненный опыт, 

кругозор, знания о мире. 
• Инициирует обобщение игровых действий в слове, перенос их 

во внутренний воображаемый план (игры-фантазии). 

Проявляет интерес к народной культуре, к культуре людей, живущих 

рядом (татары, народы Севера и т.д.) 

Овладение элементарной 

трудовой деятельностью 

• Бережёт результаты труда, поддерживает порядок в группе и 
на участке детского сада. • Протирает игрушки и учебные пособия, 
моет игрушки, строительный материал, ремонтирует книги, игрушки. 

• Убирает постель после сна. 

• Выполняет обязанности дежурных. 

• Оценивает результаты своего труда. 

Планирует трудовую деятельность, отбирает необходимые материалы, 

делает несложные заготовки 

Овладение  основами 

собственной безопасности и 

безопасности окружающего 

мира 

• Проявляет внимательность и наблюдательность к окружающим 
людям. 
• Может сказать «нет» незнакомому взрослому, который 
уговаривает ребёнка пойти с ним, а также сверстникам, подросткам, 
которые пытаются втянуть ребёнка в опасную ситуацию. 
• Понимает, насколько опасны колющие, режущие предметы. 
• Понимает, что электрический ток помогает людям, но он может 
быть опасен, поэтому детям самостоятельно включать электроприборы 
нельзя, а также прикасаться к включённым. 
• Понимает, что существуют пожароопасные предметы, 
неосторожное обращение с которыми может привести к пожару. Знает 
о последствиях пожара. 
• Понимает, что лекарства, в том числе и витамины, в больших 
количествах очень опасны, поэтому принимать их самостоятельно 
нельзя. 
• Соблюдает элементарные правила обращения с водой. 
• Знает, где и как нужно переходить дорогу (переход «зебра», 
светофор, «островок безопасности»). 
• Знает дорожные знаки: «Пешеходный переход», «Движение 
пешеходов запрещено», «Дети», «Остановка автобуса», «Пункт 
медицинской помощи», «Пункт питания», «Место стоянки», «Въезд 
запрещён». 

Соблюдает культуру поведения в транспорте 
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ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

Овладение познавательно-
исследовательской 
деятельностью. 

Развитие интересов детей, 

любознательности и 

познавательной мотивации. 

Развитие воображения и 

творческой активности. 

Формирование первичных 

представлений о себе, 

других людях, объектах 

окружающего мира 

Сенсорное развитие 

• Комбинирует цвета, создаёт новые, находит определённые 
сочетания цветов для создания выразительного образа. 
• Анализирует форму с разных сторон одного и того же 
объёмного объекта. 
• Сравнивает предметы по параметрам величины. 

Группирует объекты по цвету, форме, величине. 

Познавательно-исследовательская  деятельность 
• Владеет способами достижения цели, самостоятелен в выборе 
средств и материалов, необходимых для деятельности. 
• Устанавливает причинно-следственные связи, делает первые 
обобщения своего практического опыта. 
• Задаёт познавательные вопросы, с помощью взрослого 
выдвигает предположения, догадки. 
• Ориентируется с помощью детей, взрослого по схеме, плану. 
• Включается в проектно-исследовательскую деятельность. 
Создаёт постройки и поделки по рисунку, схеме. 
• Выдвигает гипотезы, проводит элементарные исследования. 

Конструирование 

• Конструирует из бумаги, коробочек и другого бросового 
материала кукольную мебель, транспорт и т.п. 
• Преобразовывает образцы в соответствии с заданными 
условиями. Мир живой и неживой природы 
• Использует наблюдение как способ познания: способен 
принять цель наблюдения, ставить её самостоятельно. 
• Сравнивает характерные и существенные признаки объектов 
природы с помощью предметных, обобщающих моделей. 
• Составляет творческие рассказы, экологические сказки о 
наблюдаемых явлениях природы. 
• Использует модель в качестве плана рассказа, доказательно 
строит суждение. 
• Самостоятельно устанавливает причинно-следственные связи 
на основе понимания зависимости жизнедеятельности живых существ 
от условий среды их обитания. Развитие элементарных 
математических представлений 

Считает в пределах 10. 

• Образовывает числа в пределах 5–10 на наглядной основе. 

• Пользуется количественными и порядковыми числительными 
(в пределах 10), отвечает на вопросы: «Сколько?», «Который по 

счёту?» • Владеет способом уравнивания неравных групп предметов 

двумя способами (удаление и добавление единицы). 

• Сравнивает предметы на глаз (по длине, ширине, высоте, 

толщине). 

• Размещает предметы различной величины (до 7–10) в порядке 

возрастания, убывания их длины, ширины, высоты, толщины. 

• Выражает словами местонахождения предмета по отношению к 

себе, другим предметам. • Знает некоторые характерные особенности 
знакомых геометрических фигур (количество углов, сторон; равенство, 

неравенство сторон). 

• Самостоятельно обследует и сравнивает геометрические 

фигуры, измеряет и сравнивает стороны. 

• Понимает то, что квадрат и прямоугольник являются 

разновидностями четырёхугольника. 

• Выявляет общие свойства пространственных геометрических 

фигур. 

• Отражает в речи основания группировки, классификации, связи 

и зависимости полученных групп. 
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• Ориентируется во времени (части суток, их смена, текущий 

день недели). • Называет текущий день недели. 

Ориентируется в окружающем пространстве, устанавливает 

последовательность различных событий 

 

 

РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 

Овладение  речью  как 

средством  общения 

 и культуры 

• Участвует в коллективных разговорах, владеет нормами 
вежливого речевого общения. 

Пересказывает литературное произведение без существенных 

пропусков. 

• Понимает авторские средства выразительности, использует их 

в собственном рассказе. 

• Использует осознанно слова, обозначающие видовые и 

родовые обобщения. 

• Подбирает к существительному несколько прилагательных; 

заменяет слово другим словом со сходным значением. 

• Имеет чистое и правильное звукопроизношение. 

• Осуществляет звуковой анализ слова (четырёх-, пятизвуковые 

слова). 

• Выделяет ударный слог и ударный гласный звук в слове. 

• Пользуется способами установления речевых контактов со 

взрослыми и детьми; уместно пользоваться интонацией, мимикой, 

жестами. 

• Использует самостоятельно грамматические формы для 

точного выражения мыслей. 

• Точно употребляет слово в зависимости от замысла, контекста 

или речевой ситуации. 

• Понимает значения слов в переносном и иносказательном 

значении. 

• Использует средства интонационной выразительности при 

чтении стихов, пересказе, собственном творческом рассказывании 

Обогащение активного 

словаря в процессе 

восприятия художественной 

литературы 

• Знает 2—3 программных стихотворения, 2—3 считалки, 2—3 
загадки. 

• Называет жанр произведения. 

• Драматизирует небольшие сказки, читает по ролям 
стихотворения. 
• Называет любимого детского писателя, любимые сказки и 
рассказы. 
• Придумывает загадки, сравнения к образам прочитанных 
произведений. 

Самостоятельно включается в игру-драматизацию 

ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

Развитие детей в процессе 

овладения изобразительной 

деятельностью 

• Проявляет интерес к произведениям изобразительного искусства 

(живопись, книжная графика, народное декоративно-прикладное 

искусство). 

• Выделяет выразительные средства в разных видах искусства 

(форма, цвет, колорит, композиция). 

• Знает особенности изобразительных материалов. В рисовании 

• Создаёт изображения предметов (по представлению, с натуры); 

сюжетные изображения (на темы окружающей жизни, явлений 

природы, литературных произведений и т.д.). 

• Использует разнообразные композиционные решения, 

различные изобразительные материалы. 
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• Использует различные цвета и оттенки для создания 

выразительных образов. 

• Выполняет узоры по мотивам народного декоративно-

прикладного искусства; использует разнообразные приёмы и элементы 

для создания узора, подбирает цвета в соответствии с тем или иным 

видом декоративного искусства. 

В лепке 

• Лепит предметы разной формы, используя усвоенные ранее 

приёмы и способы. 

• Создаёт небольшие сюжетные композиции, передавая 

пропорции, позы и движения фигур. 

• Создаёт изображения по мотивам народных игрушек. 

В аппликации и конструировании 

Изображает предметы и создаёт несложные сюжетные композиции, 

используя разнообразные приёмы вырезывания, украшения, 

обрывания, складывания бумаги в разных направлениях 

Развитие детей в процессе 

овладения музыкальной 

деятельностью 

• Называет элементарные музыкальные термины и использует их 

в собственной самостоятельной музыкальной деятельности в детском 

саду и дома. 

Оценивает, различает и высказывается о жанрах (песня, марш, танец). 

• Определяет тембр музыкальных инструментов, различает их 
голоса в оркестровом исполнении, узнаёт детские музыкальные 
инструменты. 

• Ориентируется в сфере спектра немузыкальных звуков, умеет 
выделять звук из окружающей действительности (голосов природы), 
анализирует звуковую реальность. 

• Поёт с аккомпанементом, чётко проговаривая слова, без 
напряжения. Умеет одновременно начинать и заканчивать пение по 
показу педагога.  

• Поёт без сопровождения «по цепочке» друг за другом 
пофразно. 

Владеет основными движениями, следит за положением головы, рук, 

умеет двигаться соответственно характеру звучащей музыки 

Развитие детей в процессе 

овладения театрализованной 

деятельностью 

• Включается в творческий процесс, развивает внимание к 
особенностям исполнения роли. 
• Погружается в музыкально-двигательную среду с целью 
развития пластичности и выразительности тела, понимания его 
возможностей.  

• Сопереживает и подражает образу. 

Осознаёт себя в мире цвета, звука, движения 

ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

Овладение  двигательной 

деятельностью 

• Бегает легко, сохраняя правильную осанку, темп, скорость, 
направление, координируя движения рук и ног. 
• Прыгает на мягкое покрытие с высоты (20–40 см); мягко 
приземляется в обозначенное место. Прыгает в длину с места, с разбега, 
в высоту с разбега, прыгает через короткую и длинную скакалку 
разными способами. 
• Выполняет упражнения на статическое и динамическое 
равновесие.  

Лазает по гимнастической стенке с изменением темпа. Выполняет 

лазание, висы, упражнения на металлических и пластиковых 

конструкциях в детских городках. 

• Перебрасывает набивные мячи (вес 1 кг), бросает предметы в 

цель из разных исходных положений, попадает в вертикальную и 

горизонтальную цель с расстояния 3–5 м. 
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• Самостоятельно организовывает знакомые подвижные игры, 

придумывает с помощью воспитателя игры на заданные сюжеты. 

• Знает исходные положения, последовательность выполнения 

общеразвивающих упражнений, выполняет чётко, ритмично, в 

заданном темпе, понимает их оздоровительное значение. 

• Скользит по ледяным дорожкам. 

• Ходит на лыжах переменным скользящим шагом, умеет 

подниматься на горку и спускаться с неё, тормозить при спуске, 

ухаживать за лыжным инвентарём. 

• Знает лыжные ходы и умеет их выполнять. 

• Самостоятельно сохраняет равновесие на коньках, катается по 

прямой, отталкиваясь поочередно, тормозит. 

• Катается на двухколёсном велосипеде и самокате. 

• Играет в шахматы. Решает несложные задачи. 

• Ходит в пешеходные походы до 5 км, с преодолением 

естественных препятствий. Знает правила поведения и безопасности в 

походе, безопасности в полевых условиях. 

• Знает элементарные правила игры в футбол. 

• Умеет плавать. 

• Плавает любым удобным способом до  

3 мин.  

• Развиты физические качества (скорость, гибкость, общая 

выносливость, сила, координация), улучшен индивидуальный 

результат в конце учебного года. 

Продолжает развивать творчество в двигательной деятельности. 

• В играх, соревновательных упражнениях  

проявляет настойчивость, оказывает взаимопомощь 

Овладение элементарными 

нормами и правилами 

здорового образа жизни 

• Называет названия органов чувств, отдельных внутренних 

органов (сердце, лёгкие, желудок), объясняет их значимость для работы 

организма. 

• Знает, что полезно, а что вредно для здоровья (зубов, носа, 

кожи). 

• Умеет самостоятельно пользоваться зубной щёткой и пастой. 

• Имеет привычку по вечерам ежедневно мыть ноги прохладной 

водой, тщательно вытирать их специальным индивидуальным 

выделенным полотенцем. 

Знает, что нижнее бельё, носки, гольфы или колготы должны меняться 

ежедневно 
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Старший дошкольный возраст (6-7 лет) 

 

образовательные области   

и направления 

организации 

жизнедеятельности детей 

Показатели развития ребёнка 

СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ 

Овладение 

коммуникативной 

деятельностью и 

элементарными 

общепринятыми нормами и 

правилами поведения в 

социуме 

Самопознание 

• Находит дорогу в детский сад, соблюдает правила дорожного 

движения, правила поведения на улице и в общественных местах. 

• Называет фамилию, имя, отчество родителей, домашний адрес, 

родственные связи и свою социальную роль в них (тётя, дядя, 

племянница, племянник, внук, внучка, прабабушка, прадедушка, 

двоюродные брат, сестра, родословная, наш род). 

• Устанавливает и объясняет причинные связи и зависимости: 
— различие между человеком и животным; 

— между органами чувств и выполняемой им функцией; 

— между возможными заболеваниями и отношением к своему 

организму. • Находит различия между людьми. 

• Управляет своим настроением, чувствами, сравнивает и 

оценивает свои и чужие поступки, понимает последствия своих 

поступков, их влияние на эмоциональное состояние людей. 

• Умеет дружить, оказывает помощь, делится игрушками. 

• Использует в речи вежливые выражения «добрый день», «до 

завтра», «извините», «не могли бы вы…», «будьте любезны» и т.д. 

• Уважительно относится к себе, имеет чувство собственного 

достоинства; поддерживает уверенность в себе («Я могу!»). Умеет 

спокойно отстаивать своё мнение. 

• Умеет слушать собеседника, не перебивая без надобности. 

• Любит и уважает родителей и других членов семьи. 

• Проявляет волевые качества: ограничивает свои желания, 

преодолевает препятствия, стоящие на пути достижения цели, 

подчиняется требованиям взрослых и выполняет установленные нормы 

поведения. 

• Проявляет интерес к жизни детей в школе и их учебному 

процессу.  

• Проявляет настойчивость в достижении поставленных целей. 

Мир, в котором я живу 

• Имеет представления о мужественности и женственности, 

стереотипах мужского и женского поведения. 

• Имеет представления о природе и труде людей родного края. 

Знает о том, что армия — защитница нашей Родины, что в годы 

Великой Отечественной войны солдаты отважно сражались и 

победили фашистских захватчиков. 

• Имеет представления о родственных связях. • Соблюдает 
нравственные нормы отношений с окружающими. 

• Знает о том, что необходимо соблюдать «Декларацию прав 
ребёнка» взрослыми и детьми. 

• Прислушивается к себе, к собственным переживаниям, 
эмоциональным состояниям. 

• Договаривается с партнёрами по игре и распределяет роли. 

• Использует знания об окружающем мире в играх. 

• Обыгрывает проблемные ситуации в сюжетно-ролевой игре. 

• Считается с мнением других и справедливо решает конфликты 
и ссоры. 
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• Использует во взаимодействии с другими людьми 
коммуникативные умения и социальные навыки. 

• Осознаёт себя гражданином РФ, уважительно и с гордостью 
относится к символике страны (флаг, герб, гимн), города, села. 

• Проявляет интерес к своей культуре и культуре народов, 
живущих рядом. 

• Самостоятельно организует театрализованные игры, выбирает 
сказку, стихотворение, песню для постановки. Готовит необходимые 
атрибуты и декорации к спектаклю.  

Распределяет роли 

Овладение элементарной 

трудовой деятельностью 

• Организует своё рабочее место и приводит его в порядок по 
окончании работы. 
• Осуществляет простые виды трудовой деятельности в природе, 
по уходу за растениями, на участке и в группе в соответствии с сезоном. 
• Ухаживает за своими вещами (ставит на место обувь, моет, протирает 
и чистит её по мере загрязнения, своевременно сушит мокрые вещи). 
Выстраивает свою деятельность: ставит цель и удерживает её во время 

работы, определяет пути достижения задуманного, контролирует 

процесс деятельности, получает результат. 

• Умеет самостоятельно наводить порядок в группе и на участке 

детского сада (очищать от мусора, листвы и снега, украшать к 

праздникам). 

• Планирует трудовую деятельность и распределяет обязанности 

между детьми. 

• Расширяет представления о труде взрослых, специфике 

профессий, связанных с местными условиями, с профессией и местом 

работы родителей. 

• Бережёт результаты труда взрослых и сверстников, 

поддерживает порядок в группе  

и на участке детского сада 

 

Овладение  основами 

собственной безопасности и 

безопасности окружающего 

мира 

• Отличает друзей, знакомых и незнакомых. 

• Предвидит возможность насильственного поведения со 

стороны незнакомого взрослого. 

• Знает, что при возникновении подобной опасности надо громко 

кричать, призывая на помощь и привлекая внимание окружающих. 

• Проявляет осторожность как на улице, так и находясь дома в 

отсутствие взрослых: не входить в подъезд одному (без родителей и 

знакомых взрослых), не открывать дверь чужому человеку. 

• Понимает, какую опасность несут открытые окна, балконы, 

лифты, лестницы, нельзя самостоятельно открывать окно, заходить в 

лифт, выходить на балкон, устраивать игры у открытого окна, на 

лестнице и лестничной площадке. 

• Чётко знает предметы, которыми детям можно пользоваться, но 

с осторожностью, а какими нельзя и почему. 

• Знает, что опасные предметы должны храниться в специально 

отведённых местах. 

• Понимает, что такое бытовая химия, газ, чем они опасны. 

Знает элементарные правила поведения при начинающемся пожаре: не 

бояться позвать на помощь, накинуть на источник возгорания тяжёлое 

одеяло. 
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• Знает номера телефонов экстренных служб 01, 02, 03, 04 
(единый телефон Службы спасения 112), а также номера близких 
взрослых, умеет пользоваться этими номерами. 

• Понимает, что существует проблема загрязнения окружающей 
среды, какое влияние это оказывает на человека и живую природу. 

• Соблюдает элементарные требования взрослых: не пить 
некипячёную воду, мыть руки перед едой, употреблять в пищу только 
хорошо вымытые фрукты и овощи, для того чтобы уберечь себя от 
болезней, а иногда и спасти жизнь. 

• Знает и называет некоторые ядовитые растения, ягоды. 
• Называет съедобные и несъедобные грибы, понимает, что даже 

съедобные грибы нельзя употреблять в пищу в сыром виде. 
• Соблюдает меры предосторожности в обращении с объектами 

природы, замечает некоторые сигналы опасности у животных, растений 
(шипы, колючки, звуки, рога и др.). 

• Знает правила поведения на солнце, водоёмах в летний и 
зимний периоды времени. 

• Знает некоторые дорожные знаки. 

• Имеет представление о работе полицейского-регулировщика и 
его функциях. 

Знает, где и как правильно кататься на велосипеде 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

Овладение познавательно-
исследовательской 
деятельностью; 
развитие интересов детей, 

любознательности и 

познавательной мотивации; 

развитие воображения и 

творческой активности; 

формирование первичных 

представлений о себе, 

других людях, объектах 

окружающего мира 

Сенсорное развитие 

• Самостоятельно проводит анализ объектов: выделяет целое. 
Затем его части, детали. • Самостоятельно изменяет конструкцию в 
высоту, ширину, длину, преобразовывает плоскостной материал в 
объёмные формы. 
• Исследует и воспринимает природу с помощью всех органов 
чувств.  
Познавательно-исследовательская  деятельность 

Владеет способами познания (анализ, сравнение, классификация, 

сериация, суждение, обобщение, выводы). 

• Классифицирует предметы по внешним и внутренним 

признакам (цвету, красочности, привлекательности, обыденности и 

необычности, форме, размеру, скорости передвижения). 

• Пытается самостоятельно найти ответы на некоторые 

возникающие вопросы путём экспериментирования, проявляет 

творчество, высказывает догадки, выдвигает гипотезы, проверяет 

экспериментально; обсуждает результаты, делает умозаключения. 

• Использует в процессе практического познания, 

экспериментирования специальные приборы, материалы (весы, 

термометр, лупа, линейка и т.п.). 

• Включается в игры с использованием символов, знаков. 

Конструирование 

• Создаёт макет знакомого помещения в уменьшенном масштабе, 

используя разнообразный материал. 

• Создаёт постройку, конструкцию по заданному чертежу, 

комментируя последовательность действий. 

• Придумывает свои знаки и символы и самостоятельно 

использует их в играх. 

• Проводит под руководством взрослого (воспитателя, родителя) 

исследования о предметах, обобщает результаты, сообщает о них 

сверстникам. 

• Видит конструкцию предмета и анализирует её с учётом 

практического назначения. 

Мир живой и неживой природы 
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• Планирует ход наблюдения, самостоятельно формулирует 

выводы. 

• Классифицирует объекты и явления по существенным 

основаниям. 

• Составляет творческие рассказы и сказки на природоведческие 

темы, используя речьдоказательство. 

Проявляет творческие находки в продуктивной деятельности. 
• Участвует со взрослыми в доступных способах 

природоохранной деятельности. 
• Проявляет эстетические переживания в процессе общения с 

природой. 
• Выделяет противоречия в суждениях, использует разные 

способы проверки предположений. 
• Моделирует частные и общие связи (взаимозависимости в 

природе). 
• Применяет самостоятельно знания о природе при анализе новых 

ситуаций (в самостоятельных проектах и исследованиях). 

Развитие  элементарных  математических представлений 
• Объединяет самостоятельно различные группы предметов, 

имеющие общий признак, в единое множество и удаляет из множества 
отдельные его части. 

• Находит части целого множества и целое по известным частям. 
• Считает до 10 и дальше (количественный и порядковый счёт в 

пределах 20). 
• Называет числа в прямом и обратном порядке до 10, начиная с 

любого числа натурального ряда. 

• Соотносит цифру и количество предметов. 

• Составляет и решает задачи в одно действие на сложение и 
вычитание, пользуясь цифрами и арифметическими знаками (+, –, =). 

• Различает величины: длину, ширину, высоту, объём 
(вместимость), массу (вес предметов) и способы их измерения. 

• Делит предметы на несколько равных частей, сравнивает целый 
предмет и его часть. 

• Объединяет все предметы, которые можно использовать для 
измерения, в понятие «мерка». 

• Различает и называет: отрезок, угол, круг (овал), 
многоугольники (треугольники, четырёхугольники, пятиугольники), 
шар, куб; проводит их сравнение. 

Выполняет практические работы с моделями правильных 

треугольников, четырёхугольников, пятиугольников, 

шестиугольников. 
• Ориентируется в окружающем пространстве и на плоскости. 
• Определяет временные отношения (день — неделя — месяц), 

время по часам с точностью до 1 ч. 
• Знает состав чисел первого десятка (из отдельных единиц) и 

состав чисел первого пятка из двух меньших. 
• Умеет получить каждое число первого десятка, прибавляя 

единицу к предыдущему и вычитая единицу из следующего за ним в 
ряду. • Знает название текущего месяца года, последовательность всех 
дней недели, времён года. 

• Классифицирует предметы по двум—четырём признакам 
одновременно. 

• Выявляет связи и зависимости между величиной, количеством 
и внешними свойствами, производит их речевое выражение. 

• Группирует цифры по схожести и по различию их структуры. 
• Рассказывает про цифры, их структуру: на что похожи, из чего 

состоят, что обозначает цифра и т.п. 
• Читает простую схему, способ и последовательность 

выполнения действий. 
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• Распознаёт плоскостные фигуры независимо от их 
пространственного положения, располагает на плоскости, 
упорядочивает по размерам, классифицирует, группирует по цвету, 
форме, размерам. 

Моделирует плоскостные геометрические фигуры; конструирует 

фигуры по словесному описанию и перечислению их характерных 

свойств; составляет тематические композиции из фигур по 

собственному замыслу 

РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ 

Овладение  речью  как 

средством  общения 

 и культуры 

• Вступает в речевое общение различными способами: сообщает о 

своих впечатлениях, переживаниях; задаёт вопросы; побуждает 

партнёра по общению к совместной деятельности, действию. 
• Выражает свои чувства и намерения с помощью речевых и 

неречевых средств, владеет правилами ведения диалога. 
• Высказывается простыми распространёнными 

предложениями, грамматически правильно строит сложные 
предложения. 

• Строит связную речь без пауз, запинок, повторений, 
неточностей словоупотребления. 

• Составляет предложения, делит предложения на слова. 
• Использует обобщающие слова, антонимы, синонимы. 
• Строит связный рассказ о предмете, по сюжетной картине. 

• Использует речь для планирования действий. 

• Пересказывает и драматизирует небольшие литературные 
произведения. 

• Различает понятия «звук», «слог», «слово», «предложение»; 
называет в последовательности слова в предложении, звуки и слоги в 
словах. 

• Владеет средствами звукового анализа слов, определят 
качественные характеристики звуков в слове (гласный — согласный, 
твёрдый — мягкий, ударный — безударный гласный, место звука в 
слове). 

• Проявляет самостоятельность в сочинении сюжетных 
рассказов, различных историй с использованием в них образных 
выражений, эпитетов, сравнений. 

Различает на слух и правильно воспроизводит все звуковые единицы 

родного языка 

Обогащение активного 

словаря в процессе 

восприятия художественной 

литературы 

• Различает жанры литературных произведений. 

• Называет любимые сказки и рассказы.  

• Знает 2—3 любимых стихотворения, 2—3 считалки, 2—3 
загадки. 
• Называет 2—3 авторов и 2—3 иллюстраторов книг. 
• Выразительно читает стихотворение, пересказывает отрывок из 
сказки, рассказа. 
После рассматривания иллюстраций произведения отражает свой опыт 

в продуктивной деятельности 

ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

Развитие детей в процессе 

овладения изобразительной 

деятельностью 

• Знает разные виды изобразительного искусства: живопись, 
графика, скульптура, декоративно-прикладное и народное искусство. • 
Называет основные выразительные средства. • Высказывает 
эстетические суждения о произведениях искусства, эстетической 
развивающей среде. 
В рисовании 

• Создаёт индивидуальные и коллективные рисунки, 
декоративные предметные и сюжетные композиции на темы 
окружающей жизни, литературных произведений. 
• Использует в рисовании разные материалы и способы создания 
изображения. 
В лепке 
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• Лепит различные предметы, передавая их форму, пропорции, 
позы и движения фигур.  
• Создаёт сюжетные композиции из 2—3 и более изображений. 
• Выполняет декоративные композиции способами налепа и 
рельефа. 
• Расписывает вылепленные изделия по мотивам народного 
искусства. В аппликации и конструировании 
• Создаёт изображения различных предметов, используя бумагу 
разной фактуры и усвоенные способы вырезания и обрывания. 
Создаёт сюжетные и декоративные композиции 

Развитие детей в процессе 

овладения музыкальной 

деятельностью 

• Даёт качественные характеристики музыкальных звуков (темп, 
ритм, высота, динамика, длительность). 
• Характеризует (описать, найти слова) звуки детских 
музыкальных инструментов, определяет настроения звуковой 
реальности. 
• Подражает (в игре на детских музыкальных инструментах) 
различным звуковым явлениям окружающей немузыкальной звуковой 
действительности, самостоятельно выбирая инструмент. 
Анализирует звук на уровне образных ассоциаций, чувств, 

сопереживаний (раскрытие эмоционального содержания звука). 
• Дифференцирует и подбирает произведения живописи, детской 

литературы к прослушанной музыке, анализирует средства 
выразительности стихов, репродукций. 

• Ориентируется в средствах выразительности музыки, 
изобразительного искусства, литературы, осваивает средства 
выразительности в собственной деятельности. 

• Ориентируется в самостоятельном выборе средств передачи 
конкретного содержания отображаемой действительности в разных 
видах деятельности (пении, игре на музыкальных инструментах, 
двигательной игре, рисовании, лепке, конструировании, чтении, 
сочинении ролей (театрализации). 

• Воплощает и передаёт содержание одного образа, одного 
чувства, одного настроения различными средствами.  

• «Озвучивает» средствами пластики содержание воображаемых 
образов прослушанного музыкального произведения в контексте 
определённой темы программы (темы ме сяцев). 

• Сопоставляет использованные средства передачи 
воображаемых образов между собой, находит различное и схожее. 

• Оценивает и высказывается о жанрах (песня, марш, танец) и 
форме (1, 2, 3-частные, рондо) музыкальных произведений. 

• Передаёт в пении мини-импровизации с различными 
интонациями, исполняя их в разном темпе. 

• Включается в разнообразные виды фантазирования 
(ритмическое, тембровое, пластическое, графическое, вербальное). 

• Владеет основными движениями, двигается с правильной 
координацией рук и ног, легко, ритмично, соответственно характеру 
музыки или под звучащий ударный инструмент (барабан, бубен, 
бубенцы) или под мелодию блок-флейты.  

Сотрудничает в коллективном музыкально-театральном творчестве, в 

том числе в совместной взросло-детской деятельности 

Развитие детей в процессе 

овладения театрализованной 

деятельностью 

• Осваивает позиции исполнителя через идентификацию с 
образом театральных героев. 
• Действует в образе-маске и соответственно образу организует 
движения, жест, слова. 
• Осваивает мир реальной и фантастической природы. 
Фантазирует на основе трансформации образов природного и 

предметного мира. • Владеет навыками коллективной работы (оценка 

своего и чужого исполнения, умение радоваться удаче другого, умение 

преодолевать скованность и зажим, нежелание выходить на 

сценическую площадку) 
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ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

Овладение  двигательной 

деятельностью 

• Выполняет правильно все виды основных движений (ходьба, 
бег, прыжки, метание, лазанье). 
• Бегает легко, сохраняя правильную осанку, скорость, 
направление, координируя движения рук и ног. 
• Прыгает на мягкое покрытие с высоты до 40 см; мягко 
приземляется, прыгает в длину с места; прыгает через короткую и 
длинную скакалку разными способами. 
• Перебрасывает набивные мячи, метает предметы правой и 
левой рукой.  
• Выполняет физические упражнения из разных исходных 
положений чётко и ритмично, в заданном темпе, под музыку, по 
словесной инструкции. 

• Умеет сохранять правильную осанку.  

• Ходит на лыжах переменным скользящим шагом. Поднимается 
на горку и спускается с неё, тормозит при спуске. 
• Активно участвует в играх с элементами спорта (городки, 
бадминтон, баскетбол, футбол, хоккей, настольный теннис, шахматы).  

Знает правила игр, экипировку игроков. 

• Плавает произвольно на расстояние 15 м. 

• Умеет прыгать в воду. Выполнять разнообразные комплексы 
аквааэробики. 
Проявляет дисциплинированность, выдержку, самостоятельность и 
творчество в двигательной деятельности, демонстрирует красоту, 
грациозность, выразительность движений, оказывает помощь. 

• Выполняет упражнение на равновесие: ступни на одной линии, 
руки в стороны. 

• Выполняет лазание, висы, упражнения на металлических и 
пластиковых конструкциях. • Лазает по гимнастической лестнице с 
изменением темпа. 

• Участвует в соревнованиях по лёгкой атлетике, футболу, 
весёлых стартах. 

• Играет в шахматы. Решает этюды и задачи. 

• Знает правила туристов, участвует в походе на расстояние 3—
5 км. 

• Выполняет упражнения: сидя, лёжа спиной, животом на 
фитнес-мяче. Выполняет прыжки на фитболе. 

• Выполняет упражнения на оздоровительных тренажёрах. 
• Выполняет упражнения на гимнастической стенке: прогибание 

вперёд-назад, уголок, смешанные висы. 

Развиты физические качества (скорость, гибкость, выносливость, сила, 

координация), улучшен индивидуальный результат в конце учебного 

года 

Овладение элементарными 

нормами и правилами 

здорового образа жизни 

• Имеет представление о строении человека. 

• Знает некоторые особенности функционирования своего 
организма. 
• Соблюдает правила ухода за органами чувств и своим 
организмом. 
• Осознанно принимает ценности здорового образа жизни и 
осуществляет регуляцию своего поведения в соответствии с ними. 
• Проявляет любознательность, произвольность, способность к 
творческому самовыражению в области охраны здоровья. 
• Проявляет готовность к активному взаимодействию с 
окружающим миром по проблеме здоровьесбережения. 

Проявляет инициативность, самостоятельность, навыки 

сотрудничества в разных видах двигательной активности 
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Особенности организации и осуществления образовательной деятельности по 

пяти образовательным областям  

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в 

различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, представляющие 

определенные направления развития и образования детей (образовательные области): 

− социально-коммуникативное развитие; 

− познавательное развитие; 

− речевое развитие; 

− художественно-эстетическое развитие; 

− физическое развитие. 

 

2.1.1.  Социально-коммуникативное развитие 

Цель социально-коммуникативного развития дошкольников состоит в развитии навыков 

социального поведения; умении адаптироваться к разным условиям социума; развитии уверенности 

и самостоятельности. 

образовательные задачи: 

• развитие положительного отношения ребёнка к себе, к сверстникам, взрослым людям и 

окружающему миру; 

• создание условий для формирования у ребёнка уверенности в себе, в своих возможностях, в 

том, что он хороший, его любят; •  формирование чувства собственного достоинства, осознания 

своих прав и свобод (право иметь собственное мнение и личные вещи, право выбирать друзей, 

игрушки, виды деятельности); 

• воспитание уважения и терпимости к детям и взрослым независимо от социального 

происхождения, расовой и национальной принадлежности, языка, пола, вероисповедания, 

возраста, личностного и поведенческого своеобразия, уважения к чувству собственного 

достоинства других людей, их мнениям, желаниям, взглядам; 

• оказание помощи при необходимости друг другу, планирование совместной деятельности, 

соподчинении и контроле своих желаний, согласовании с партнёрами по деятельности мнений и 

действий; 

• развитие ответственности за друга, общее дело, данное слово; 

• умение распознавать эмоциональные переживания и состояния окружающих, выражение 

собственных переживаний; 

• формирование социальных навыков: освоение различных способов разрешения конфликтных 

ситуаций, умений договориться, соблюдать очерёдность, устанавливать новые контакты; 

• развитие (с учётом возрастных возможностей) интереса к труду, желание трудиться, 

воспитание навыков элементарной трудовой деятельности, трудолюбия; 

• содействие становлению внутренней позиции «Я — будущий школьник»; 

• приобщение гендерной, семейной, гражданской принадлежности, нравственной основы 

патриотических чувств.  

Формы реализации:  

• организация среды для различных видов игр: сюжетно-ролевых, с правилами, подвижных; 

• вовлечение ребёнка в различные виды деятельности, где могут проявиться индивидуальные 

способности. 

Основным результатом социально-коммуникативного развития в дошкольном возрасте является 

успешное (активное, результативное) установление отношений с разными людьми, понимание 
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ребёнком своих чувств, желаний, действий; умение адекватно оценивать себя и других, свои и чужие 

поступки, саму ситуацию, делать умозаключения на основе жизненного опыта.  

основные задачи образовательной деятельности по овладению детьми элементарными 

общепринятыми нормами и правилами поведения в социуме на основе первичных ценностно-

моральных представлений о том, «что такое хорошо и что такое плохо»: 

• формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, 

чувства принадлежности к мировому сообществу; 

• развитие игровой деятельности детей; 

• приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со 

сверстниками и взрослыми (в том числе моральным). 

 

Возраст Образовательные задачи 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ранний возраст 

Развивать положительное отношение ребенка к себе, взрослым людям и 

окружающему миру; 

-воспитывать бережное отношение к семье, к родителям, к дому, к детскому саду; 

-формировать представление о себе, о том какой я хороший и любимый; 

-воспитывать интерес и доброжелательное отношение к окружающим; 

- демонстрировать образец этически-ценного поведения по отношению друг к 

другу 

-развивать стремление видеть и понимать эмоциональное состояние другого 

человека (грустит, радуется, огорчается, боится); 

- формировать основы культурного поведения(аккуратное поведение за столом, в 

помещении); 

- воспитывать отзывчивость к трудностям и огорчениям других людей; 

- воспитывать начала культурного общения со сверстниками; 

- формировать яркие положительные эмоции в процессе творческого 

взаимодействия и эстетического общения; 

-развивать чувство юмора, радости за свои успехи, удивление, симпатии; 

- формировать умение играть, побуждать детей объединяться на основе интереса 

к игре; 

- формировать умение заниматься каким-либо делом (рисовать, конструировать, 

рассматривать книги) рядом с другими, поддерживать кратковременное 

взаимодействие; 

-учить безопасному поведению в быту, на улице; 

-развивать самостоятельность при выполнении культурно-гигиенических 

навыков, одевании, раздевании; 

- воспитывать уважительное, бережное отношение к труду взрослых; 

-приобщать к посильной деятельности на участке, огороде. 

Младший возраст Развивать положительное отношение ребенка к себе, взрослым людям и 

окружающему миру; 

-воспитывать бережное отношение к семье, к родителям, к дому, к детскому саду; 

-формировать представление о себе, о том какой я хороший и любимый; 

-воспитывать интерес и доброжелательное отношение к окружающим; 

- воспитывать начала культурного общения со сверстниками; 

- демонстрировать образец этически-ценного поведения по отношению друг к 

другу 

 

- формировать основы культурного поведения (аккуратное поведение за столом, в 

помещении); 

-развивать стремление видеть и понимать эмоциональное состояние другого 

человека(грустит, радуется, огорчается, боится); 

-воспитывать отзывчивость к трудностям и огорчениям других людей; 

- формировать яркие  положительные эмоции в процессе творческого 

взаимодействия и эстетического общения; 

-развивать чувство юмора, радости за свои успехи, удивление, симпатии; 
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- формировать умение играть, побуждать детей объединяться на основе интереса 

к игре; 

- формировать умение заниматься каким-либо делом (рисовать, конструировать, 

рассматривать книги) рядом с другими, поддерживать кратковременное 

взаимодействие; 

-учить безопасному поведению в быту, на улице; 

-развивать самостоятельность при выполнении культурно-гигиенических 

навыков, одевании, раздевании; 

- воспитывать уважительное, бережное отношение к труду взрослых; 

-приобщать к посильной деятельности на участке, огороде. 

Средний возраст  развивать положительное отношение ребенка к себе, взрослым людям и 

окружающему миру; 

-воспитывать бережное отношение к своей семье, к родителям, к дому, детскому 

саду; 

-формировать представления о себе, о том, что Я хороший и любимый; 

-продолжать поддерживать интерес, внимание и доброжелательное отношение к 

окружающим; 

-побуждать проявлять доброту, заботу о другом человеке; 

-воспитывать навыки вежливости, культурного общения со сверстниками, 

взрослыми; 

-помогать рассказывать о своих чувствах, ориентировать на принятие 

правильного решения в данной ситуации; 

-формировать основы культурного поведения( аккуратное поведение за столом, в 

помещении); 

- учить следить за собственной опрятностью, продолжать формировать умения и 

навыки самообслуживания  

-воспитывать отзывчивость к трудностям и огорчениям других людей; 

- помогать распознавать переживания взрослых и сверстников(радость, восторг, 

грусть, печаль, спокойствие, страх, злость); 

-развивать чувство юмора, радости за свои успехи, удивление, симпатии; 

-формировать способность действовать в сюжетно- ролевых играх в соответствии 

с общим замыслом, приобщать к театрализованным, режиссёрским и другим 

видам игр, способствовать совместным играм мальчиков и девочек; 

- обогащать игровой опыт ( умение гибко менять роль в игре, используя игрушки, 

предметы- заместители); 

-побуждать договариваться при конфликтах, учить детей мириться; 

- поддерживать положительную самооценку собственных достижений в 

различных видах деятельности; 

- обеспечить усвоение правил безопасного поведения в детском саду, на участке; 

-воспитывать уважительное, бережное отношение к труду взрослых, желание 

трудиться; 

- приобщать к посильной деятельности на участке, огороде; 

-формировать способы сотрудничества (договариваться, помогать друг другу, 

заботиться о своевременном завершении совместного задания 

Старший 

дошкольный 

возраст 5-6 лет  

- развивать положительное отношение ребенка к себе, взрослым людям и 

окружающему миру; 

-воспитывать бережное отношение к своей семье, к родителям, к дому, детскому 

саду; 

- развивать самооценку и самоконтроль 

-продолжать поддерживать интерес, внимание и доброжелательное отношение к 

окружающим; 

-побуждать проявлять доброту, заботу о другом человеке; 

-воспитывать навыки вежливости, культурного общения со сверстниками, 

взрослыми; 

- развивать умение общаться с разными детьми (младше, старше себя), новым 

ребенком 

-помогать рассказывать о своих чувствах, ориентировать на принятие 

правильного решения в данной ситуации; 
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-формировать основы культурного поведения (аккуратное поведение за столом, в 

помещении); 

- воспитывать стремление включаться в совместные со взрослыми трудовые 

действия, в общий труд детей, ответственность за доведение до конца начатого 

дела; 

- развивать умение наблюдать, сопоставлять, сравнивать свои и чужие поступки;  

- воспитывать отзывчивость к трудностям и огорчениям других людей; 

- помогать распознавать переживания взрослых и сверстников(радость, восторг, 

грусть, печаль, спокойствие, страх, злость); 

-развивать чувство юмора, радости за свои успехи, удивление, симпатии; 

- поддерживать уважение к себе и чувства собственного достоинства; 

- продолжать обучать элементарным правилам этикета, демонстрировать образцы 

общения; 

-формировать способность действовать в сюжетно- ролевых играх в соответствии 

с общим замыслом, приобщать к театрализованным, режиссерским и другим 

видам игр, способствовать совместным играм мальчиков и девочек; 

- поддерживать детскую инициативу, творчество в игре 

- развивать способность к комбинированию разных сюжетов в один  

- обогащать игровой опыт (умение гибко менять роль в игре, используя игрушки, 

предметы- заместители); 

- поощрять к созданию самостоятельной макетной среды, новых атрибутов, 

поделок для игровых замыслов 

- поддерживать самооценку собственных достижений в различных видах 

деятельности. 

- обеспечить усвоение правил безопасного поведения в детском саду, на участке; 

-воспитывать уважительное, бережное отношение к труду взрослых, желание 

трудиться; 

- воспитывать чувство ответственности за порученное дело, результат которого 

важен для других; 

-формировать способы сотрудничества (договариваться, помогать друг другу, 

заботиться о своевременном завершении совместного задания; 

Старший 

дошкольный 

возраст 6-7 лет 

- развивать положительное отношение ребенка к себе, взрослым людям и 

окружающему миру; 

-воспитывать бережное отношение к своей семье, к родителям, к дому, детскому 

саду; 

- развивать самооценку и самоконтроль, взаимоконтроль 

- формировать умения цивилизованно возражать, убеждать 

- помогать распознавать переживания взрослых и сверстников (радость, восторг, 

грусть, печаль, спокойствие, страх, злость); 

- развивать коммуникативные умения и социальные навыки, высказывая просьбы, 

давая поручения 

- развивать способность принять точку зрения другого человека, выбрать 

приемлемую в данной ситуации линию поведения; 

- воспитывать уважение к себе, чувство собственного достоинства, поддерживать 

уверенность в себе, и в проявлении самостоятельности; 

- развивать умение общаться с разными детьми (младше, старше себя), новым 

ребенком 

-развивать чувство юмора, радости за свои успехи, удивление, симпатии; 

-формировать умение договариваться при конфликтах, учить детей мириться; 

- формировать нравственные основы чувства патриотизма 

- воспитывать стремление включаться в совместные со взрослыми трудовые 

действия в общий труд детей, ответственность за доведение до конца начатого 

дела 

- развивать умение сопоставлять, наблюдать, сравнивать свои и чужие поступки; 

-продолжать поддерживать интерес, внимание и доброжелательное отношение к 

окружающим; 

-формировать основы культурного поведения (аккуратное поведение за столом, в 

помещении); 
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- поддерживать самодеятельный характер сюжетно-ролевой игры 

- поддерживать самооценку собственных достижений в различных видах 

деятельности. 

-формировать способность действовать в сюжетно- ролевых играх в соответствии 

с общим замыслом, приобщать к театрализованным, режиссерским и другим 

-воспитывать отзывчивость к трудностям и огорчениям других людей; 

видам игр, способствовать совместным играм мальчиков и девочек; 

- обогащать игровой опыт (умение гибко менять роль в игре, используя игрушки, 

предметы- заместители); 

- поддерживать положительную самооценку собственных достижений в 

различных видах деятельности; 

- обеспечить усвоение правил безопасного поведения в детском саду, на участке; 

-воспитывать уважительное, бережное отношение к труду взрослых, желание 

трудиться; 

-воспитывать уважительное, бережное отношение к труду взрослых, желание 

трудиться 

-формировать способы сотрудничества (договариваться, помогать друг другу, 

заботиться о своевременном завершении совместного задания; 

-поощрять к созданию самостоятельной макетной среды, новых атрибутов, 

поделок для игровых замыслов; 

- учить заботиться о бытовых предметах. 

-воспитывать навыки вежливости, культурного общения со сверстниками, 

взрослыми; 

 

2.1.2. Познавательное развитие  

Цель познавательного развития дошкольников состоит в расширении и обогащении ориентировки 

в окружающем мире, проживании ребёнком познавательно-исследовательской деятельности, 

освоенной как с помощью взрослых, так и самостоятельно. образовательные задачи: 

• содействовать проявлению и развитию у дошкольников потребности в активном 

взаимодействии с окружающей действительностью, любознательности, радости открытий нового 

на основе вопросов, практических действий и выбора; 

• помогать ребёнку применять открытые им способы познания в разных видах деятельности, 

неожиданных комбинациях; 

• поддерживать процесс поиска вариантов продолжения и завершения гипотетических знаний 

путём опыта и экспериментирования; 

• обогащать сенсорный опыт ребёнка. 

Специфика данного направления определяется включением в содержание образования 

регионального компонента, выраженного в географическом, природно-экологическом, этническом, 

культурном своеобразии. Учёт региональной специфики позволит приблизить содержание 

образования к личному опыту ребёнка и лучше адаптировать его к жизни в конкретных условиях.  

 Формы реализации: 

• организация разнообразных мобильных центров: воды и песка, продуктивной деятельности, 

математических игр, моделирования и экспериментирования, уголков природы и книг, мини- 

музеев; 

• расширение границ образовательного пространства детского сада: целевые прогулки, 

экскурсии в парк, лес, туристические походы, поездки в театр и т.д.; 

• вовлечение ребёнка в разные виды деятельности, где в большей степени могут проявиться 

индивидуальные способности. 

Основным результатом познавательного развития в дошкольном возрасте является овладение 

орудиями, знаками, символами языка и культуры, формирование способов и средств 

познавательной деятельности. 
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основные задачи образовательной деятельности по формированию  

у детей познавательно-исследовательской деятельности: 

• развитие сенсорной культуры; 

• развитие познавательно-исследовательской и продуктивной  

(конструктивной) деятельности; 

• формирование элементарных математических представлений; 

• формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей. 

 

Возраст Образовательные задачи 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ранний возраст 

- развивать познавательные процессы (произвольное слуховое и зрительное 

внимание); непроизвольное образное запоминание; слуховое, зрительное, 

эстетическое восприятие; образное и пространственное мышление, творческое 

воображение; 

-учить различать и выделять в предметах, объектах цвета спектра, геометрические 

формы, параметры величины; 

-развивать способность анализировать объект (выделять целое, его части, 

пространственное расположение); 

-формировать обобщенный способ обследования объекта; 

-учить сравнивать предметы по цвету, величине, форме и группировать по одному 

признаку; 

-учить пользоваться приемами наложения и приложения; 

-развивать сенсорные способности в процессе исследования различного 

природного материала; 

-развивать самостоятельность в выборе и поставке познавательных задач и 

способах их решения средствами продуктивной и художественной деятельности; 

- формировать представления о материалах, из которых изготовлены предметы; 

-учить пользоваться предметами в соответствии с их назначением; 

-развивать способность самостоятельного открытия свойств природных объектов; 

Воспитывать эмоционально- положительное, бережное отношение к природе, 

способность любоваться ею; 

- учить самостоятельно строить простейшие конструкции из бумаги, 

строительного материала, крупных деталей конструктора; 

-различать пространственные направления (от себя); 

-учить понимать контрастные части суток (утро-день, день- ночь); 

Младший возраст - развивать познавательные процессы (произвольное слуховое и зрительное 

внимание); непроизвольное образное запоминание; слуховое, зрительное, 

эстетическое  восприятие; образное и пространственное мышление, творческое 

воображение; 

-учить различать и выделять в предметах, объектах цвета спектра, геометрические 

формы, параметры величины; 

-развивать способность анализировать объект( выделять целое, его части, 

пространственное расположение); 

-формировать обобщенный способ обследования объекта; 

-учить сравнивать предметы по цвету, величине ,форме и группировать по одному 

признаку; 

-учить пользоваться приемами наложения и приложения; 

-развивать сенсорные способности в процессе исследования различного 

природного материала; 

-развивать самостоятельность в выборе и поставке познавательных задач и 

способах их решения средствами продуктивной и художественной деятельности; 

- формировать представления о материалах, из которых изготовлены предметы; 

-учить пользоваться предметами в соответствии с их назначением; 

-развивать способность самостоятельного открытия свойств природных объектов; 

Воспитывать эмоционально- положительное, бережное отношение к природе, 

способность любоваться ею; 
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- учить самостоятельно строить простейшие конструкции из бумаги, 

строительного материала, крупных деталей конструктора; 

-различать пространственные направления (от себя); 

-учить понимать контрастные части суток (утро-день, день- ночь); 

Средний возраст  -развивать познавательные процессы (произвольно слуховое и зрительное 

внимание; слуховое, зрительное, тактильное, пространственное мышление, 

творческое воображение; 

- учить различать и выделять в предметах, объектах цвета спектра, 

геометрические формы, параметры, величины. 

-развивать способность анализировать объект; 

-формировать обобщенный способ обследования объекта; 

-учить сравнивать предметы по цвету, величине, форме и группировать по одном 

признаку; 

-учить пользоваться приемам наложения и приложения; 

-развивать сенсорные способности в процессе исследования различного 

природного материла; 

-учить экспериментировать со цветом; 

-развивать способность обобщать предметы по определенным  признаком; 

-формировать умение устанавливать связи между назначением предмета и его 

формой, структурой, материалом; 

-развивать самостоятельность в выборе и постановке познавательных задач и 

способах их решения средствами       продуктивной художественной 

деятельности; 

-формировать представления о материалах, из которых сделаны предметы; 

-учить пользоваться предметами в соответствии с их назначением; 

-развивать способность самостоятельного открытия свойств природных объектов; 

-воспитывать бережное отношение к природе, предметам, сделанными руками 

человека (не ссорить, убирать за собой, разумно использовать материалы; 

-формировать представления о простых природных взаимосвязях; 

-формировать навыки наблюдений за растениями, животными; 

-помогать устанавливать элементарные причинно- следственные связи; 

-учить самостоятельно строить простейшие конструкции из бумаги, 

строительного материала, крупных деталей конструктора; 

-учить двигаться в указанном направлении, определять положение предмета в 

комнате по отношению к себе; 

-учить различать части суток и ориентироваться в названии ближайших дней 

(сегодня, вчера, завтра); 

 

Старший 

дошкольный 

возраст 5-6 лет  

-развивать познавательные процессы (произвольно слуховое и зрительное 

внимание; слуховое, зрительное, тактильное, пространственное мышление, 

творческое воображение; 

- учить различать и выделять в предметах, объектах цвета спектра, 

геометрические формы, параметры, величины. 

-развивать способность анализировать объект; 

-формировать обобщенный способ обследования объекта; 

-учить сравнивать предметы по цвету, величине, форме и группировать по одному 

признаку; 

-учить пользоваться приемам наложения и приложения; 

-развивать сенсорные способности в процессе исследования различного 

природного материла; 

-продолжать экспериментировать со цветом; 

-развивать способность обобщать предметы по определенным  признаком; 

-формировать умение устанавливать связи между назначением предмета и его 

формой, структурой, материалом; 

-развивать самостоятельность в выборе и постановке познавательных задач и 

способах их решения средствами       продуктивной художественной 

деятельности; 

-формировать представления о материалах, из которых сделаны предметы; 
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-учить пользоваться предметами в соответствии с их назначением; 

-развивать способность самостоятельного открытия свойств природных объектов; 

- развивать самостоятельность в проведении исследовательских проектах 

-воспитывать бережное отношение к природе, предметам, сделанными руками 

человека (не ссорить, убирать за собой, разумно использовать материалы; 

- развивать обобщенное представление о сезонных изменениях в природе по 

существенным признакам 

-формировать навыки наблюдений за растениями, животными; 

-помогать устанавливать элементарные причинно- следственные связи; 

- развивать символическую функцию мышления, умения создавать систему 

знаком, понимать планы, карты, придумывать символы событий или мет 

(пиктограммы) 

- развивать способности классифицировать объекты по характерным признакам 

(плоды, животные, растения, плоды) и т.д.  

- формировать чувство патриотизма и любви к природе родного края;   

-учить самостоятельно строить простейшие конструкции из бумаги, 

строительного материала, крупных деталей конструктора; 

-учить двигаться в указанном направлении, определять положение предмета в 

комнате по отношению к себе; 

- уточнять свое местонахождение среди окружающий людей и предметов; 

- учить различать части суток, ориентироваться в названии ближайших дней: 

сегодня, вчера, завтра.  

 

Старший 

дошкольный 

возраст 6-7 лет 

-развивать познавательные процессы (произвольно слуховое и зрительное 

внимание; слуховое, зрительное, тактильное, пространственное мышление, 

творческое воображение; 

- учить различать и выделять в предметах, объектах цвета спектра, 

геометрические формы, параметры, величины. 

-развивать способность анализировать объект; 

-формировать обобщенный способ обследования объекта; 

-учить сравнивать предметы по цвету, величине, форме и группировать по одном 

признаку; 

- самостоятельно строить практическую деятельность с опорой на 

сформированные действия с сенсорными эталонами 

- создавать художественный образ, реальный действительности из разных 

материалов по форме, цвету, пропорциям с опорой на свойства материала 

- развивать самостоятельность в выборе и постановке познавательных задач и 

способов их решения, средствами продуктивной и художественной деятельности 

-учить пользоваться приемам наложения и приложения; 

- учить исследовать и воспринимать природу с помощью всех органов чувств 

(слушать звуки, слышать запахи, наслаждаться красками)  

-воспитывать бережное отношение к природе, предметам, сделанными руками 

человека (не ссорить, убирать за собой, разумно использовать материалы; 

- формировать навыки рационального природоиспользования; 

- помогать устанавливать элементарные причино-следственные связи событий, 

сравнивать свой образ жизни с образом жизни других людей, выделять общее и 

частное в поведении людей, явлениях культуры. 

- продолжать развивать символическую функцию мышления, умение создавать 

систему знаков, понимать план, карты, придумывать символы событий или мест; 

-формировать навыки наблюдений за растениями, животными; 

-помогать устанавливать элементарные причинно- следственные связи; 

- развивать способность к коллекционированию 

- формировать чувство патриотизма и любви к природе родного края;   

-учить самостоятельно строить простейшие конструкции из бумаги, 

- помогать ориентироваться в пространстве, используя планы, схемы, в том числе 

на листе бумаги, странице книги; 

- учить описывать расположение объекта в пространстве и на плоскости; 

- Учить определять время по часам; 
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Учить проявлять доброжелательность, эмоциональную отзывчивость в общении 

со взрослыми и сверстниками.  

 

 

 

 

 

2.1.3. Речевое развитие  

Цель речевого развития дошкольников состоит в овладении речью как средством общения и 

культуры, происходящим в различных видах деятельности (познавательно-исследовательской, 

коммуникативной, восприятии художественной литературы и других), освоенной как с помощью 

взрослых, так и самостоятельно. образовательные задачи: 

• создавать условия для развития свободного общения воспитанников со взрослыми и детьми; 

• развивать все компоненты устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя 

речи, произносительной стороны речи; связной речи — диалогической и монологической форм) в 

различных видах деятельности; 

• формировать интерес и потребность в чтении, эмоционально-образное восприятие 

произведений разных жанров (сказки, рассказа, стихотворения, малых фольклорных форм); 

• развивать чуткость к выразительным средствам художественной речи, умение воспроизводить 

эти средства в своём творчестве. 

Основным результатом речевого развития в дошкольном возрасте является овладение орудиями, 

знаками, символами языка и культуры, понимание речи, стремление сделать свою речь понимаемой 

другими. 

основные задачи образовательной деятельности по овладению детьми речью как средством 

общения и культуры: 

• развитие свободного общения со взрослыми и детьми; 

• развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя 

речи, произносительной стороны речи; связной речи — диалогической и монологической форм) в 

различных формах и видах детской деятельности; 

• практическое овладение воспитанниками нормами речи. 

 

Возраст Образовательные задачи 

 

 

Ранний возраст 

- Пополнять словарь новыми словами; 

- формировать правильное звукопроизношение; 

- формировать элементы звуковой стороны речи для оформления высказывания; 

- развивать способность к описанию предметов и событий; 

-формировать умения строить разные описательные и повествовательные 

высказывания; 

- стимулировать к общению на разнообразные темы; 

- учить отвечать на вопросы; 

- развивать эмоциональную отзывчивость на литературные произведения; 

-воспитывать привычку к процессу чтения 

Младший возраст - Пополнять словарь новыми словами; 

- формировать правильное звукопроизношение; 

- формировать элементы звуковой стороны речи для оформления высказывания; 

- развивать способность к описанию предметов и событий; 

-формировать умения строить разные описательные и повествовательные 

высказывания; 

- воспитывать культуру речевого общения; 

- стимулировать к общению на разнообразные темы; 

- учить отвечать на вопросы; 

- развивать эмоциональную отзывчивость на литературные произведения; 

-воспитывать привычку к процессу чтения; 
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- привлекать к драматизации отрывков знакомых сказок 

Средний возраст  - обогащать словарный запас, понимание значения и точности словоупотребления 

в активной речи; 

-учить поддерживать беседу, инициативно высказываться, задавать вопросы; 

-совершенствовать восприятия речи, произносительную сторону, речевой слух, 

фонематическое восприятие; 

-совершенствовать дикцию; 

-развивать интонационную выразительность речи, речевое дыхание, темп, силу 

голоса; 

-формировать грамматический строй речи; 

-развивать способность к составлению описательных и повествовательных 

рассказов; 

-воспитывать культуру речевого общения; 

-стимулировать к общению на разнообразные темы; 

-привлекать к драматизации отрывков знакомых сказок; 

- готовить к обучению рассказыванию по серии сюжетных картинок; 

-развивать детское творчество; 

-развивать чувство юмора; 

-развивать эмоциональную отзывчивость на литературные произведения(желание 

участвовать в игровых действиях, отвечать на вопросы, вступать в ролевой 

диалог; 

-обогащать литературными образами игровую, изобразительную деятельность, 

конструирование; 

- воспитывать бережное отношение к книге, стремление самостоятельно 

рассматривать иллюстрации, слушать произведения 

Старший 

дошкольный 

возраст 5-6 лет  

-учить называть дни недели; 

-обогащать словарный запас, понимание значения и точности словоупотребления 

в активной речи; 

- активизировать образные слова и эпитеты, обобщающие наименования; 

- развивать способность составлять короткий рассказ по собственной инициативе 

или по предложению взрослого; 

-учить поддерживать беседу, инициативно высказываться, задавать вопросы; 

-совершенствовать восприятия речи, произносительную сторону, речевой слух, 

фонематическое восприятие; 

-совершенствовать дикцию; 

-развивать интонационную выразительность речи, речевое дыхание, темп, силу 

голоса; 

- продолжать учить способам диалогического взаимодействия;  

-формировать грамматический строй речи; 

-развивать способность к составлению описательных и повествовательных 

рассказов; 

- формировать умения составлять связные высказывания, при пересказе готового 

текста и на готовую тему; 

-развивать монологическую речь; 

-воспитывать культуру речевого общения; 

-стимулировать к общению на разнообразные темы; 

-привлекать к драматизации отрывков знакомых сказок; 

- готовить к обучению рассказыванию по серии сюжетных картинок; 

-развивать детское словотворчество, алиментарное сочинительство,; 

-развивать чувство юмора; 

-развивать эмоциональную отзывчивость на литературные произведения(желание 

участвовать в игровых действиях, отвечать на вопросы, вступать в ролевой 

диалог; 

-обогащать литературными образами игровую, изобразительную деятельность, 

конструирование; 

-формировать интерес и потребность в постоянном чтении книг, их обсуждении 

со взрослыми и сверстниками; 
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- развивать чуткость к художественному слову, эпитетам описанию, образным 

выражениям.  

- формировать представление о структуре типичных персонажей и сюжетно-

тематических единицах литературных произведений, способах их творческого 

применения  

Старший 

дошкольный 

возраст 6-7 лет 

-учить называть дни недели; 

- расширять словарный запас, понимание значения и точности словоупотребления 

в активной речи; 

 

-учить поддерживать беседу, инициативно высказываться, задавать вопросы; 

-совершенствовать восприятия речи, произносительную сторону, речевой слух, 

фонематическое восприятие; 

-совершенствовать дикцию; 

-развивать интонационную выразительность речи, речевое дыхание, темп, силу 

голоса; 

-формировать грамматический строй речи; 

-развивать способность к составлению описательных и повествовательных 

рассказов; 

-воспитывать культуру речевого общения; 

-стимулировать к общению на разнообразные темы; 

-привлекать к драматизации отрывков знакомых сказок; 

- готовить к обучению рассказыванию по серии сюжетных картинок; 

-развивать детское словотворчество, алиментарное сочинительство,; 

-развивать чувство юмора; 

-развивать эмоциональную отзывчивость на литературные произведения(желание 

участвовать в игровых действиях, отвечать на вопросы, вступать в ролевой 

диалог; 

-обогащать литературными образами игровую, изобразительную деятельность, 

конструирование; 

-формировать интерес и потребность в постоянном чтении книг, их обсуждении 

со взрослыми и сверстниками; 

-формировать представление о структуре, типичных персонажей и сюжетно- 

тематических единицах литературных произведений, способах их творческого 

применения. 

-поддерживать самостоятельную поисково- исследовательскую 

деятельность(проведение опытов наблюдений, поиск  информации в литературе). 

- учить описывать расположение объекта в пространстве и на плоскости, 

- продолжать развивать символическую функцию мышления( использованием 

условных обозначений); 

-формировать чувство патриотизма и любви к природе родного края, 

 

 

2.1.4. Художественно-эстетическое развитие 

Цель художественного творчества развития дошкольников состоит во взаимодействии и 

проникновении различных видов искусства и художественной деятельности в образовательный 

процесс дошкольной организации. образовательные задачи:  

• формирование основ художественной культуры: представления о специфике 

изобразительного искусства, потребности в художественном творчестве и в общении с 

искусством, первоначальные понятия о выразительных возможностях языка искусства; 

• развитие продуктивной деятельности; 

• развитие интереса к различным видам искусства (пластическим и сценическим); 

• формирование основ художественного мышления, художественного мировидения, 

художественной ментальности, эмоционально-чувственного отношения к предметам и явлениям 

действительности; 
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• развитие потребности в художественном творчестве (изобразительном, художественно-

речевом, музыкально-пластическом); •  обучение основам создания художественных образов, 

формирование практических навыков работы в различных видах художественной деятельности; 

• приобщение детей к лучшим образцам отечественного и мирового искусства, воспитание у 

детей уважения, эмоциональноценностного отношения к искусству. 

Основным результатом художественно-эстетического развития в дошкольном возрасте является 

развитие воображения, слухового и зрительного восприятия, коммуникативных умений, способности 

создавать образы; овладение техническими умениями в рисовании, лепке, аппликации, 

пластическими и словесно-образными умениями в театрализованной, музыкальной деятельности. 

основные задачи образовательной деятельности по овладению детьми изобразительной и 

продуктивной деятельностью:  

• развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный 

труд); 

• развитие детского творчества; 

• приобщение к изобразительному искусству. 

 

Возраст Образовательные задачи 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ранний возраст 

-развивать слуховое, зрительное тактильное восприятие; 

-развивать эстетическое восприятие объектов и явлений природы, 

произведений декоративно- прикладного искусства, иллюстраций в 

детских книгах; 

-формировать технические навыки изобразительной деятельности; 

-учить самостоятельно создавать выразительные образы в рисовании, 

лепке, аппликации; 

Приобщать к художественной литературе, развивать отношение к книге 

как к произведению художественной культуры; 

- знакомить с произведениями искусства, их видами и жанрами; 

-развивать продуктивные виды деятельности и художественные 

способности; 

- развивать детское творчество в изобразительной, музыкальной и 

театральной деятельности; 

-учить оценивать результаты своего изобразительного творчества; 

- развивать музыкальное восприятие средствами музыкального движения; 

- развивать ориентировку в пространстве, учить двигаться в разных 

направлениях; 

- воспитывать эмоциональную отзывчивость на музыку через речевое, 

двигательное, инструментальное выражение; 

- развивать эмоциональность и выразительность в театральной игре, игре- 

драматизации; 

-учить средствами музыкальной выразительности(высокий, низкий, темп, 

ритм) 

-- формировать коммуникативные умения; 

-развивать ориентировку в пространстве; 

- учить подпевать а затем петь; 
Младший возраст -развивать слуховое, зрительное тактильное восприятие; 

-развивать эстетическое восприятие объектов и явлений природы, 

произведений декоративно- прикладного искусства, иллюстраций в 

детских книгах; 

-формировать технические навыки изобразительной деятельности; 

-учить самостоятельно создавать выразительные образы в рисовании, 

лепке, аппликации; 
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Приобщать к художественной литературе, развивать отношение к книге 

как к произведению художественной культуры; 

- знакомить с произведениями искусства, их видами и жанрами; 

-развивать продуктивные виды деятельности и художественные 

способности; 

- развивать детское творчество в изобразительной, музыкальной и 

театральной деятельности; 

-учить оценивать результаты своего изобразительного творчества; 

- развивать музыкальное восприятие средствами музыкального движения; 

-обучать элементарным танцам, развивать ориентировку в пространстве, 

учить двигаться в разных направлениях; 

- воспитывать эмоциональную отзывчивость на музыку через речевое, 

двигательное, инструментальное выражение; 

- развивать эмоциональность и выразительность в театральной игре, игре- 

драматизации; 

-учить средствами музыкальной выразительности (высокий, низкий, темп, 

ритм) 

-- формировать коммуникативные умения; 

-развивать ориентировку в пространстве; 

- учить подпевать, а затем петь; 
Средний возраст  -Развивать слуховое, зрительное, тактильное восприятие; 

-развивать эстетическое восприятие объектов и явлений природы, 

произведений декоративно- прикладного искусства, иллюстраций в 

детских книгах; 

- продолжать формировать технические навыки изобразительной 

деятельности, передавать характерные особенности предметов, явлений; 

- учить самостоятельно создавать выразительные образы в рисовании, 

лепке, аппликации; 

-учить самостоятельно находить сюжеты для своих работ; 

-знакомить с произведениями художественного искусства, их видами и 

жанрами; 

-развивать продуктивные виды деятельности  и художественные 

способности; 

-развивать детское творчество в изобразительной, музыкальной и 

театральной деятельности; 

-учить оценить результаты своего изобразительного творчества; 

-продолжать развивать музыкальное восприятие средствами музыкального 

движения; 

-развивать легкость естественных движений, координацию, свободу, 

выразительную пластику рук; 

-развивать  музыкально- двигательное творчество(мимические, 

пантомические средства выразительности); 

- развивать эмоциональность и выразительность в театральной игре, игре- 

драматизации; 

- учить различать средства музыкальной выразительности(высокий, 

низкий, темп, ритм); 

- формировать коммуникативные умения; 

-развивать ориентировку в пространстве; 

-формировать певческие навыки; 

- поддерживать проявление индивидуальности и импровизации в 

музыкальном движении, ролевом поведении, речевом интонировании 
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-развивать умение использовать в игре- драматизации предметы- 

заместители, воображаемые предметы, входить в образ и оставаться в нем 

до конца игры. 
Старший 

дошкольный 

возраст 5-6 лет  

- развивать слуховое, зрительное, тактильное восприятие; 

-развивать эстетическое восприятие объектов и явлений природы, 

произведений декоративно- прикладного искусства, иллюстраций в 

детских книгах, 

-формировать технические навыки изобразительной деятельности, 

передавать характерные особенности предметов и явлений.  

- развивать самостоятельность в комбинировании знакомых техник; 

-продолжать развивать технические навыки изобразительной деятельности, 

передавать характерные особенности предметов, явлений; 

-учить самостоятельно создавать выразительные образы в рисовании, 

лепке, аппликации; 

-учить самостоятельно находить сюжеты для своих работ; 

-использовать приобретенные умения и навыки в игровой деятельности; 

-стимулировать самостоятельный выбор художественных материалов для 

создания образа; 

-знакомить с произведениями художественного искусства, их видами и 

жанрами; 

-развивать продуктивные виды деятельности и художественные 

способности, 

-развивать детское творчество в изобразительной, музыкальной и 

театрализованной деятельности; 

-учить оценивать результаты своего творчества, 

-продолжать развивать музыкальное восприятие средствами музыкального 

движения; 

-развивать легкость естественных движений, координацию, свободу, 

выразительную пластику рук; 

-развивать музыкально- двигательное творчество(мимические, 

пантомические); 

-развивать эмоциональность и выразительность в театральной игре, игре- 

драматизации; 

Учить различать средства музыкальной выразительности;  

-формировать коммуникативные умения, 

-развивать ориентировку в пространстве; 

-развивать тембровый и динамический слух, 

-формировать певческие навыки; 

-совершенствовать технику исполнения танцевальных движений; 

-поддерживать индивидуальные творческие проявления в изобразительной 

и музыкальной деятельности; 

-поддерживать проявление индивидуальности и импровизации в 

музыкальном движении, ролевом поведении, речевом интонировании, 

-создавать условия для самовыражения; 

-развивать умения использовать в игре- драматизации предметы- 

заместители, воображаемые предметы, входить в образ и оставаться в нем 

до конца игры. 
Старший 

дошкольный 

возраст 6-7 лет 

- развивать слуховое, зрительное, тактильное восприятие; 

-развивать эстетическое восприятие объектов и явлений природы, произведений 

декоративно- прикладного искусства, иллюстраций в детских книгах, 

- продолжать совершенствовать технические навыки изобразительной 

деятельности, передавать характерные особенности, предметов и явлений;  
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-учить самостоятельно создавать выразительные образы в рисовании, лепке, 

аппликации; 

-учить самостоятельно находить сюжеты для своих работ; 

-использовать приобретенные умения и навыки в игровой деятельности; 

-стимулировать самостоятельный выбор художественных материалов для 

создания образа;  

развивать продуктивные виды деятельности и художественные способности, 

-знакомить с произведениями художественного искусства, их видами и жанрами; 

- способствовать сотрудничеству детей при выполнении коллективных работ, 

поощрять стремление использовать разные материалы и техники; 

- развивать самостоятельность в художественной деятельности, активное участие 

в организации выставок рисунков, лепке, аппликации;  

- стимулировать самостоятельный выбор художественных материалов, для 

создания образа; 

-продолжать развивать музыкальное восприятие средствами музыкального 

движения; 

-развивать легкость естественных движений, координацию, свободу, 

выразительную пластику рук; 

-развивать музыкально- двигательное творчество(мимические, пантомические); 

-развивать эмоциональность и выразительность в театральной игре, игре- 

драматизации; 

-развивать детское творчество в изобразительной, музыкальной и 

театрализованной деятельности; 

- учить различать средства музыкальной выразительности;  

-формировать коммуникативные умения, 

-развивать ориентировку в пространстве; 

-развивать тембровый и динамический слух, 

-формировать певческие навыки; 

-совершенствовать технику исполнения танцевальных движений; 

-поддерживать индивидуальные творческие проявления в изобразительной и 

музыкальной деятельности; 

-поддерживать проявление индивидуальности и импровизации в музыкальном 

движении, ролевом поведении, речевом интонировании, 

- учить взаимодействовать между собой в диалогах, чутко реагировать на 

реплики, изменения сценических ситуациях; 

-создавать условия для самовыражения; 

-развивать умения использовать в игре- драматизации предметы- заместители, 

воображаемые предметы, входить в образ и оставаться в нем до конца игры. 

 

2.1.5. Физическое развитие  

Цель физического развития детей дошкольного возраста заключается в создании благоприятных 

условий для оптимального физического развития, формирования базиса физической культуры 

личности.  

оздоровительные задачи: 

• обеспечивать охрану жизни детей; 

• совершенствовать работу сердечно-сосудистой, дыхательной, нервной систем организма 

ребёнка; 

• повышать его работоспособность; 

• осуществлять закаливание растущего организма. образовательные задачи:  

• формировать систему знаний о физических упражнениях, их структуре, оздоровительном 

воздействии на организм; 

• целенаправленно развивать физические качества и координационные способности; 

• формировать двигательные умения в соответствии с особенностями возрастного развития и 

на этой основе расширять двигательный опыт, создавая ситуации радости и удовольствия в 

движении; 
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 •  формировать устойчивый интерес к регулярным занятиям физической культурой и различным 

видам физкультурно-спортивной деятельности, выявлять спортивно-одарённых детей. 

Специфика реализации данного направления включает формирование интереса к физической 

культуре с учётом климатических условий, спортивных традиций региона. 

Формы реализации: 

• естественная природная и социокультурная среда (физкультурные занятия, утренние 

разминки, игровая деятельность, повседневная жизнь детей); 

• занятия в кружках и секциях (туризм, футбол, шахматы, акробатика, степ-аэробика, плавание 

и др.); 

• спортивно-игровые праздники, развлечения, дни здоровья. 

Основным результатом физического развития детей дошкольного возраста является: 

• здоровый, жизнерадостный, физически развитый ребёнок (в соответствии с возрастными 

показателями), имеющий устойчивый интерес к физкультурно-спортивной деятельности. 

основные задачи образовательной деятельности по овладению детьми двигательной 

деятельностью: 

• формирование системы знаний о роли физических упражнений для здоровья;  

• развитие физических (кондиционных) качеств и координационных способностей; 

• формирование двигательных умений, накопление и обогащение двигательного опыта детей; 

• формирование у детей интереса и потребности в двигательной активности, физическом 

совершенствовании. 

 

 

Возраст Образовательные задачи 

Ранний возраст -формировать правильную осанку; 

-формировать умения правильно выполнять основные движения; 

-способствовать правильному выполнению движений по образцу 

взрослого; 

-развивать мелкую и крупную моторику; 

-формировать зрительно- двигательную и слухо- двигательную 

координацию; 

- формировать пространственные представления и навыки ориентировки в 

пространстве; 

-развивать двигательные и ритмичные способности; 

- вовлекать в музыкально-двигательное творчество; 

-развивать активность, самостоятельность в подвижных играх; 

-формировать предпосылки здорового образа жизни; 

-осуществлять необходимые мероприятия по охране и укреплению 

здоровья детей; 

-разъяснять последовательность движений, правильность  их 

осуществления; 

-формировать навыки личной гигиены; 

Формировать навыки осторожного поведения в опасных ситуациях; 
Младший возраст -формировать правильную осанку; 

-формировать умения правильно выполнять основные движения; 

-способствовать правильному выполнению движений по образцу 

взрослого; 

-развивать мелкую и крупную моторику; 

-формировать пространственные представления и навыки ориентировки в 

пространстве; 
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-формировать зрительно- двигательную и слухо- двигательную 

координацию; 

-развивать двигательные и ритмичные способности; 

-развивать активность, самостоятельность в подвижных играх; 

-формировать предпосылки здорового образа жизни; 

-осуществлять необходимые мероприятия по охране и укреплению 

здоровья детей; 

-разъяснять последовательность движений, правильность  их 

осуществления; 

-формировать навыки личной гигиены; 

Формировать навыки осторожного поведения в опасных ситуациях; 
Средний возраст  Формировать правильную осанку; 

Формировать умение правильно выполнять основные движения; 

-развивать мелкую и крупную моторику; 

-формировать зрительно- двигательную и слухо-зрительно- двигательную 

координацию; 

-развивать координацию, ориентировку в пространстве, чувство равновесия, 

ритмичности, глазомера; 

-стимулировать естественный процесс развития физических качеств (ловкость, 

быстрота, сила); 

-способствовать развитию двигательной активности, самостоятельности, 

инициативности, творчеству; 

- развивать стремление справляться с заданием, обращаться за помощью к 

сверстнику, взрослому 

-развивать двигательные и ритмические способности и умения создавать 

выразительный образ в движении и танце; 

- вовлекать в музыкально- двигательное творчество; 

-формировать предпосылки здорового образа жизни; осуществлять необходимые 

мероприятия по охране и укреплению здоровья детей; продолжать 

совершенствовать культурно- гигиенические навыки; 

-формировать элементарные гигиенические знания и основы здорового образа 

жизни; 

-удовлетворять потребность ребенка в двигательной активности; 

-формировать навыки осторожного поведения в опасных ситуациях; 

-приучать оберегать себя от возможных травм, ушибов, падений, следить за 

осанкой, оберегать зрение, слух; 

-учить обращать внимание на свое самочувствие и появление начальных 

признаков недомогания; 

-учить детей не впадать в уныние при неудачах, поддерживать уверенность в 

своих силах. 

Старший 

дошкольный 

возраст 5-6 лет  

- формировать интерес к физической культуре, подвижным играм; 

- содействовать освоению техники движения и формировать представления о 

разнообразных способах их выполнения;  

-развивать мелкую и крупную моторику; 

-формировать зрительно- двигательную и слухо-зрительно- двигательную 

координацию; 

-развивать координацию, ориентировку в пространстве, чувство равновесия, 

ритмичности, глазомера; 

-стимулировать естественный процесс развития физических качеств (ловкость, 

быстрота, сила); 

- учить проявлять активность в  разных видах двигательной деятельности; 

- учить чередовать подвижную деятельность с менее интенсивной и отдыхом; 

- воспитывать положительные черты характера, нравственные и волевые качества; 

формировать предпосылки здорового образа жизни; осуществлять необходимые 

мероприятия по охране и укреплению здоровья детей; продолжать 

совершенствовать культурно- гигиенические навыки; 
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-формировать элементарные гигиенические знания и основы здорового образа 

жизни; 

- закреплять полезные навыки способствующие хорошему самочувствию, 

бодрому настроению; 

-удовлетворять потребность ребенка в двигательной активности; 

-формировать навыки осторожного поведения в опасных ситуациях; 

- приучать оберегать себя от возможных травм, ушибов, падений, следить за 

осанкой, оберегать зрение, слух  

учить обращать внимание на свое самочувствие и появление начальных 

признаков недомогания; 

-учить детей не впадать в уныние при неудачах, поддерживать уверенность в 

своих силах. 

Старший 

дошкольный 

возраст 6-7 лет 

формировать интерес к физической культуре, подвижным играм; 

- содействовать освоению техники движения и формировать представления о 

разнообразных способах их выполнения;  

-развивать мелкую и крупную моторику; 

-формировать зрительно- двигательную и слухо-зрительно- двигательную 

координацию; 

-развивать координацию, ориентировку в пространстве, чувство равновесия, 

ритмичности, глазомера; 

-стимулировать естественный процесс развития физических качеств (ловкость, 

быстрота, сила); 

- учить проявлять активность в  разных видах двигательной деятельности; 

- учить чередовать подвижную деятельность с менее интенсивной и отдыхом; 

- формировать у детей потребность в ежедневной активной двигательной 

деятельности; 

- воспитывать положительные черты характера, нравственные и волевые качества; 

формировать предпосылки здорового образа жизни; осуществлять необходимые 

мероприятия по охране и укреплению здоровья детей; продолжать 

совершенствовать культурно- гигиенические навыки; 

- способствовать развитию самоконтроля и самооценки в процессе организации 

разных форм двигательной активности;  

- развивать двигательные, ритмические способности и умения создавать 

выразительный образ в движении и танце;  

- расширять знания и представления о здоровом образе жизни;  

- содействовать самостоятельному и осознанному выполнению правил личной 

гигиены, совершенствовать гигиенические навыки и знания; 

- удовлетворять потребность в двигательной активности; 

- содействовать прочному усвоению правил поведения в общественных местах, на 

дорогах при переходе улицы;  

- Приучать оберегать себя от возможных травм, ушибов, следить за осанкой, 

оберегать зрение, слух. 

- учить не впадать в уныние при неудачах, поддерживать уверенность в своих 

силах; 

Учить обращать внимание на свое самочувствие и проявление начальных 

признаков недомогания; 

 

2.2. Вариативные формы реализации программы 

В СП МАОУ Богандинской СОШ № 1 предусмотрены следующие вариативные формы работы: 

- группы сокращённого дня (9-часового пребывания); 

- консультативно-методический пункт. 

Допускается интегрированное кратковременное пребывание воспитанников (3 часа в день) в 

группах сокращенного дня.  

Группы, функционирующие в режиме сокращенного дня, являются основными.  

Для детей от 1 года до 8 лет, не посещающих детский сад, образовательная услуга  
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представлена в форме консультативно-методического пункта (КМП). В рамках КМП  

предоставляется образовательная услуга в форме методической, психолого-педагогической,  

диагностической и консультативной помощи детям и родителям по образовательной программе  

СП МАОУ Богандинской СОШ № 1. 

Основными задачами консультативно-методического пункта являются: 

• всесторонняя помощь родителям и детям, не посещающим СП, обеспечение равных стартовых 

возможностей при поступлении в школу; 

• консультативная помощь родителям по различным вопросам воспитания, обучения и развития 

дошкольников; 

• содействие социализации детей дошкольного возраста, не посещающих СП; 

В СП используются, планируются и внедряются такие формы и методы работы консультативно-

методического пункта, как консультации, беседы, практические занятия, помощь в индивидуальном 

подборе игр, занятий, видов деятельности, в наибольшей степени способствующих развитию ребенка; 

предоставление печатных материалов для коррекционно-развивающего обучения; оздоровительная 

работа пункта, которая включает антропометрию, консультации по закаливанию, профилактике 

вирусных заболеваний, подбор комплексов упражнений, рекомендации по правильному питанию и 

витаминотерапии, пропаганду здорового образа жизни. 

Работа проводится как индивидуально, так и на групповых занятиях по установленному графику. 

Консультативно-методический пункт работает в течение всего учебного года на основании запросов 

родителей. 

  

2.3. Способы и направления поддержки детской инициативы 

В образовательном процессе ребёнок и взрослые (педагоги, родители, медицинский персонал) 

выступают как субъекты педагогической деятельности, в которой взрослые определяют содержание, 

задачи, способы их реализации, а ребёнок творит себя и свою природу, свой мир. 

Детям предоставляется широкий спектр специфических для дошкольников видов деятельности, 

выбор которых осуществляется при участии взрослых с ориентацией на интересы, способности 

ребёнка.  

Ситуация выбора важна для дальнейшей социализации ребёнка, которому предстоит во взрослой 

жизни часто сталкиваться с необходимостью выбора. Задача педагога в этом случае — помочь 

ребёнку определиться с выбором, направить и увлечь его той деятельностью, в которой, с одной 

стороны, ребёнок в большей степени может удовлетворить свои образовательные интересы и 

овладеть определёнными способами деятельности, с другой — педагог может решить собственно 

педагогические задачи. 

Уникальная природа ребёнка дошкольного возраста может быть охарактеризована как 

деятельностная. Включаясь в разные виды деятельности, ребёнок стремится познать, преобразовать 

мир самостоятельно за счёт возникающих инициатив.  

Все виды деятельности, предусмотренные программой ДОО, используются в равной степени и 

моделируются в соответствии с теми задачами, которые реализует педагог в совместной 

деятельности, в режимных моментах и др. Воспитателю важно владеть способами поддержки 

детской инициативы. 

Требования к развитию и поддержке игровой деятельности: 

• избегать представления об игре как регламентируемом процессе «коллективной проработки 

знаний»; 

• не подчинять игру строго дидактическим задачам; 

• содействовать «проживанию» ребёнком той или иной ситуации с позиции разных социальных 

ролей; 

• предоставлять выбор игрового оборудования; 
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• способствовать отражению событий в игре; 

• изучать и переносить семейный опыт различных видов игр  

(подвижных, настольных и др.) в группу; 

• поддерживать и поощрять инициативу детей в организации игр;  

• руководить игрой на основе предложенной детьми или выбранной роли. 

Взрослым необходимо научиться тактично сотрудничать с детьми: не стараться всё сразу 

показывать и объяснять, не преподносить сразу какие-либо неожиданные сюрпризные, шумовые 

эффекты и т.п. Необходимо создавать условия, чтобы дети о многом догадывались самостоятельно, 

получали от этого удовольствие. 

Обязательным условием взаимодействия педагога с ребёнком является создание развивающей 

среды, насыщенной социально значимыми образцами деятельности и общения, способствующей 

формированию таких качеств личности, как: активность, инициативность, доброжелательность и др. 

Важную роль здесь играет сезонность и событийность образования дошкольников. Чем ярче будут 

события, происходящие в детской жизни, тем больше вероятность того, что они найдут отражение в 

деятельности ребёнка, в его эмоциональном развитии. 

Структура события: 

• подготовка к событию, 

• непосредственное событие (кульминация), 

• отражение впечатлений о событии в продуктивной деятельности детей и общении.  

Лента событий: 

• события основные (календарные праздники: Новый год, День защитника Отечества, 8 Марта 

и др.); 

• значимые события социальной и культурной жизни страны и мира; 

• события региональные (праздники — даты области, мероприятия); 

• события муниципальные: городские, сельские (праздник урожая, День города, села и т.п.); 

• события ДОО (день рождения детского сада, дни рождения педагогов, экскурсии, приезд 

театра и т.п.); 

• события личные (дни рождения детей, их близких, проведение отпуска, мероприятия 

выходного дня и т.п.). 

 

2.4. Особенности взаимодействия педагогического коллектива структурного 

подразделения с семьями воспитанников 

Семья для ребёнка дошкольного возраста — жизненно необходимая среда, определяющая путь 

развития его личности. Родительская любовь обеспечивает ребёнку эмоциональную защиту, 

психологический комфорт и жизненную опору. Данная программа ориентирует воспитателя на 

взаимодействие с семьёй.  

Воспитатель в сотрудничестве с родителями стремится к позиции поддержки, соучастия и 

сопереживания им в сложном процессе осознания материнских и отцовских функций.  

Эффективными методами работы с родителями являются активные методы взаимодействия, 

особенность которых заключается в том, что субъекты проявляют инициативу и самостоятельность. 

Формы взаимодействия СП с семьями воспитанников 

Направление работы Форма взаимодействия 

Знакомство с семьёй Встречи-знакомства. 

Посещение семьи. 

Анкетирование. 

Информирование о ходе 

образовательного процесса 

Информационные листы о задачах на неделю. 

Ежедневная рубрика «Как мы весело живём» 
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Оформление стендов. 

Организация выставок детского творчества. 

Создание памяток. 

Публикация информации на странице «Вконтакте»  

«Позитивные новости» 

Переписка в родительских групповых чатах. 

Педагогическое просвещение 

родителей 

Дни открытых дверей. 

Консультации (индивидуальные, групповые) 

Родительские собрания 

Реклама книг, статей из газет, журналов или сайтов по проблемам 

семейного воспитания. 

Организация «школы для родителей» (семинары, лектории) 

Заседания «круглого стола» 

Мастер – классы 

Тренинги. 

Родительские вечера 

 

Совместная деятельность Организация совместных праздников. 

Конкурсы 

Маршруты выходного дня 

Семейные объединения. 

Совместные проекты 

 

2.5. Инклюзивное образование детей с ограниченными возможностями 

здоровья 

Инклюзивное образование — это образование, способное обеспечивать адекватное обучение, 

воспитание, социализацию как детей с особенностями развития, так и их обычных сверстников, что 

позволяет максимально раскрыться потенциальным возможностям личности каждого ребёнка. Такое 

образование предполагает создание общественной инклюзивной среды, включающей любого 

ребёнка и его семью в полноценную жизнь в социуме на равных правах с другими. 

Дети с отклонениями в развитии (с особыми образовательными потребностями) не готовы к 

усвоению не только общеобразовательных программ, но и новых жизненно значимых социальных 

навыков на разных возрастных этапах развития. 

Возникает объективная потребность в «обходных путях», других способах педагогического 

воздействия, т.е. ином, специально организованном образовательном пространстве, которое может 

обеспечить и такому ребёнку все необходимые условия для «врастания в культуру», реализации 

своего права на наследование общественно-исторического опыта. 

По созданию условий для успешной интеграции детей дошкольного возраста с проблемами в 

развитии осуществляется решение следующих задач: 

-организация работы по абилитации (социализации, адаптации, коррекции) детей с нарушениями 

развития в интегративной среде структурного подразделения; 

-организация помощи семье ребёнка с нарушениями развития, социально-психологической 

работы с семьёй в процессе интеграции их детей в структурном подразделении.  

Процесс обучения детей с ограниченными возможностями здоровья имеет свои особенности: 

индивидуальный и дифференцированный подход, сниженный темп обучения, структурная простота 

содержания знаний и умений, повторность в обучении. 
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В структуру коррекционно-педагогического процесса в дошкольной образовательной организации 

включаются следующие блоки: 

1) диагностико-консультативный; 

2) физкультурно-образовательный; 

3) воспитательно-образовательный;4) коррекционно-развивающий; 5) социально-

педагогический. 

Для коррекционной работы и/или инклюзивного образования в детском саду работает 

психолого-педагогический консилиум (ППК). ППк работает во взаимодействии с вышестоящим 

структурным подразделением ПМПК Тюменского муниципального района. 

Рекомендации ППк по организации психолого-педагогического сопровождения обучающегося с 

ограниченными возможностями здоровья конкретизируют, дополняют рекомендации ПМПК и 

включают в том числе: 

- разработку адаптированной основной образовательной программы (АООП); 

- разработку индивидуального образовательного маршрута обучающегося; 

- другие условия психолого-педагогического сопровождения в рамках компетенции Организации. 

При разработке и реализации АООП создаются и учитываются специальные условия для получения 

образования детьми с ограниченными возможностями здоровья, в том числе механизмы адаптации 

Программы для указанных детей, использование специальных образовательных приемов и методов, 

специальных методических пособий и дидактических материалов, проведение групповых и 

индивидуальных коррекционных занятий и осуществления квалифицированной коррекции 

нарушений их развития. 

Вся работа с детьми ОВЗ и детьми инвалидами строится по адаптированным основным 

образовательным программам разной направленности: 

- для детей с тяжёлыми нарушениями речи; 

- для детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата; 

- для детей с задержкой психического развития. 

 

2.7. Часть формируемая участниками образовательных отношений 

 

2.7.1. Описание образовательной деятельности с учетом региональных 

особенностей Тюменской области  

Содержание основной образовательной программы реализует специфику национально-

культурных, географических, климатических условий, в которых осуществляется образовательный 

процесс. Региональные особенности, связанные с климатическими и экологическими особенностями 

учитываются при организации режима жизни, системы физического воспитания дошкольников. 

Программа направлена на то, чтобы с детства ребенок приобщался к истокам народной культуры 

родного края. Это отражается при отборе дополнительного содержания образования в области 

познавательно-речевого развития (природа родного края, его история и пр.) и художественно-

эстетического развития (национальная народная и профессиональная авторская культура и пр.); 

выборе и чтении художественных произведений авторов Тюменской области.  

С учетом многонациональности Тюменской области внимание уделяется этнокультурному 

компоненту через диалог различных культур (русской, татарской, чувашской, немецкой и др.). При 

реализации Образовательной программы с необходимостью принимаются во внимание особенности 

региона: 
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− При проектировании содержания Образовательной программы учитываются 

специфические климатические особенности региона, к которому относится Тюменская 

область, - средняя полоса России: время начала и окончания тех или иных сезонных 

явлений (листопад, таяние снега и т.д.) и интенсивность их протекания; состав флоры 

и фауны; длительность светового дня; погодные условия и т.д. Эти факторы с 

необходимостью учитываются при составлении комплексно-тематического плана 

работы СП 

− На занятиях по познанию окружающего мира, приобщению к культуре речи и 

подготовке к освоению грамоты дети знакомятся с явлениями природы, характерными 

для местности, в которой проживают (средняя полоса России); на занятиях по 

художественно-творческой деятельности (рисование, аппликация, лепка, 

конструирование) предлагаются для изображения знакомые детям звери, птицы, 

домашние животные, растения; на занятиях по развитию двигательно-экспрессивных 

способностей и навыков эти образы передаются через движение.  

− Ведущие отрасли промышленности обуславливают тематику ознакомления детей с 

трудом взрослых. 

 

Примерное содержание образовательной деятельности по ознакомлению  

с Тюменской областью 

№ Тема  Средняя группа Старшая группа Подготовительная 

группа 

1 Я, моя семья Понятия «семья». Члены 

семьи. Место ребенка в 

семье (сын, дочь, брат, 

сестра, внук, внучка). 

Семейные обязанности 

Понятия «семья», 

«родной дом». Семья- 

группа живущих вместе 

родственников. Значение 

семьи для человека. 

Объяснение смысла 

пословиц: «Дома и стены 

помогают», «Мой дом - 

моя крепость» 

Различные уклады 

семейного быта. 

Семейные 

традиции. Понятие 

«предки». 

Несколько 

поколений 

составляют «род». 

Родословная. 

Генеалогическое 

древо. 

2 Родной посёлок , 

Тюменский 

район 

Посёлок , в котором я 

живу. Улица, на которой я 

живу. Улица, на которой 

находится детский сад. 

Достопримечательности 

поселка.  Современные и 

старинные постройки. 

Понятия «Родина», 

«малая родина». 

Путешествие в прошлое 

родного края. 

Исторические памятники 

родного города. 

Крестьянские и 

городские постройки. 

Храм. Символика 

поселка, района, области. 

Культурно- 

историческое 

наследие родного 

города. 

Особенности 

городской и 

сельской 

местности. 

Каменное и 

деревянное 

зодчество. 

Архитектура и 

функциональные 

особенности 
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отдельных зданий. 

Города, районы, 

реки Тюменской 

области, их 

современное и 

древнее название. 

3 Природа 

родного края 

Растения сада, огорода, 

цветника, характерные для 

Тюменской области.  

Домашние и дикие 

животные, среда их 

обитания. 

Растительный и животный мир Тюменской 

области. Красная книга Тюменской области. 

Охрана природы Тюменской области. Зеленая 

аптека (лекарственные растения). Особенности 

ландшафта Тюменской области. 

4 Тюмень- город 

мастеров 

Тюменские народные 

промыслы 

 Фабрики и заводы. 

Улицы, названные в 

честь мастеров и их 

изделий. 

Туристические 

места. Сельское 

хозяйство 

Тюменской 

области: 

хлеборобство, 

животноводство, 

овощеводство, 

птицеводство. 

5 Быт, традиции Знакомство с русской 

избой и домашней 

утварью. Загадки о 

предметах быта. 

Знакомство с 

традиционными 

народными праздниками. 

Произведения устного 

народного творчества 

Тюменской области 

Функциональное 

предназначение 

предметов русского 

быта. Сочетание 

сезонного труда и 

развлечений - 

нравственная норма 

народной жизни. 

Традиционные народные 

праздники. Песни 

Тюменской области. 

Чаепитие на Руси. 

Народный 

календарь. 

Традиционные 

обрядные 

праздники, 

особенности их 

празднования в 

Тюменской 

области, 

традиционные 

праздничные 

блюда. 

6 Русский 

народный 

костюм 

Знакомство с народным 

костюмом. Материал, из 

которого изготовлен 

костюм. Детали костюма. 

Знакомство с историей 

костюма. Орнамент и его 

предназначение. Одежда 

наших предков. 

Особенности 

тюменского 

народного 

костюма. 

Современный 

костюм. 

7 Народная 

игрушка 

Разновидность кукол, 

характерных для 

Тюменской области 

Глиняные и деревянные 

игрушки. 

Игрушка: от 

истории 

возникновения до 

наших дней 

8 Народные игры Русские народные игры, 

традиционные в 

Тюменской области. 

Народные обрядовые 

игры. Знакомство с 

разными видами 

Старинные и 

современные 

народные игры, 
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жеребьевок (выбором 

ведущего игры). 

Разучивание считалок, 

слов к играм. 

традиционные в 

Тюменской 

области. 

9 Земляки, 

прославившие 

наш город 

Понятие «земляки». Тюменские писатели, поэты и художники, спортсмены. 

Тюменцы- герои Великой отечественной войны. Наши современники- 

земляки, прославившие наш город. 

 

 

2.7.2. Реализация парциальных программ  

Для обеспечения качественной реализации целей и задач в СП применяются следующие 

парциальные программы: 

Программа  «Математика в детском саду» (далее - Программа) автором является Новикова 

В.П. - ведущий специалист в области формирования элементарных математических представлений у 

детей дошкольного возраста. Программа соответствует ФГОС ДО, идеологии Программы «От 

рождения до школы», как отмечают ее авторы, рекомендована ими к использованию в работе с детьми 

с 3 до 7 лет с целью углубленной работы по разделу «Формирование элементарных математических 

представлений». В комплект входят методические пособия с подробными конспектами занятий для 

всех возрастных групп детского сада. 

 Содержание парциальной программы В.П. Новиковой «Математика в детском саду» направлено 

на:  

-Развитие познавательных интересов детей, расширение опыта ориентировки в окружающем, 

сенсорное развитие, развитие любознательности и познавательной мотивации;  

- Формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и 

творческой активности;  

-Формирование элементарных математических представлений, первичных представлений об 

основных свойствах и отношениях объектов окружающего мира: форме, цвете, размере, количестве, 

числе, части и целом, пространстве и времени. 

  

Программа развития математических представлений у дошкольников «Математические 

ступеньки», автором является Е. В. Колесникова 

Содержание Программы ориентировано на развитие математических способностей детей 3—

7 лет, которое осуществляется в двух направлениях: — систематизация и учет математических 

знаний, полученных из разных источников (игра, общение и т.д.); — организация работы с детьми 

по освоению содержания Программы. 

Цель: приобщение к математическим знаниям, накопленным человечеством, с учетом 

возрастных особенностей детей 3—7 лет в соответствии с требованиями Стандарта.  

Задачи:  

− раскрывать основные направления математического развития детей 3—7 лет;  

− создавать благоприятные условия для формирования математических представлений, 

теоретического мышления, развития математических способностей;  

− вводить ребенка в мир математики через решение проблемно-поисковых задач, ознакомление 

с окружающим миром, игровую деятельность, художественное слово, экспериментирование, 

с помощью проектного метода; 



61 
 

− формировать основы математической культуры (систематический и целенаправленный 

процесс освоения ребенком математической культуры, необходимой ему для успешной 

социальной адаптации); 

− формировать предпосылки к учебной деятельности, которые позволят успешно освоить 

школьную программу; 

− способствовать умственному развитию ребенка, развивать психические процессы (внимание, 

память, мышление), потребность активно мыслить;  

− развивать логические формы мышления, приемы умственной деятельности (анализ, синтез, 

сравнение, обобщение, классификацию, моделирование);  

− учить применять полученные знания в разных видах деятельности (игре, общении и др.); — 

формировать графические и конструктивные умения и навыки (плоскостное моделирование); 

− воспитывать инициативность, самостоятельность;  

− обеспечивать возможность непрерывного обучения в условиях образовательной организации; 

вариативность 5 и разнообразие содержания Программы и форм ее усвоения; 

− повышать компетентность педагогов, родителей в вопросах математического развития 

ребенка. 

 

Программа «Экономическое воспитание дошкольников: формирование предпосылок 

финансовой грамотности» 

 Авторы: Шатова Анна Демьяновна – кандидат педагогических наук, старший научный сотрудник, 

ведущий научный сотрудник ФГБНУ «ИИДСВ РАО»; Аксенова Юлия Александровна – кандидат 

психологических наук, ученый секретарь ФГБНУ «ИИДСВ РАО»; Кириллов Иван Львович – 

кандидат психологических наук, доцент, заместитель директора по научной работе ФГБНУ «ИИДСВ 

РАО»; Давыдова Валентина Евгеньевна – начальник отдела методологии образовательных программ 

Управления финансовой грамотности Службы по защите прав потребителей и обеспечению 

доступности финансовых услуг Банка России; Мищенко Ирина Сергеевна – кандидат экономических 

наук, ведущий эксперт отдела методологии образовательных программ Управления финансовой 

грамотности Службы по защите прав потребителей и обеспечению доступности финансовых услуг 

Банка России. 

 Цель: помочь детям 5-7 лет войти в социально-экономическую жизнь, способствовать 

формированию основ финансовой грамотности у детей данного возраста.  

Основные задачи: помочь дошкольнику выработать следующие умения, навыки и личностные 

качества: 

− понимать и ценить окружающий предметный мир (мир вещей как результат труда людей); • 

уважать людей, умеющих трудиться и честно зарабатывать деньги;  

− осознавать взаимосвязь понятий «труд — продукт — деньги» и «стоимость продукта в 

зависимости от его качества», видеть красоту человеческого творения;  

− признавать авторитетными качества человека-хозяина: бережливость, рациональность, 

экономность, трудолюбие и вместе с тем — щедрость, благородство, 

− честность, отзывчивость, сочувствие (примеры меценатства, материальной взаимопомощи, 

поддержки и т. п.);  

− рационально оценивать способы и средства выполнения желаний, корректировать 

собственные потребности, выстраивать их иерархию и временную перспективу реализации;  

− применять полученные умения и навыки в реальных жизненных ситуациях. Данная 

Программа разработана на основе Федерального государственного образовательного 
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стандарта дошкольного образования, примерной основной образовательной программы 

дошкольного образования, а также материалов книги А.Д. Шатовой «Тропинка в экономику» 

(2015). К Программе разработан сборник методических материалов, который содержит 

материалы для организации образовательного процесса по разделам, а также сборник 

демонстрационных материалов. 

 

Программа художественно-эстетического развития детей 2–7 лет в изобразительной 

деятельности (формирование эстетического отношения к миру) "Цветные ладошки", автором 

является И. А. Лыкова. 

 Цель - формирование у детей раннего и дошкольного возраста эстетического отношения и 

художественно-творческих способностей в изобразительной деятельности. 

         Основные задачи: 

− Развитие эстетического восприятия художественных образов (в произведениях искусства) и 

предметов (явлений) окружающего мира как эстетических объектов. 

− Создание условий для свободного экспериментирования с художественными материалами и 

инструментами. 

− Ознакомление с универсальным «языком» искусства - средствами художественно-образной 

выразительности. 

− Амплификация (обогащение) индивидуального художественно-эстетического опыта 

(эстетической апперцепции): «осмысленное чтение» - распредмечивание и опредмечивание 

художественно-эстетических объектов с помощью воображения и эмпатии (носителем и 

выразителем эстетического выступает цельный художественный образ как универсальная 

категория); интерпретация художественного образа и содержания, заключённого в 

художественную форму. 

− Развитие художественно-творческих способностей в продуктивных видах детской 

деятельности. 

− Воспитание художественного вкуса и чувства гармонии. 

− Создание условий для многоаспектной и увлекательной активности детей в художественно-

эстетическом освоении окружающего мира. 

− Формирование эстетической картины мира и основных элементов «Я-концепции- творца». 

Интеграция разных видов изобразительного искусства и художественной деятельности детей на 

основе принципа взаимосвязи обобщённых представлений (интеллектуальный компонент) и 

обобщённых способов действий (операциональный компонент) обеспечивает оптимальные условия 

для полноценного развития художественно-эстетических способностей детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными возможностями. 

 

 

Программа экологического образования дошкольников «Наш дом — природа», автором 

является Н. А. Рыжова.  

Основная цель экологической программы «Наш дом — природа» — воспитание с первых лет жизни 

гуманной, социально-активной, творческой личности, способной понимать и любить окружающий 

мир, природу и бережно относиться к ним.  

Настоящая программа предназначена для работы с детьми пяти и шести лет (старшей и 

подготовительной групп) и, соответственно, рассчитана на два года обучения. Экологическое 

образование рассматривается в ней как неотъемлемая часть общего образования. Программа 

https://сайтобразования.рф/
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ориентирует воспитателя на системный подход в экологическом образовании старших 

дошкольников. Все ее разделы связаны друг с другом, а завершающие темы являются обобщением 

предыдущих. Так, блок занятий «Лес» (сообщество) изучается после блоков «Растения», 

«Животные», «Почва», которые дают дошкольникам отдельные представления о живых организмах 

и ш связях с окружающей средой 

 

Программа «Развитие речи детей 3-7 лет », автором является О. С. Ушакова 

Данная программа содержит методические рекомендации, конспекты занятий по развитию речи и 

ознакомлению с художественной литературой, а также игры и упражнения.  

Цель – овладение родным языком и развитие языковых способностей у детей дошкольного возраста.  

Основные задачи развития речи детей:  

− Развитие связной речи, умения строить простые и сложные синтаксические конструкции и 

использовать их в речи. 

− Развитие лексической стороны речи  

− Формирование грамматического строя речи, умения использовать в речи все грамматические 

формы.  

− Развитие звуковой стороны речи 

− Развитие образной речи 

 

Программа «Основы безопасности детей дошкольного возраста», автором являются Р. Б. 

Стеркина, Н. Н. Авдеева, О. Л. Князева 

Программа «Основы безопасности детей дошкольного возраста» разработана на основе проекта 

государственных стандартов дошкольного образования для детей старшего дошкольного возраста.  

Данная программа направлена на формирование основ экологической культуры, ценностей здорового 

образа жизни, осторожного обращения с опасными предметами, безопасного поведения на улице.  

 

Программа «Физическая культура в детском саду, автором является Л. И. Пензулаева 

Программа направлена на физическое развитие и оздоровление дошкольников. Автор программы — 

опытный педагог по физическому воспитанию детей, доктор педагогических наук Л. И. Пензулаева.  

Физическое воспитание дошкольников представляет собой единую систему воспитательно-

оздоровительных мероприятий в режиме дня, включающую ежедневное проведение утренней 

гимнастики, образовательной деятельности по физическому развитию, подвижных игр и развлечений 

в помещении и на свежем воздухе под непосредственным руководством воспитателя. Примерные 

конспекты построены по общепринятой структуре и включают обучение основным видам движений, 

комплексы упражнений общеразвивающего характера с различными предметами и подвижные игры. 

Все физкультурные занятия проводятся в игровой и занимательной форме.  

 

Программа «Теремок» для детей раннего дошкольного возраста Научный руководитель И.А. 

Лыкова; под общей редакцией Т.В. Волосовец, И.Л. Кириллова, И.А. Лыковой, О.С. Ушаковой.  

Цель— создание мотивирующей образовательной среды для освоения ребенком социокультурного 

опыта по вектору амплификации развития с учетом его возрастных возможностей, индивидуальных 

особенностей и образовательного запроса его семьи.  

Задачи: 
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− Поддержка у каждого ребенка чувства базового доверия к миру, обеспечение эмоционального 

комфорта и успешной адаптации к новым условиям социальной жизни в образовательной 

организации.  

− Создание условий для сохранения жизни и здоровья детей; обеспечение комплексной 

безопасности (витальной, социальной, экологической, информационной и др.).  

− Расширение представлений ребенка о мире; амплификация его развития с учетом 

индивидуальных особенностей и образовательного запроса семьи. 

− Содействие успешной социализации и становлению социокультурного опыта ребенка в 

соответствии с возрастными особенностями (культурно-гигиенические навыки, 

самообслуживание, способы деятельности, культурные практики и др.). 

− Формирование позитивного опыта общения в разных ситуациях взаимодействия с другими 

людьми (близкими взрослыми, детьми) 

− Развитие понимания речи разных людей, поддержка становления собственной речи ребенка, 

как основного средства коммуникации и познания окружающего мира 

− Организация условий для системного освоения детьми доступных видов активности 

(предпосылок к деятельности) в их разнообразии; 

− Поддержка становлений детской инициативы и предпосылок субъекта деятельности; 

− Создание условий для становления образа Я включающего представления о своем теле, своих 

умениях, привычках, желаниях, интересах, достижениях 

− Развитие личностных качеств, доброжелательности, активности, самостоятельности, 

уверенности, самоуважения.  

 

2.7.3. Описание традиционных событий и мероприятий 

Традиции направлены, прежде всего, на сплочение коллектива детей, родителей и педагогов. 

Традиции помогают ребенку освоить ценности коллектива, способствуют чувству сопричастности 

сообществу людей, учат прогнозировать развитие событий и выбирать способы действия. Традиции 

и события наполняют ежедневную жизнь детей увлекательными и полезными делами, создают 

атмосферу радости общения, коллективного творчества, стремления к новым задачам и 

перспективам. Содержание основной образовательной программы СП обеспечивает организацию 

ежедневных, еженедельных, ежемесячных и ежегодных традиций в жизни группы, детского сада. 

 

Период 

 

Мероприятия 

Еженедельно  

 

По понедельникам «Утро радостных встреч». Воспитатель и дети  

рассказывают, как они провели выходные дни или о чем – то новом, 

интересном, делятся своими впечатлениями. Воспитатель 

рассказывает, что нового и интересного ожидает детей на этой неделе. 

В конце разговора всех ждет сюрпризный момент (сценка из 

кукольного театра, новая игрушка, интересная книг и др.) в 

зависимости от тематики недели 

Ежемесячно  День именинника 

 

Ежегодно День знаний, День рождение Детского сада, акция «Пусть осень 

жизни будет золотой!», выставки творческих работ «Дары осени», 

акция «Внимание! Пешеход!» утренник «День матери», День 

рождения Деда Мороза, Новогодние утренники, акция «Покормим 
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птиц», День птиц, День семьи, День книги, спортивный праздник 

«Папа, мама, я – спортивная семья», спортивный зимний праздник 

«Зимние забавы», тематическое оформление зимних участков, День 

защитника Отечества, Масленица, праздник «8 марта», День 

открытых дверей, поход в лес, целевая прогулка «Возложение цветов 

к памятнику ВОВ», День Победы, День Защиты детей 
 

Количество праздников самостоятельно определяется педагогами, в зависимости от возрастных 

и индивидуальных особенностей, потребностей и интересов детей, и по необходимости, сокращается 

или дополняется другими событиями. Период подготовки к каждому празднику определяется 

педагогами, в соответствии с тематикой праздника, возрастными и индивидуальными особенностями, 

потребностями и интересами детей. Формы подготовки к праздникам и их проведения носят 

интегративный характер, т. е. позволяют решать задачи психолого-педагогической работы 

нескольких образовательных областей. К организации мероприятий привлекаются родители 

(законные представители) воспитанников. 

 

3. ОРГАНИЗАЦИННЫЙ РАЗДЕЛ  

3.1. Материально-техническое обеспечение Программы 

Материально-техническое обеспечение направлено на полноценное развитие личности детей в 

сфере социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, 

физического развития детей на фоне их эмоционального благополучия и положительного отношения 

к миру, к себе, и другим людям. 

Материально-технические условия реализации Программы включают в себя требования: 

- определяемые в соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормами; 

- определяемые в соответствии с правилами пожарной безопасности; 

- к средствам обучения и воспитания в соответствии с возрастом и индивидуальными 

особенностями развития детей; 

-  к оснащённости помещений предметно-пространственной средой; 

- к материально-техническому обеспечению программы: учебно-методический комплект, 

оборудование, оснащение (предметы). 

 

№ Наименование Оснащение 

Образовательный блок 

1 

Групповые помещения  

Групповые помещения оснащены современной мебелью, 

отвечающей гигиеническим и возрастным требованиям для 

дошкольных образовательных учреждений, игровым 

оборудованием, учебно-методическими пособиями в 

соответствии с возрастом. В каждой группе имеется в наличии 

облучатель бактерицидный, телевизор, пылесос. 

2 
Кабинет учителя-

логопеда  

Мебель, компьютер с выходом в интернет, принтер, учебно-

методические пособия, методическая литература, песочный стол, 

аква-стол, действующая документация 

3 

Кабинет педагога-

психолога 

программно-методическое обеспечение, библиотека 

методической литературы, действующая документация, 

методические наработки педагогов, компьютер с выходом в 

интернет, МФУ – лазерное, мебель, песочный стол, стол для 

анимации, доска для рисования  
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4 

Спортивно-

музыкальный  зал 

Пианино – 1 шт., акустическая система -  2 шт, микшерный 

пульт, детские музыкальные инструменты шумовые (звенящие, 

деревянные), мебель детская, взрослая, интерактивная доска с 

проектором, компьютер, принтер, интерактивный стол, 

спортивные тренажеры 

 

5 Групповые участки на  

территории детского  

сада 

 

Малые архитектурные формы, веранды 

6 Спортивная площадка  

на территории  

 

Спортивные малые архитектурные формы 

7 

Методический кабинет  

Компьютер, МФУ лазерное, ноутбук - 2 шт, мультимедийное 

оборудование, тематическое оформление к праздникам, учебно-

методическая литература, фонотека, Спортинвентарь, маты, 

мягкие спортивные модули, шкаф –купе для оборудования. 

8 

Коридор детского сада 

Информационные стенды для родителей, витрина для 

тематических выставок, план эвакуации 

 

Административный блок 

1 

Кабинет заведующего 

Мебель, компьютер с выходом в интернет, МФУ цветное, черно-

белый, ноутбук, ламинатор, видеокамера, фотоаппарат, 

действующая документация. 

2 Кабинет завхоза  Мебель, моющие средства, посуда, инструменты для ремонта  

3 

Медицинский кабинет 

Картотека, медицинская документация, ростомер, медицинские 

весы, таблица для определения остроты зрения Головина-

Сивцева, осветитель для таблицы, медицинский инструментарий, 

кушетка, мебель, раковина, бактерицидная лампа. 

4 
Пост охраны 

 

Монитор видеонаблюдения, оборудование наружного и 

внутреннего  

видеонаблюдения с домофоном, телефон, металлоискатель. 

Хозяйственно-бытовой блок 

1 
Костюмерная  

Костюмы взрослые, детские, атрибуты для инсценировок, ширма, 

маски 

2 

Прачечная 

Стиральная машина – 4 шт., сушильная машина -2 шт, ванна, 

гладильный каток, электроутюг, вентиляция, мебель, моющие 

средства. 

3 

Пищеблок 

Электроплита – 2 шт, жарочный шкаф, электрическая 

мясорубка, холодильники бытовые-6 шт, морозильная камера – 

3 шт. протирочная машина, 

картофелечистка, электросковорода, миксер, титан 

накопительный, принудительная вентиляция, кухонное 

оснащение, нержавеющие мойки, нержавеющие разделочные 

столы, весы электронные, металлические стеллажи. 

 

 

3.2. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания 

Продукция ПМК ДО «Мозаичный ПАРК» разработана в соответствии с Федеральным законом 

Российской Федерации от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «об образовании в российской 
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Федерации»; Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (ФГоС До), Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

(Минобрнауки России) от 17 октября 2013 года № 1155, г. Москва. 

ПМК ДО «Мозаичный ПАРК» соответствует целям ФГОС ДО, а именно создаёт условия для: 

− сохранения уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии 

человека;  

− личностного развития, развития инициативы, творческих способностей детей;  

− позитивной социализации и индивидуализации; 

− сотрудничества детей со взрослыми и сверстниками; 

− выбора видов деятельности, соответствующих возрасту. 

ПМК ДО «Мозаичный ПАРК», следуя принципам и подходам ФГОС ДО: 

− обеспечивает разностороннее развитие детей, приобщение их к социокультурным нормам, 

традициям семьи, общества и государства;  

− организует образовательную деятельность в соответствии с комплексно-тематическим 

планированием;  

− строит образовательную деятельность по значимым событиям социальной жизни и 

окружающего природного мира.  

ПМК ДО «Мозаичный ПАРК» соответствует содержанию ФГОС ДО, а именно обеспечивает 

развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает 

структурные единицы, представляющие определённые направления развития и образования детей 

(образовательные области). 

ПМК ДО «Мозаичный ПАРК» реализует преемственность дошкольного и начального общего 

образования в рамках ФГОС ДО. Основанием преемственности дошкольного и начального общего 

образования (НОО) являются требования стандарта к результатам освоения программы, 

представленные в виде целевых ориентиров дошкольного образования. ПМК ДО «Мозаичный 

ПАРК» создаёт единую образовательную среду с системой НОО «Начальная инновационная школа» 

(издательство «Русское слово»). С введением стандартов для всех ступеней образования и с 

разработкой в этой связи примерных основных образовательных программ для всех ступеней 

образования по единым требованиям предлагаемый ПМК ДО «Мозаичный ПАРК» является 

преемственным и с другими системами НОО.  

 

− Примерная основная образовательная программа дошкольного образования «Мозаика». 

Разработчики: Департамент образования и науки Тюменской области, Тюменский областной 

государственный институт развития регионального образования (ТОГИРРО). Рецензенты: Т.В. 

Волосовец, В.И. Загвязинский, Н.Г. Милованова, С.Н. Фокеева; 

− Методические рекомендации к примерной основной образовательной программе 

дошкольного образования «Мозаика»: группа раннего возраста (2—3 года); •  Методические 

рекомендации к примерной основной образовательной программе дошкольного образования 

«Мозаика»: младшая группа (3—4 года); •  Методические рекомендации к примерной 

основной образовательной программе дошкольного образования «Мозаика»: средняя группа 

(4—5 лет); •  Методические рекомендации к примерной основной образовательной 

программе дошкольного образования «Мозаика»: старшая группа (5—6 лет); 

− Методические рекомендации к примерной основной образовательной программе 

дошкольного образования «Мозаика»: подготовительная к школе группа (6—7 лет); 

− Инклюзивное обучение и воспитание детей дошкольного возраста с ограниченными 

возможностями здоровья: методическое пособие;  

−  Научно-методическое обеспечение ФГоС До: теоретические основы и новые технологии: 

социально-коммуникативное развитие дошкольников; 
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− Научно-методическое обеспечение ФГоС До: теоретические основы и новые технологии: 

познавательное развитие дошкольников; 

− Научно-методическое обеспечение ФГоС До: теоретические основы и новые технологии: 

речевое развитие дошкольников;  

− Научно-методическое обеспечение ФГоС До: теоретические основы и новые технологии: 

физическое развитие дошкольников; •  Научно-методическое обеспечение ФГоС До: 

теоретические основы и новые технологии: художественно-эстетическое развитие 

дошкольников;  

− Играем, дружим, растём: сборники игр: группа раннего возраста, младшая группа (3—4 года), 

средняя группа (4—5 лет), старшая группа (5—6 лет), подготовительная к школе группа (6—

7 лет). 

− Сборник федеральных нормативных документов для руководителей ДОО. 

 

3.3. Организация режима дня в структурном подразделении  

Распорядок и/или режим дня в группах устанавливается с учётом СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания», утв. постановлением Главного государственного санитарного 

врача России от 28 января 2021 г. № 2, СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утв. 

постановлением Главного государственного санитарного врача России от 28 сентября 2020 г. № 28. 

«Составляющие компоненты режима дня отражают физиологические особенности детей, 

комфортность, соблюдение двигательной активности и  ежедневных прогулок (не менее 3-х часов), 

баланс между разными видами активности (умственной, физической, эмоциональной).  

Ежедневная организации жизни и деятельности детей осуществляется с учетом: 

- построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми: основной 

формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра; 

- решения программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и 

самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной 

деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного 

образования.         

 Основные принципы построения режима дня: 

- Режим дня выполняется на протяжении всего периода воспитания детей в дошкольном учреждении, 

сохраняя последовательность, постоянство и постепенность. 

- Соответствие   правильности построения режима дня возрастным психофизиологическим 

особенностям дошкольника.  Поэтому в СП для каждой возрастной группы определен свой режим 

дня.   

Примерный режим дня для групп общеразвивающей направленности 

 

Вид деятельности Мл. гр Ср.гр Ст.гр Под.гр 

Приём детей на улице 

(взаимодействие с родителями, игры 

самостоятельная деятельность детей) 

7.30-8.00 7.30-8.00 7.30-8.00 7.30-8.00 

Утренняя гимнастика (на улице)  8.00 -8.10  8.00 -8.10 8.00 -8.10  8.00 -8.10 

Самостоятельная деятельность детей 8.10-8.20 8.10-8.25 8.10-8.30 8.10-8.35 
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Индивидуальная работа с детьми (с детьми 

ОВЗ) 

Подготовка к завтраку 8.20-8.30 8.25-8.35 8.30-8.40 8.35-8.45 

Завтрак 8.30-8.50 8.35-8.55 8.40-9.00 8.45-9.05 

Подготовка к образовательной деятельности 8.50-9.00 8.55-9.05 9.00-9.10 9.05-09.10 

Организация образовательной деятельности 9.00-9.15 9.05-9.25 9.10-9.35 9.10-9.55 

Второй завтрак 9.15-9.30 9.25-9.35 9.35-9.45 9.55-10.05 

Прогулка 9.30-11.30 9.35-11.50 9.45-11.55 10.05-

12.00 

Подготовка к обеду 11.30-11.40 11.50-

12.00 

11.55-

12.00 

          

12.00-

12.10 

Обед   11.40-12.00 12.00-

12.30 

12.05-

12.30 

12.10-

12.30 

Дневной сон 12.00-15.00 12.30-

15.00 

12.30-

15.00 

12.30-

15.00 

Пробуждение, закаливающие процедуры  15.00-15.10 15.00-

15.15 

15.00-

15.15 

15.00-

15.10 

Самостоятельная деятельность детей 

Индивидуальная работа с детьми (детьми с 

ОВЗ) 

15.10-15.30 15.15-

15.35 

15.15-

15.40 

15.10-

15.45 

Полдник  15.30-15.45 15.35-

15.50 

15.40-

15.55 

15.45-

16.00 

Прогулка 15.45-16.30 15.50-

16.30 

15.55-

16.30 

16.00-

16.30 

Уход домой  

  

16.30 16.30 16.30 16.30 

 

         Программа предусматривает реализацию комплексно-тематического планирования материала, 

построенного на основе интеграции содержания образовательных областей при выделении сквозной 

темы определённого промежутка времени. Каждая предлагаемая тема предполагает вариативный 

подход к выбору форм, методов, видов деятельности, их количество может быть уменьшено или 

увеличено, с учетом заинтересованности детей. Важным условием организации образовательного 

процесса является событийность. 

 

3.4. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды  

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию 

образовательного потенциала пространства СП, группы и участка, материалов, оборудования и 

инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого 

возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможность общения и совместной 

деятельности детей (в том числе детей разного возраста) и взрослых, двигательной активности детей, 

а также возможности для уединения. 
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    Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивает реализацию различных 

образовательных программ; учет национально-культурных, климатических условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность; учет возрастных особенностей детей. 

     Развивающая среда построена на следующих принципах: 

− насыщенность; 

− трансформируемость; 

− полифункциональность; 

− вариативность; 

− доступность;  

− безопасность. 

Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию Программы. 

Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания, соответствующими 

материалами, игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарем, которые  

обеспечивают: 

− игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, 

экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой); 

− двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в 

подвижных играх и соревнованиях; 

− эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным 

окружением; 

− возможность самовыражения детей. 

Для детей младенческого и раннего возраста образовательное пространство предоставляет 

необходимые и достаточные возможности для движения, предметной и игровой деятельности с 

разными материалами. 

Трансформируемость пространства дает возможность изменений предметно-пространственной 

среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и 

возможностей детей; 

Полифункциональность материалов позволяет разнообразно использовать различные  составляющих 

предметной среды: детскую мебель, маты, мягкие модули, ширмы, природные материалы, пригодные  

в разных видах детской активности (в том числе в качестве предметов-заместителей в детской игре). 

Вариативность среды позволяет создать различные пространства (для игры, конструирования, 

уединения и пр.), а также разнообразный материал, игры, игрушки и оборудование, обеспечивают 

свободный выбор детей. 

Игровой материал периодически сменяется, что стимулирует игровую, двигательную, 

познавательную и исследовательскую активность детей. 

 Доступность среды создает условия для свободного доступа детей к играм, игрушкам, материалам, 

пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; исправность и сохранность 

материалов и оборудования. 

Безопасность предметно-пространственной среды обеспечивает соответствие всех ее элементов 

требованиям по надежности и безопасности их использования. 
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Требования к организации предметно-развивающей среды: 

− обеспечение безопасности и соответствия физиологическим потребностям ребёнка в 

движении; 

− соответствие мебели физическим параметрам развития детей (росту, возможностям здоровья 

и т.п.); 

− наличие разнообразного игрового оборудования, соответствующего возрасту детей и 

образовательным задачам; 

− использование компактной, легко трансформируемой детской мебели (выдвижные и 

раскладные кровати, складные и сдвигающиеся столы и стулья, мягкие модули и др.) в целях 

обеспечения оптимальной двигательной активности детей в течение дня, высвобождения 

дополнительных площадей для полноценной игровой деятельности, а также гибкого 

моделирования образовательного пространства в зависимости от образовательных задач; •  

наличие различного «неоформленного», «бросового» материала для организации творческого 

ручного труда, проведения опытов и экспериментирования (шишки, пуговицы, бусины, 

кусочки кожи и ткани, камешки, брусочки, нитки, солома и др.); •  наличие оборудования для 

зонирования и гибкого проектирования пространства (ширмы, перегородки, игровые модули 

и др.); 

− изменение предметно-развивающей среды помещения в соответствии с образовательными 

акцентами, но не реже одного раза в неделю (в соответствии с темой недели); 

− доступность игрового оборудования, материалов для творческой деятельности 

(изобразительной, музыкальной, танцевальной, театральной и др.), игрушек, дидактических 

материалов, размещение их в поле зрения ребёнка и обеспечение возможности свободного 

использования; 

− обеспечение эстетического оформления пространства в группе и других помещениях, 

ориентированного на психологический комфорт ребёнка (цветовая гамма, удобство, комфорт, 

эстетика и т.д.); •  совместное с детьми изменение и проектирование образовательного 

пространства. 

− Необходимо уделять особое внимание созданию развивающей речевой среды как фактору 

развития речи и общения. Среда общения строится всеми участниками образовательного 

процесса: педагог — ребёнок, ребёнок — ребёнок, педагог — родитель, ребёнок — родитель. 

Для обеспечения образовательной деятельности в социально-коммуникативной области в 

групповых и других помещениях, предназначенных для образовательной деятельности детей 

(музыкальном, спортивном залах, группах и др.), создаются условия для общения и совместной 

деятельности детей как со взрослыми, так и со сверстниками в разных групповых сочетаниях. Во 

время различных плановых мероприятий (досугов, взаимопосещений, прогулок и др.) дети имеют 

возможность собираться для игр и занятий всей группой вместе, а также объединяться в малые 

группы в соответствии со своими интересами.  

На прилегающих территориях выделены зоны для общения и совместной деятельности 

больших и малых групп детей из разных возрастных групп и взрослых, в том числе для использования 

методов проектирования как средств познавательно-исследовательской деятельности детей. 

 С целью обеспечения условий для физического и психического развития, в помещениях 

достаточно пространства для свободного передвижения детей. Выделены помещения или зоны для 

разных видов двигательной активности детей – бега, прыжков, лазания, метания и др. В 

физкультурном зале и группах (частично) имеется оборудование - инвентарь и материалы для 

развития крупной моторики и содействия двигательной активности, материалы и пособия для 

развития мелкой моторики.  

В группах оборудуются уголки для снятия психологического напряжения.  
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Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для развития игровой и 

познавательно-исследовательской деятельности детей. В групповых помещениях и на прилегающих 

территориях пространство организовано так, чтобы можно было играть в различные, в том числе 

сюжетно-ролевые игры. В групповых помещениях и на прилегающих территориях находится 

оборудование, игрушки и материалы для разнообразных сюжетно-ролевых и дидактических игр, в 

том числе предметы-заместители.  

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для познавательно-

исследовательского развития детей (выделены зоны, которые оснащены оборудованием и 

информационными ресурсами, приборами и материалами для разных видов познавательной 

деятельности детей – книжный уголок, библиотека, уголок экспериментирования и др.). 

 Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для художественно-эстетического 

развития детей. Помещения и прилегающие территории оформлены с художественным вкусом; 

выделены помещения или зоны, оснащенные оборудованием и материалами для изобразительной, 

музыкальной, театрализованной деятельности детей. 

 

4. Краткая презентация Программы  

Основная образовательная программа СП МАОУ Богандинской СОШ № 1 разработана в 

соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации", Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. №1155).  

СП скорректировало основную образовательную программу, используя примерную основную 

образовательную программу дошкольного образования «Мозаика» авторы -составители: Белькович 

В.Ю., Гребенкина Н.В., Кильдышева И.А.  

Содержание программы рассчитано на детей раннего и дошкольного возраста (дети от двух лет до 

прекращения образовательных отношений), учитывается возможность освоения ребенком 

программы на разных этапах ее реализации.  

Цель реализации основной образовательной программы дошкольного образования: создание 

оптимальных условий для развития воспитанников, обеспечивающих позитивную социализацию, его 

личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со 

взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности. 

Задачи реализации программы: 

1) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального 

благополучия; 

2) обеспечения равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период 

дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, 

психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья); 

3) обеспечения преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках 

образовательных программ различных уровней (далее - преемственность основных образовательных 

программ дошкольного и начального общего образования); 

4) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала 

каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 
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5) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества; 

6) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, 

развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок 

учебной деятельности; 

7) обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных форм 

дошкольного образования, возможности формирования Программ различной направленности с 

учетом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей; 

8) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, 

психологическим и физиологическим особенностям детей; 

9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления 

здоровья детей. 

10) тесное сотрудничество с семьями воспитанников. 

Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода на основе планируемых 

результатов достижения цели воспитания и реализуются в единстве с развивающими задачами. 

Задачи воспитания соответствуют основным направлениям воспитательной работы, отражёнными в 

Рабочей программе воспитания. 

 

Характеристика особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста 

Возрастные особенности детей 1,5-2 лет 

К концу второго года в игровых действиях детей уже отражается привычная им жизненная 

последовательность: погуляв с куклой, кормят ее и укладывают спать. Важным приобретением речи 

и мышления является формирующаяся на втором году жизни способность обобщения. Способны 

поддерживать диалог-воспоминание со взрослым о недавних событиях или вещах, связанных с их 

личным опытом. Активный словарь после 1,5 лет состоит из 200–300 слов. Понимают элементарные 

человеческие чувства, обозначаемые словами «радуется», «сердится», «испугался», «жалеет». В речи 

появляются оценочные суждения: «плохой», «хороший». Овладевают умением самостоятельно есть 

любую пищу, умываться и мыть руки. Привыкают соблюдать элементарные правила поведения, 

обозначаемые словами «можно», «нельзя», «нужно». На втором году жизни у детей сохраняется и 

развивается эмоциональное взаимообщение. 

 

Возрастные особенности детей 2-3 лет 

Развивается способность устанавливать эмоциональные и деловые контакты. Самооценка 

связана со стремлением быть хорошим, соответствовать требованиям взрослых, получить их 

одобрение. Предметная деятельность является ведущей. Складываются элементарные представления 

о таких свойствах предметов, как форма, величина, цвет, формируется способность соотносить, 

сравнивать их. Восприятие развивается в процессе практических действий, общения, игры. 

Сопровождают речью почти все свои действия, повторяют всё, что слышат, «играют» словами, 

повторяя одно слово с разными интонациями, с удовольствием рифмуют слова. Ребёнок может 

запомнить и воспроизвести стихотворение; пересказать слышанную от взрослого сказку или рассказ 

(к трём годам). Задаёт вопросы по поводу всего, что видит вокруг себя. В речи появляются предлоги, 
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наречия (над, под, на, рядом), некоторые союзы (как, потому что, а, и, когда, только). Хорошо 

запоминается только то, что было непосредственно связано с его деятельностью, было интересно, 

эмоционально окрашено. 

Произвольное внимание ещё не развито, поэтому ребёнку трудно делать то, что не вызывает 

интерес, он быстро переключается с одной деятельности на другую. К трём годам ребёнок способен 

придумать собственный сюжет игры. Характерны быстрые переходы от одного эмоционального 

состояния к другому: от согласия – к капризам, от радости – к обидам. Начинает формироваться 

характер, складывается определённое отношение к себе. Для ребёнка становится важным его 

успешность или неуспешность в делах и играх. Любят бегать, прыгать друг перед другом, подражать 

звукам, заражая один другого весельем. Таким образом, дети примеривают друг к другу свои 

возможности и умения, опробуют разные способы взаимодействия. Ребёнок отражает в игре то, что 

он видит вокруг себя, то, что с ним происходит. Обогащается эмоциональная окраска игры, 

увеличивается её продолжительность, игра становится более самостоятельной. Усложняется 

содержание игр с сюжетными игрушками. 

 

Возрастные особенности детей 3-4 лет 

Происходит усвоение норм поведения, форм общения. Ребёнок начинает осознавать, что он – 

индивидуальность, приобретает интерес к телесной конструкции человека. Формируется способность 

к целеполаганию: он может более чётко представить результат, сравнить с образцом, выделить 

отличие. На основе наглядно-действенного начинает формироваться наглядно-образное мышление. 

Осуществляет восприятие до 5 и более форм предметов, до 7 и более цветов, различают предметы по 

величине, ориентируются в пространстве группы. Интенсивно растёт словарный запас ребёнка. У 

него больше языковых навыков. Любит говорить и учить новые слова. Память непроизвольная, 

характеризуется образностью. Ребёнок быстро запоминает стихотворения, сказки, рассказы, диалоги 

героев, сопереживает им. Хорошо запоминается то, что было связано с деятельностью ребенка, что 

было интересно. Ребёнок не способен длительное время удерживать своё внимание на каком-то 

одном предмете, он быстро переключается с одной деятельности на другую. 

Большое значение в развитии воображения играют опыт и знания ребёнка, его кругозор. 

Фантастические образы, возникающие у малыша, эмоционально насыщенны и реальны для него. На 

настроение начинают влиять взаимоотношения со сверстниками и взрослыми. В процессе общения 

осваивает социальные формы выражения чувств. Ребёнок может принять решение в ситуации выбора 

одного предмета из нескольких, не реагировать на привлекательный предмет. Появляются новые 

мотивы, связанные с формирующейся самооценкой, самолюбием, мотивы достижения успеха, 

соперничества. Стремиться к самоутверждению. Внутренний мир наполняется противоречиями: 

стремится к самостоятельности, но не может справиться с задачей без взрослого; любит близких, но 

не может не злиться из-за ограничения свободы. В 3 – 4 года дети начинают усваивать правила 

взаимоотношений в группе сверстников, а затем косвенно контролироваться взрослыми. В процессе 

сюжетно-ролевой игры дети берут на себя роли взрослых и в обобщённой форме в игровых условиях 

воспроизводят деятельность взрослых и отношения между ними. Центральные новообразования: 

новая внутренняя позиция; соподчинение мотивов, самооценка и осознание своего места в системе 

общественных отношений. 

 

Возрастные особенности детей 4-5 лет 

Мышление протекает в форме наглядных образов, следуя за восприятием. Например, дети понимают, 

что такое план комнаты, могут рассказать, что изображено на плане — части комнаты. Ребёнок с 

помощью словесного описания может представить то, что никогда не видел. Развивается способность 
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выстраивать умозаключения. Ребёнок может произвольно наблюдать, рассматривать и искать 

предметы в окружающем пространстве. Восприятие становится осмысленным, целенаправленным и  

анализирующим. Более широкое использование речи как средства общения стимулирует расширение  

кругозора ребёнка, открытием новых граней окружающего мира. Главным вопросом для  

ребёнка четырёх лет становится вопрос «почему?». Начинает формироваться произвольная память. 

Память, всё больше объединяясь с речью и мышлением, приобретает интеллектуальный характер, 

формируются элементы словесно-логической памяти. Развивается устойчивость и возможность 

произвольного переключения. Зависимость внимания от эмоциональной насыщенности и интереса к 

деятельности сохраняется. Продолжает и активно развивается фантазирование, в процессе которого 

ребёнок включает себя и своих близких в цепь самых невероятных событий. Ребёнок стремится к 

партнёрству в играх, ему уже не интересно играть «рядом». Начинают складываться предпочтения по 

половому признаку. В игре дети называют свои роли, понимают условность принятых ролей. 

Происходит разделение игровых и реальных взаимоотношений. Возрастные особенности детей 5-6 

лет К шести годам ребёнок в состоянии подразделить животных на домашних и диких, способен по 

отдельным признакам объединить предметы, оценивая их различия и сходство.  Ребёнок способен 

сочинять не только сказки. Он пересказывает книги и фильмы, причём отражает всё то, что видит и 

знает. Имеет представление не только о названии и назначении тех  или иных предметов, но и о том, 

из чего они сделаны.  Желая чему-нибудь научиться, ребенок способен выполнять интересующую его  

деятельность непрерывно, более чем полчаса. Однако переключаемость с одной задачи на другую 

крайне затруднена. Ребёнок учится последовательно и логически выстраивать свои действия, 

рассказывать об этом. К пяти годам ребёнок уже способен правильно произнести почти все звуки 

речи. Развитие воображения позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и последовательно  

разворачивающиеся истории. Ребёнок уже может выполнять одновременно два-три вида 

двигательных навыков:  бежать, подбрасывая мяч; ловить мяч, сев на корточки и пританцовывая.  

После пяти лет отношения со сверстниками переходят в дружеские. Появляются друзья обычно его 

пола, с которыми он проводит большую часть времени. Старший дошкольник способен различать 

весь спектр человеческих эмоций. К шести годам ребёнок уже стремится управлять своими эмоциями, 

пытаясь их сдерживать или  скрывать от посторонних, что не всегда удаётся. Он познаёт мир 

прекрасного через посещение музеев, театров, филармоний, начинает понимать классическую 

музыку. В этот период ребёнка привлекает живопись. Пытается срисовывать с натуры, придумывая 

свой сюжет. Ребёнок, используя различные цвета, обычно выражает свои чувства по отношению к 

тому, что он изображает, вплоть до оттенков настроения, в котором он находился. Начинает 

вырисовывать мелкие детали изображаемого предмета или явления. Игровое взаимодействие 

сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. 

Дошкольники осваивают сложные конструктивные игрушки, вплоть до компьютеров. На улице 

отдаётся предпочтение спортивным играм. 

 

Возрастные особенности детей 6-7 (8) лет 

Дошкольник образно мыслит, но ещё не приобрёл взрослой логики рассуждения. Складываются 

предпосылки таких качеств ума, как самостоятельность, гибкость и пытливость. Ребёнок активно 

интересуется познавательной литературой, символическими изображениями, графическими схемами, 

делает попытки использовать их самостоятельно. Зрительное восприятие становится одним из 

ведущих. Воспринимая предметы и действия, ребёнок более точно оценивает цвет, форму, величину. 

Совершенствуется умение определять направление в пространстве, взаимное расположение 

предметов, последовательность событий. Увеличивается объём памяти. Дети могут самостоятельно 

ставить перед собой задачу что-либо запомнить. Ребёнок организует своё внимание на предстоящей 
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деятельности, формулируя словесно. Значительно возрастают концентрация, объём и устойчивость 

внимания. Воображение переходит во внутреннюю деятельность, которая проявляется в словесном  

творчестве, в создании рисунков, лепке и т.д. Воображение формируется в игровой и конструктивной 

видах деятельности. К концу дошкольного возраста воображение ребёнка становится управляемым. 

Развитие произвольности и волевого начала проявляется в умении следовать инструкции взрослого, 

придерживаться игровых правил. Ребёнок стремится качественно выполнить какое-либо задание, 

сравнить с образцом и переделать, если что-то не получилось. У ребёнка развито устойчивое 

положительное отношение к себе, уверенность в своих силах. Развивается эмпатия, сочувствие. 

Происходит кризис личности «Я». Возникает критическое отношение к оценке взрослого и 

сверстника. Оценивание сверстника помогает ребёнку оценивать самого себя. К концу дошкольного 

возраста складывается правильная дифференцированная самооценка,  самокритичность. При 

организации совместных игр дети используют договор, умеют учитывать интересы других, в 

некоторой степени сдерживать эмоциональные порывы. Происходит постепенный переход от игры 

как ведущей деятельности к учению. 

 

Планируемые результаты освоения программы 

Планируемые результаты освоения образовательной программы представлены в виде целевых 

ориентиров в соответствии со Стандартом дошкольного образования, которые представляют собой 

социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе 

завершения уровня дошкольного образования. 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования: 

− ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу 

и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-

исследовательской деятельности, конструировании и др.;  

− способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

− ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, 

другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства;  

− активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. 

Способен  

− договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться 

успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается 

разрешать конфликты; 

− ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, 

и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную 

и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам; 

− ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, 

может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения 

речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка 

складываются предпосылки грамотности; 

− у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными 

движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 

− ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и 

правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, 

может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 
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− ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется 

причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения 

явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать.  

− Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; 

знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из 

области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к 

принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах 

деятельности. 

Для детей с особыми образовательными потребностями (потребностями в образовании), т.е. дети 

с ОВЗ, дети-инвалиды в детском саду работает психолого-педагогический консилиум (ППК).  

ППк работает во взаимодействии с вышестоящим структурным подразделением ПМПК 

Тюменского муниципального района. Вся работа с детьми ОВЗ и детьми инвалидами строится по 

адаптированным основным образовательным программам разной направленности. 

 

Применяются следующие парциальные программы: 

− Программа «Математика в детском саду» (далее - Программа) автором является Новикова В. 

П.  

− Программа развития математических представлений у дошкольников «Математические 

ступеньки», автором является Е. В. Колесникова 

− Программа «Экономическое воспитание дошкольников: формирование предпосылок 

финансовой грамотности» 

− Программа художественно-эстетического развития в изобразительной деятельности "Цветные 

ладошки", автором является И. А. Лыкова 

− Программа экологического образования дошкольников «Наш дом — природа», автором 

является Н. А. Рыжова  

− Программа «Развитие речи детей 3-7 лет», автором является О. С. Ушакова 

− Программа «Основы безопасности детей дошкольного возраста», автором являются Р. Б. 

Стеркина, Н. Н. Авдеева, О. Л. Князева 

− Программа «Физическая культура в детском саду, автором является Л. И. Пензулаева 

− Программа «Теремок» для детей раннего дошкольного возраста Научный руководитель И.А. 

Лыкова; под общей редакцией Т. В. Волосовец, И. Л. Кириллова, И. А. Лыковой, О. С. 

Ушаковой 

 

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

Воспитатель в сотрудничестве с родителями стремится к позиции поддержки, соучастия и 

сопереживания им в сложном процессе осознания материнских и отцовских функций. 

 

Формы взаимодействия СП с семьями воспитанников 

Направление работы Форма взаимодействия 

Знакомство с семьёй Встречи-знакомства. 

Посещение семьи. 

Анкетирование. 

Информирование о ходе 

образовательного процесса 

Информационные листы о задачах на неделю. 

Ежедневная рубрика «Как мы весело живём» 

Оформление стендов. 
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Организация выставок детского творчества. 

Создание памяток. 

Публикация информации на странице «Вконтакте»  

«Позитивные новости» 

Переписка в родительских групповых чатах. 

Педагогическое просвещение 

родителей 

Дни открытых дверей. 

Консультации (индивидуальные, групповые) 

Родительские собрания 

Реклама книг, статей из газет, журналов или сайтов по проблемам 

семейного воспитания. 

Организация «школы для родителей» (семинары, лектории) 

Заседания «круглого стола» 

Мастер – классы 

Тренинги. 

Родительские вечера 

 

Совместная деятельность Организация совместных праздников. 

Конкурсы 

Маршруты выходного дня 

Семейные объединения. 

Совместные проекты 

 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается 

ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, при наличии условий 

непосредственно образовательная деятельность переносится на прогулку. При осуществлении 

основных моментов режима важен индивидуальный подход к ребенку: сон может быть у детей 

разным по длительности и др.  

Программа воспитания является компонентом основной образовательной программы СП 

МАОУ Богандинской СОШ № 1 и призвана помочь всем участникам образовательных отношений 

реализовать воспитательный потенциал совместной деятельности. 

 Программа содержит описание основных направлений воспитательной работы: 

 − патриотическое направление воспитания;  

− социальное направление воспитания;  

− познавательное направление воспитания;  

В центре рабочей программы воспитания находится личностное развитие воспитанников СП 

МАОУ Богандинской СОШ № 1 и их приобщение к российским традиционным духовным ценностям, 

правилам и нормам поведения в российском обществе. Рабочая программа призвана обеспечить 

взаимодействие воспитания в дошкольном образовательном учреждении и воспитания в семьях детей 

от 1,5 лет до 8 лет. К Программе прилагается календарный план воспитательной работы.  
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Приложение 1. 

Перспективный календарно-тематический план 

образовательной деятельности  

Недели/ 

Месяц 

Первая  Вторая  Третья  Четвертая  

Сентябрь   «Осенины» 

Формирование ценностных 

представлений о сезонных 

изменениях в природе, 

связанных с осенним периодом 

«Дары осени» 

Обогащение   представлений детей 

о овощах, фруктах 

 

                               Диагностика 

Октябрь  «Хлеб- наше богатство» 

 Обогащение   представлений 

детей о хлебе; воспитание 

бережного отношения к труду 

взрослых, которые причастны к 

его появлению на столе 

«Деревья и кустарники» 

Обогащение   представлений детей 

о деревьях и кустарниках родного 

края, воспитание бережного 

отношения к природе. 

«Мир животных» 

Формирование ценностных 

представлений о животных как 

«меньших братьях» человека. 

 

«Школа» 

(подготовительные 

группы) 

Формирование у детей 

обобщённых представлений 

о школе 

Игры и игрушки (старшие, 

средние и младшие 

группы) 

Способствовать развитию 

культуры игры у детей. 

Ноябрь «Россия – Родина моя!» 

Формирование ценностных 

представлений о России как о 

многонациональной, но единой 

стране. 
 

 «Транспорт» 

Формирование представлений о 

разных видах транспорта; правила 

поведения в нем 

 «Опасность вокруг нас». 

Формирование ценностных 

представлений о правилах 

безопасности. Воспитание 

«Посуда и продукты 

питания» 

Обогатить представления 

детей о мире 
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правильного поведения в быту, 

на улице, на воде. 

Закрепление знаний о правилах 

дорожного движения. 

Обогащение   представлений 

детей об огне как о полезном и 

опасном явлении, развивать 

умение правильного, 

безопасного обращения с ним. 

посуды и продуктах 

питания. Расширить 

представление детей о 

труде повара, 

кухонных электроприборах. 

Декабрь «Что такое хорошо и что 

такое плохо» 

Ознакомление с морально-

этическими нормами и 

правилами, Развитие умения 

подчиняться общим правилам и 

условиям. Воспитание 

справедливости, ценных 

человеческих качеств 

«Неделя детской книги» 

Формирование интереса и 

положительного отношения к 

книгам 

  «Здравствуй гостья зима»  

Формирование первичных 

представлений о сезонных 

изменениях в природе, 

связанных с зимним периодом, 

а также жизни диких животных       

«Новогодние чудеса» 

Формирование 

представлений о Новом 

годе как веселом и добром 

празднике, о его истории и 

традициях празднования. 

Январь  Каникулы  «Русская народная культура и 

традиции» 

Формирование ценностных 

представлений о русском народе 

(история народа, его обычаи); 

воспитание уважительного 

отношения к своему и другим 

народам. 

 «Предметы быта» 

Обогащение   представлений 

детей о предметах быта 

(посуда, мебель, бытовая 

техника) через историю 

предметов, об их назначении; 

воспитание бережного 

отношения к труду взрослых 

 «Юные 

экспериментаторы» 

Обогащение   

представлений детей о 

науке, научных открытиях. 

Формирование 

представлений об 

экспериментах и опытах. 
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Февраль  «Неделя экологии» 

Формирование у детей 

осознанно-положительного 

отношения к явлениям и 

объектам природы; развитие 

естественно - научных 

представлений об окружающем 

мире. 

 «В мире доброй сказки»  

 Формирование интереса и 

положительного отношения к 

сказкам разных народов, к 

устному народному творчеству. 

«Профессии» 

Обогащение представлений о 

профессиях. 

 «День защитников 

отечества» 

Формирование 

представлений о 

Российской армии, о 

мужчинах как защитниках 

«малой» и «большой» 

Родины, всех слабых людей 

(детей, женщин, стариков, 

больных). Воспитание 

уважения к защитникам 

Отечества. 

Март  «Международный женский 

день» 

Воспитание чувства любви и 

уважения к женщине, желания 

помогать им, заботиться о них: 

 

  «К нам весна шагает …» 

 Формирование у детей 

обобщенных представлений о 

весне как времени года, расширять 

представления о характерных 

сезонных изменениях. 

 «В мире музыки и театра» 

Формирование представлений 

детей о значении музыки в 

жизни. Развитие музыкального 

восприятия, воображения, 

фантазии. Познакомить с 

музыкальными инструментами, 

видами театра. 

 

 «Пернатые друзья» 

Обогащать представления о 

птицах, воспитывать 

бережное отношение к ним  

 

Апрель  «Неделя здоровья» 

 Формирование ценностных 

представлений о здоровье и 

здоровом образе жизни, о 

вредных и полезных продуктах  

  

«Космос» / «Где ночует 

солнышко» (младшие группы) 

Формирование представлений о 

космосе, выдающихся людях и 

достижениях России, интереса и 

чувства гордости за успехи страны 

и отдельных людей: 

«Помощница вода» 

Формирование представлений о 

пользе воды, о водных 

обитателях. 

 

«Мир растений» 

Формировать 

представления о растениях 

родного края, воспитание 

бережного отношение к 

природе. 



83 

   

Май «Этот день Победы!» 

Формирование представлений 

детей о ВОВ и бережного 

отношения к народной памяти 

«Я и моя семья» 

Обогащение первичных 

ценностных представлений о 

семье 

Диагностика 
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Приложение 2. 

Муниципальное автономное образовательное учреждение  

Богандинская средняя общеобразовательная школа № 1 

Тюменского муниципального района 

Структурное подразделение дошкольного образования 

(СП МАОУ Богандинская СОШ № 1) 

 

ПРИНЯТО     
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 МАОУ Богандинской СОШ № 1  

  

Протокол от31.08.2021 № 1                                                                        
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1. Целевой раздел 

1. 1. Пояснительная записка 

Настоящая рабочая программа воспитания (далее Программа) структурного 

подразделения Муниципального Автономного Ообразовательного Учреждения Богандинской 

Средней Общеобразовательной Школы № 1 (далее – СП МАОУ Богандинская СОШ №1) 

разработана в соответствие с федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования и сучётом основной образовательной программы дошкольного 

образования 

Основой разработки Программы являются положения следующих документов: 

1. Конституция Российской Федерации ( принята всенародным голосованием 12.12.1993 с 

изменениями, одобренными в ходе общероссийского голосования 01.07.2020) 

2. Указ Президента Российской Федерации от 21.07.2020 года № 474 «О национальных 

целях развития Российской Федерации на период до 2030 года». 

3. Федеральный закон от 28.06.2014 г. № 172-ФЗ «О стратегическом планировании в 

Российской Федерации»(с изменениями и дополнениями на 31.07.2020) 

4. Федеральный закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ (ред. от 31.07.2020) «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.09.2020). 

5. Перечень поручений Президента Российской Федерации от 29.12.2016 № ПР-2582, п.2б. 

6. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 № 996-р об 

утверждении Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года. 

7. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 12.11.2020 № 2945-роб 

утверждении Плана мероприятий по реализации в 2021 - 2025 годах Стратегии развития 

воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года. 

8. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 13.02.2019 № 207-р об 

утверждении Стратегии пространственного развития Российской Федерации на период до 

2025 года. 

9.  Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 г. № 

1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования». 

10.   Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 01.02.2021 № 37 Об 

утверждении методик расчета показателей федеральных проектов национального проекта 

«Образование». 

11. Приказ Министерства экономического развития Российской Федерации от 24.01.2020 «Об 

утверждении методик расчета показателей федерального проекта «Кадры для цифровой 

экономики» национальной программы «Цифровая экономика Российской Федерации». 

12. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.11.2018 № 247 «Об 

утверждении Типового положения об учебно-методических объединениях в системе 

общего образования». 

13. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 28.05.2014 № 594 

«Об утверждении Порядка разработки примерных основных образовательных программ, 

проведения их экспертизы и ведения реестра примерных основных образовательных 

программ (с изменениями на 09.04.2015). 

Настоящая Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке. 
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  Программа является компонентом основной образовательной программы дошкольного 

образования (далее – ДО). и призвана помочь всем участникам образовательных отношений 

реализовать воспитательный потенциал совместной деятельности. 

В связи с этим структура Программы включает три раздела – целевой, содержательный и 

организационный, в каждом из них предусматривается обязательная часть и часть, формируемая 

участниками образовательных отношений и содержит описание основных направлений и 

инструментов воспитательной деятельности дошкольного учреждения. 

В основе процесса воспитания детей лежат конституционные и национальные ценности 

российского общества. В центре рабочей программы воспитания находится личностное развитие 

воспитанников СП МАОУ Богандинской СОШ №1 и их приобщение к российским 

традиционным духовным ценностям, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Рабочая программа призвана обеспечить взаимодействие воспитания в дошкольном 

образовательном учреждении и воспитания в семьях детей от 1,5 лет до 8 лет. 

Целевые ориентиры рассматриваются как возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО и с базовыми духовно-

нравственными ценностями.  

Реализация Программы основана на взаимодействии с разными субъектами образовательных 

отношений ДОО в части, формируемой участниками образовательных отношений, дополняет 

приоритетные направления воспитания с учетом реализуемой основной образовательной 

программы, на период до 2025 года. 

 

1.2. Цели и задачи реализации Программы воспитания в ДОО 

В соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования (далее – ФГОС ДО) и основной образовательной программой нашего 

дошкольного учреждения (далее - ООП) целью  программы воспитания  является личностное 

развитие дошкольников и создание условий для их позитивной социализации на основе базовых 

ценностей российского общества. 

Задачи: 

-формирование гражданственно-патриотического отношения и чувства сопричастности к семье, 

городу, стране; к природе родного края; к культурному наследию своего народа; 

-формирование ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, 

создания условий для реализации в обществе. 

-овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также выработанных 

обществом нормах и правилах поведения; 

-формирование ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а также в приобщении 

ребенка к труду. 

-воспитание познавательной активности через изучение окружающего мира, его социальных 

связей и уклада; 

-приобщение к основам здорового образа жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в 

основе всего; 

-приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с базовыми 

национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми в обществе. 

 

1.3. Методологические основы и принципы построения программы 

           Методологической основой программы являются антропологический, культурно-

исторический и практичные подходы. Концепция Программы основывается на базовых 
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ценностях воспитания, заложенных в определении воспитания, содержащемся в Федеральном 

законе от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

         Методологическими ориентирами воспитания также выступают следующие идеи 

отечественной педагогики и психологии: развитие личного субъективного мнения и личности 

ребенка в деятельности; духовно-нравственное, ценностное и смысловое содержание 

воспитания; идея о сущности детства как сенситивного периода воспитания; амплификация 

(обогащение) развития ребёнка средствами разных «специфически детских видов деятельности». 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи,  

общества и опирается на следующие принципы: 

− принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, свободного 

развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, патриотизма, 

ответственности, правовой культуры, бережного отношения к природе и окружающей среде, 

рационального природопользования; 

− принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов воспитания, 

разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

− принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на культуре и традициях 

России, включая культурные особенности региона; 

−принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволяет 

расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему диалогу, 

пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении 

собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную 

возможность следования идеалу в жизни; 

−принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности от 

внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного поведения; 

− принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной деятельности 

взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их освоения; 

−принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором все дети, 

независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических, 

языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования 

 

1.4. Планируемые результаты реализации Программы воспитания  

 Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребёнка, высокий 

разброс вариантов его развития, его непосредственность и непроизвольность) не позволяют 

требовать от ребёнка дошкольного возраста достижения конкретных результатов его развития и 

обуславливает необходимость определения результатов в виде целевых ориентиров. 

Успешное воспитание воспитанников в сфере личностного развития, которое обеспечит 

полноценную реализацию планируемых результатов рабочей программы воспитания СП ДО, 

возможно в случае выполнения добросовестной работы педагогических работников, 

направленной на достижение поставленной цели во всех видах детской деятельности, 

осуществляющейся в СП ДО и в тесном сотрудничестве с семьями воспитанников. 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но деятельность 

воспитателя нацелена на перспективу развития и становления личности ребенка. Поэтому 

результаты достижения цели воспитания даны в виде целевых ориентиров, представленных в 

виде обобщенных портретов ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов.  

На уровне СП не осуществляется оценка результатов воспитательной работы в 

соответствии с ФГОС ДО, так как «целевые ориентиры основной образовательной программы  
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дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей». 

  

1.4.1 Целевые ориентиры освоения Программы воспитания 
Портрет ребенка младенческого и раннего возраста (к 3-м годам) 

Направления 

воспитания 
Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность, любовь к семье, 

близким, окружающему миру 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Способный понять и принять, что такое «хорошо»  

и «плохо». 

Проявляющий интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 

Доброжелательный, проявляющий сочувствие, 

доброту. 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае неодобрения  

со стороны взрослых. 

Способный к самостоятельным (свободным) активным 

действиям в общении. Способный общаться с другими 

людьми с помощью вербальных и невербальных 

средств общения 

Познавательное Знания Проявляющий интерес к окружающему миру и 

активность в поведении и деятельности 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Выполняющий действия по самообслуживанию: моет 

руки, самостоятельно ест, ложится спать и т. д. 

Стремящийся быть опрятным. 

Проявляющий интерес к физической активности. 

Соблюдающий элементарные правила безопасности  

в быту, в ОО, на природе. 

Трудовое Труд  Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке.  

Стремящийся помогать взрослому в доступных 

действиях.  

Стремящийся к самостоятельности в 

самообслуживании, в быту, в игре, в продуктивных 

видах деятельности 

Этико-

эстетическое 

Культура и 

красота 

Эмоционально отзывчивый к красоте.  

Проявляющий интерес и желание заниматься 

продуктивными видами деятельности 
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Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8-ми годам) 

Направления 

воспитания 
Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране, испытывающий чувство 

привязанности  

к родному дому, семье, близким людям.  

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий ценности семьи и 

общества, правдивый, искренний, способный к 

сочувствию  

и заботе, к нравственному поступку, проявляющий 

задатки чувства долга: ответственность за свои 

действия и поведение; принимающий и уважающий 

различия между людьми. 

Освоивший основы речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать  

и слышать собеседника, способный взаимодействовать  

со взрослыми и сверстниками на основе общих 

интересов и дел. 

Познавательное Знания Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе 

творческом, проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в познавательной, 

игровой, коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности  

и в самообслуживании, обладающий первичной 

картиной мира на основе традиционных ценностей 

российского общества. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Владеющий основными навыками личной  

и общественной гигиены, стремящийся соблюдать 

правила безопасного поведения в быту, социуме  

(в том числе в цифровой среде), природе. 

Трудовое Труд  Понимающий ценность труда в семье и в обществе  

на основе уважения к людям труда, результатам  

их деятельности, проявляющий трудолюбие  

при выполнении поручений и в самостоятельной 

деятельности. 

Этико-

эстетическое 

Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное  

в быту, природе, поступках, искусстве, стремящийся  

к отображению прекрасного в продуктивных видах 

деятельности, обладающий зачатками  

художественно-эстетического вкуса. 
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2.Содержательный раздел 
2.1. Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания 

2.1.1. Патриотическое направление воспитания 

 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания.  

Патриотизм - это воспитание в ребёнке нравственных качеств, чувства любви к своей 

стране, своей малой Родине, своему народу, ответственности, трудолюбия, ощущения 

принадлежности к своему народу. 

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма, как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей 

образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия 

«патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

− когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, духовных 

и культурных традиций и достижений многонационального народа России; 

− эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине, уважением к своему 

народу, народу России в целом; 

− регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных 

традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности за 

настоящее и будущее своего народа. 

 

Задачи патриотического воспитания: 

3-4 года. 

− формировать интерес к малой родине и первичные представления о ней: напоминать 

детям название города (поселка), в котором они живут; побуждать рассказывать о том, 

где они гуляли в выходные дни (в парке, сквере, детском городке) и пр.; 

− знакомить с ближайшим окружением (основными объектами городской/поселковой 

инфраструктуры): дом, улица, магазин, поликлиника, парикмахерская. 

− продолжать воспитывать уважительное отношение и чувство принадлежности к своей 

семье; 

− беседовать с ребенком о членах его семьи (как зовут, чем занимаются, как играют с 

ребенком и пр.); 

− способствовать формированию чувства принадлежности к сообществу детей и взрослых 

в детском саду; 

− учить заботиться о близких людях, вызывать чувство благодарности к родителям и 

близким за их любовь и заботу; 

− воспитывать любовь к природе, желание беречь ее. 

4-5 лет. 

− продолжать воспитывать любовь к родному краю; рассказывать детям о самых красивых 

местах родного города (поселка), его достопримечательностях; 

− дать детям доступные их пониманию представления о государственных праздниках, 

рассказывать о Российской армии, о воинах, которые охраняют нашу Родину 

(пограничники, моряки, летчики).  

− воспитывать уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье, любовь 

и уважение к родителям; 
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− привлекать родителей к участию в совместных с детьми мероприятиях, помогать лучше 

понимать своих детей, способствовать росту уважительного и внимательного отношения 

к детям; 

− закреплять представления ребенка о себе как о члене коллектива, развивать чувство 

общности с другими детьми; 

− углублять представления детей о семье, ее членах; 

− дать первоначальные представления о родственных отношениях (сын, мама, папа, дочь 

и т. д.); 

− интересоваться тем, какие обязанности по дому есть у ребенка (убирать игрушки, 

помогать накрывать на стол и т. п.; 

− воспитывать любовь к природе, желание беречь ее. 

−  

5-6 лет. 

− расширять представления о малой Родине. Рассказывать детям о 

достопримечательностях, культуре, традициях родного края; о замечательных людях, 

прославивших свой край. 

− расширять представления детей о родной стране, о государственных праздниках (8 

Марта, День защитника Отечества, День Победы, Новый год и т. д.); 

− воспитывать любовь к Родине; 

− формировать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — большая 

многонациональная страна. Рассказывать детям о том, что Москва — главный город, 

столица нашей Родины; 

− познакомить с флагом и гербом России, мелодией гимна; 

− расширять представления детей о Российской армии; 

− воспитывать уважение к защитникам отечества. Рассказывать о трудной, но почетной 

обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о том, как в 

годы войн храбро сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. 

Приглашать в детский сад военных, ветеранов из числа близких родственников детей. 

Рассматривать с детьми картины, репродукции, альбомы с военной тематикой. 

− продолжать воспитывать уважительное отношение и чувство принадлежности к своей 

семье; 

− углублять представления ребенка о семье и ее истории; 

− учить создавать простейшее генеалогическое древо с опорой на историю семьи; 

− углублять представления о том, где работают родители, как важен для общества их труд; 

− поощрять посильное участие детей в подготовке различных семейных праздников; 

− приучать к выполнению постоянных обязанностей по дому. 

− расширять представления ребенка о себе как о члене коллектива, формировать активную 

жизненную позицию через участие в совместной проектной деятельности, 

взаимодействие с детьми других возрастных групп, посильное участие в жизни 

дошкольного учреждения; 

− формировать представления о том, что человек — часть природы и что он должен 

беречь, охранять и защищать ее. 

6-8 лет. 

− развивать интерес к родному краю, расширять представления о малой родине; 

− продолжать знакомить с достопримечательностями региона, в котором живут дети; 

− продолжать знакомить с профессиями, связанными со спецификой родного города; 
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− на основе расширения знаний об окружающем воспитывать патриотические и 

интернациональные чувства, любовь к Родине. Углублять и уточнять представления о 

Родине — России; 

− развивать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — огромная 

многонациональная страна; 

− воспитывать уважение к людям разных национальностей и их обычаям; 

− расширять представления о Москве — главном городе, столице России, Тюмени-

столице Тюменской области; 

− поощрять интерес детей к событиям, происходящим в стране, воспитывать чувство 

гордости за ее достижения; 

− закреплять знания о флаге, гербе и гимне России, республики (гимн исполняется во 

время праздника или другого торжественного события; когда звучит гимн, все встают, а 

мужчины и мальчики снимают головные уборы). 

− расширять знания о государственных и региональных праздниках; 

− рассказывать детям о Ю. А. Гагарине и других героях космоса; 

− углублять знания о Российской армии. Воспитывать уважение к защитникам Отечества, 

к памяти павших бойцов (возлагать с детьми цветы к обелискам, памятникам и т. д.); 

− продолжать воспитывать уважение к традиционным семейным ценностям; 

− уважительное отношение и чувство принадлежности к своей семье, любовь и уважение 

к родителям; 

− учить проявлять заботу о близких людях, с благодарностью принимать заботу о себе; 

− развивать интерес к профессиям родителей и месту их работы; 

− расширять представления детей об истории семьи в контексте истории родной страны 

(роль каждого поколения в разные периоды истории страны); 

− рассказывать детям о воинских наградах дедушек, бабушек, родителей. 

− формировать у детей представления о себе как об активном члене коллектива: через 

участие в проектной деятельности, охватывающей детей младших возрастных групп и 

родителей; посильном участии в жизни дошкольного учреждения (адаптация младших 

дошкольников, подготовка к праздникам, выступлениям, соревнованиям в детском саду 

и за его пределами и др.).; 

− формировать понимание того, что человек — часть природы, что он должен беречь, 

охранять и защищать ее, учить самостоятельно, делать элементарные выводы об охране 

окружающей среды; 

 

Система работы по патриотическому воспитанию детей предполагает:  

1. Ознакомление с предметами ближайшего окружения:  

− воспитание уважения к людям труда и предметам народного творчества, художественным 

промыслам;  

− воспитание уважения к людям труда и предметам, произведенным ими.  

− Знакомить с людьми прославившими Россию;  

− воспитание чувства дружбы к людям других национальностей;  

2. Ознакомление с явлениями общественной жизни.  

− воспитание чувства сопричастности с жизнью страны (патриотические даты и праздники); 

− бережливое отношение к тому, что сделано людьми;  

− воспитание любви к родному краю, к Родине (представление о стране, городах, столице, 

символике государства);  
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− знакомство с достопримечательностями села, памятниками архитектуры, с названиями 

улиц, носящих имена известных людей; 

− знакомство с событиями, происходившими в стране, расширение представлений о стране, 

столице, символике государства;  

3. Ознакомление с природой.  

− воспитание любви к природе родного края;  

− воспитание бережного отношения к родной природе;  

− воспитание чувства необходимости трудового соучастия в деле охраны родной природы. 

 

Формы и методы работы по патриотическому воспитанию: 

− создание развивающей среды (патриотического уголка); 

− тематические занятия; 

− дидактические игры, народные подвижные игры;  

− выставки и экспозиции. 

− развлечения, досуги, праздники, концерты;  

− проектная деятельность;  

− беседы о Родине, о родном селе, районе, области, о природе родного края, о выдающихся 

людях; традициях, народных праздниках; 

− участие в важных событиях нашего села, района, области;  

− чтение отечественной художественной литературы, разучивание стихов, потешек, 

песенок, знакомство с народным фольклором, с русским народным промыслом; 

− прослушивание и разучивание музыкальных произведений патриотического содержания;  

− просмотр познавательных кинофильмов, мультфильмов, телевизионных передач для 

детей соответствующего содержания;  

− наблюдения (за природой родного края, за ближайшим окружением, трудом взрослых); 

− экскурсии к памятникам села, посвященным Великой Отечественной войне, труженикам 

тыла, пограничникам;  

− целевые прогулки по улица села; 

− виртуальные экскурсии; 

− посещение Школьного музея: комнаты «Воинской славы» 

 

2.1.2. Социальное направление воспитания 

Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребёнок открывает Личность другого человека и его значение в 

собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать всё многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

ответственность за свои поступки, действовать в интересах семьи, группы. Формирование 

правильного ценностно- смыслового отношения ребёнка к социальному окружению невозможно 

без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором обязательно должна быть 

личная социальная инициатива ребёнка в детско- взрослых и детских общностях. Важным 

аспектом является формирование у дошкольника представления о мире профессий взрослых, 

появление к моменту подготовки к школе положительной установки к обучению, как важному 

шагу взросления. 

Основная цель социального направления воспитания дошкольников заключается в 

формировании ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитии дружелюбия, 

создания условий для реализации в обществе. 
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Выделяются основные задачи социального направления воспитания: 

3-4 года. 

− способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценностей, принятых в 

обществе; 

− продолжать формировать элементарные представления о том, что хорошо и что плохо; 

− формировать опыт правильной оценки хороших и плохих поступков. 

− формировать доброжелательное отношение друг к другу, умение делиться с товарищем, 

учить жить дружно, вместе пользоваться игрушками, книгами, помогать друг другу. 

4-5 лет. 

− способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценностей, принятых в 

обществе; 

− воспитывать скромность, отзывчивость, желание быть справедливым, сильным и смелым; 

− учить испытывать чувство стыда за неблаговидный поступок; 

− учить извиняться перед сверстником за причиненную обиду. 

− продолжать знакомить с культурными явлениями (театром, цирком, зоопарком, 

вернисажем), их атрибутами, связанными с ними профессиями, правилами поведения; 

− продолжать работу по формированию доброжелательных взаимоотношений между 

детьми, обращать внимание детей на хорошие поступки друг друга; 

− учить коллективным играм, соблюдению игровых правил, формировать навыки добрых 

− взаимоотношений в игре. 

5-6 лет. 

− способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценностей, принятых в 

обществе; 

− учить заботиться о младших, помогать им, защищать тех, кто слабее; 

− воспитывать скромность, умение проявлять заботу об окружающих, с благодарностью 

относиться к помощи и знакам внимания; 

− поощрять стремление радовать старших хорошими поступками 

− воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку сообща играть, 

трудиться, заниматься; 

− умение самостоятельно находить общие интересные занятия, развивать желание помогать 

друг другу; 

− воспитывать уважительное отношение к окружающим 

6-8 лет. 

− способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценностей, принятых в 

обществе; 

− воспитывать уважительное отношение к окружающим, заботливое отношение к 

малышам, пожилым людям; учить помогать им; 

− воспитывать стремление в своих поступках следовать положительному примеру. 

− воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, развивать умение 

самостоятельно объединяться для совместной игры и труда, заниматься самостоятельно 

выбранным делом, договариваться, помогать друг другу; 

− формировать умение слушать собеседника, не перебивать без надобности, умение 

спокойно отстаивать свое мнение 

 

Формы и методы работы по социальному направлению воспитания: 

− создание символики группы: эмблема, герб, девиз, отличающие ее от других групп детского сада; 
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− организация «минутки вхождения в день»;  

− празднование дня рождения группы;  

− организация уголков девочек, мальчиков; уголков уединения, отдыха; сюжетно-ролевых игр;  

− сюжетно-ролевые игры;  

− коммуникативные игры; 

− игры с правилами;  

− создание тематических альбомов, портфолио группы;  

− развлечения, досуги, праздники, концерты; 

− тематические занятия;  

− проектная деятельность; 

− экскурсии;  

− волонтерство (помощь малышам при одевании на прогулке, совместные игры на улице и в 

группе); 

− решение проблемных ситуаций;  

− чтение художественной литературы, разучивание стихов, потешек, песенок;  

− прослушивание и разучивание музыкальных произведений о семье, дружбе;  

− просмотр мультфильмов соответствующего содержания. 

 

 

2.1.3. Познавательное направление воспитания 

 

Ценность-знания. Цель познавательного направления воспитания-формирование 

ценности познаниЗначимым для воспитания ребёнка является формирование целостной картины 

мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально-окрашенное отношение к миру, 

людям, природе, деятельности человека. 

Задачи познавательного направления воспитания:  

1. Развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы. 

2. Формирование ценностного отношения к взрослому, как к источнику знаний. 

3. Приобщение ребёнка к культурным способам познания (книги, дискуссии, интернет-

источники) 

Направление деятельности педагога: 

− совместная деятельность с детьми на основе наблюдения, сравнения, проведения опытов, 

организация походов и экскурсий, просмотра доступных  для восприятия ребёнка 

познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 

− организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной и 

исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 

− организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей 

иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию, различного 

типа конструкторы и наборы для экспериментирования. 

 

Особенности познавательного направления воспитания в режимных моментах 

 В утренний отрезок времени включает такие формы работы:  

− наблюдения (в уголке природы, за деятельностью взрослых, за погодными условиями, за 

живыми объектами);  

− индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей (дидактические, 

развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.);  

− создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций общения, 

сотрудничества, проявлений эмоциональной отзывчивости ко взрослым и сверстникам; 
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− беседы и разговоры с детьми по их интересам;  

− рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, просмотр видеоматериалов 

разнообразного содержания.  

Во время прогулки:  

− наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней;  

− экспериментирование с объектами неживой природы;  

− сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, снегом, природным и другим 

материалом).  

Во второй половине дня:  

− самостоятельная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, сенсорная игра, игра-

драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение содержания 

творческих игр, освоение детьми игровых умений, необходимых для дальнейшей 

организации самостоятельной игры;  

− творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и применения 

знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, содержанию (например, 

занятия рукоделием, приобщение к народным промыслам, просмотр познавательных 

презентаций, оформление тематических выставок, книжного уголка, 

коллекционирование); 

− музыкально-театральная и литературная гостиная (форма организации художественно-

творческой деятельности детей, предполагающая восприятие музыкальных и 

литературных произведений, творческую деятельность детей и свободное общение с 

воспитателем на литературном или музыкальном материале); 

− сенсорный и интеллектуальный тренинг (система заданий преимущественно игрового 

характера, обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов, способов 

интеллектуальной деятельности и пр.). Сюда относятся развивающие игры, логические 

упражнения, головоломки, загадки, ребусы, занимательные задачи.  

− Образовательная деятельность в режимных моментах во второй половине дня 

организуется с небольшими подгруппами детей или с группой в целом (тематические 

досуги, игры-развлечения, создание макетов, творческие задания). Параллельно детям 

предоставляется возможность для организации самостоятельной деятельности по 

интересам. 

 

2.1.4. Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Ценность- здоровье. Цель данного направления –сформировать навыки здорового образа 

жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего. Физическое развитие и 

освоение ребёнком своего тела происходит в виде любой двигательной активности, выполнении 

бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой деятельности, спорта, прогулок. 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

3-4 года. 

− формировать элементарные навыки самообслуживания; поддерживать стремление к 

самостоятельности при овладении навыками самообслуживания; 

− учить самостоятельно, одеваться и раздеваться в определенной последовательности 

(надевать и снимать одежду, расстегивать и застегивать пуговицы, складывать, вешать 

предметы одежды и т. п.); 

− воспитывать навыки опрятности, умение замечать непорядок в одежде и устранять его 

при небольшой помощи взрослых. 
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− знакомить с источниками опасности дома (горячая плита, утюг и др.); 

− формировать навыки безопасного передвижения в помещении (осторожно спускаться и 

подниматься по лестнице, держась за перила; открывать и закрывать двери, держась за 

дверную ручку); 

− формировать умение соблюдать правила в играх с мелкими предметами (не засовывать 

предметы в ухо, нос; не брать их в рот); 

− формировать навыки безопасного поведения в играх с песком, водой, снегом. 

4-5 лет. 

− совершенствовать умение самостоятельно одеваться, раздеваться; 

− приучать аккуратно складывать и вешать одежду, с помощью взрослого приводить ее в 

порядок (чистить, просушивать); 

− воспитывать стремление быть аккуратным, опрятным; 

− воспитывать привычку самостоятельно умываться, пользоваться индивидуальными 

принадлежностями (расческой, носовым платком и пр.), правильно пользоваться 

столовыми приборами (ложка, вилка); 

− формировать умение самостоятельно заправлять кровать; 

− знакомить с правилами безопасного поведения во время игр; 

− рассказывать о ситуациях, опасных для жизни и здоровья; 

− знакомить с назначением, работой и правилами пользования бытовыми 

электроприборами (пылесос, электрочайник, утюг и др.); 

− закреплять умение пользоваться столовыми приборами (вилка, нож), ножницами; 

− знакомить с правилами езды на велосипеде; 

− знакомить с правилами поведения с незнакомыми людьми; 

  
5-6 лет. 

− закреплять умение быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать порядок в своем 

шкаф у (раскладывать одежду в определенные места), опрятно заправлять постель; 

− формировать умение правильно пользоваться столовыми приборами (ложкой, ножом, 

вилкой); 

− закреплять основы безопасности жизнедеятельности человека; 

− продолжать знакомить с правилами безопасного поведения во время игр в разное время 

года (купание в водоемах, катание на велосипеде, на санках, коньках, лыжах и др.); 

− расширять знания об источниках опасности в быту (электроприборы, газовая плита, утюг 

и др.); 

− закреплять навыки безопасного пользования бытовыми предметами;  
6-8 лет. 

− закреплять умение детей правильно пользоваться столовыми приборами (ножом, ложкой, 

вилкой); 

− самостоятельно следить за чистотой одежды и обуви, замечать и устранять непорядок в 

своем внешнем виде, тактично сообщать товарищу о необходимости что-то поправить в 

костюме, прическе; 

− закреплять умение самостоятельно одеваться и раздеваться, складывать в шкаф одежду, 

ставить на место обувь, сушить при необходимости мокрые вещи, ухаживать за обувью 

(мыть, протирать, чистить); аккуратно убирать за собой постель после сна; 

− формировать у детей представления о том, что полезные и необходимые бытовые 

предметы при неумелом обращении могут причинить вред и стать причиной беды 

(электроприборы, газовая плита, инструменты и бытовые предметы); 
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− закреплять правила безопасного обращения с бытовыми предметами; 

− закреплять правила безопасного поведения во время игр в разное время года (купание в 

водоемах, катание на велосипеде, катание на санках, коньках, лыжах и др.); 

− подвести детей к пониманию необходимости соблюдать меры предосторожности, учить 

оценивать свои возможности по преодолению опасности; 

− формировать у детей навыки поведения в ситуациях: «Один дома», «Потерялся», 

«Заблудился»;  
 

Средства физического воспитания дошкольников 

Обязательным условием полноценного решения задач физического воспитания дошкольников 

является комплексное использование всех средств при правильном их соотношении:  

1. Режим дня.  

В режиме дня дошкольников предусматривается время для организованной двигательной 

активности, рационально чередуемой с отдыхом, и для закаливающих процедур.  

2. Санитарно-гигиеническая обстановка. 

 Поддержание чистоты и порядка в местах занятий физическими упражнениями, соблюдение 

светового и температурного режима, гигиена одежды и т.д.  

3. Природные факторы. 

 Усиливают эффективность использования физических упражнений. Занятия на свежем воздухе 

в солнечную погоду способствуют ускорению обмена веществ, повышению функциональных 

возможностей всех органов и систем, а самое главное, улучшают настроение детей, повышают 

их положительные эмоции. Проведении закаливающих процедур с помощью воды, воздуха, 

солнца. Закаливание водой проводится в виде локального и общего обтирания, принятия разно 

температурного душа, обливания, купания. Солнечные и воздушные ванны применяются в 

строгом соответствии с гигиеническими требованиями. Несмотря на значимость перечисленных 

средств физического воспитания дошкольников, ведущее место занимает основное средство – 

физические упражнения. Эффект физических упражнений проявляется в постепенной адаптации 

организма к нагрузкам, и как следствие, в повышении работоспособности организма, улучшении 

дееспособности всех систем и органов.  

 

Физические упражнения как средство физического воспитания дошкольников целесообразно 

классифицировать по четырем основным группам:  

1. Средства основной (общеподготовительной) гимнастик:  

а) строевые упражнения (построения, перестроения, повороты, размыкания и смыкания);  

б) общеразвивающие упражнения;  

в) катания на качалках, качелях, каруселях;  

 г) основные движения (ходьба, бег, прыжки, метания, упражнения для развития равновесия, 

ползание, подлезание, пролезание, влезание, лазанье).  

2. Подвижные игры. Они делятся на элементарные и сложные. Элементарные в свою очередь 

делят на сюжетные и бессюжетные, игры-забавы, аттракционы.  

3. Упрощенные формы спортивных упражнений. К упрощенным формам спортивных 

упражнений относят ходьбу на лыжах, катание на санках, коньках, велосипеде, плавание и др. 

Сюда же можно включить и спортивные игры, которые изучаются по упрощенной технике и 

правилам (футбол, баскетбол, волейбол, бадминтон, настольный теннис, городки и др.).  

4. Простейший туризм включает в себя овладение элементарными приемами туристической 

техники. Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной 
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частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель формирует у дошкольников понимание 

того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене и здоровью 

человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей.  

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны 

формируются на протяжении всего пребывания ребенка в СП.  

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из ключевых 

ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной периодичностью, 

ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они становятся для него 

привычкой. 

Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, воспитатель работает в нескольких 

основных направлениях воспитательной работы:  

− формирование у ребенка навыков поведения во время приема пищи; 

− формирование у ребенка представления о ценности здоровья, красоте и чистоте тела;  

− формирование у ребенка привычки следить за своим внешним видом;  

− включение информации о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру.  

 

Формы и методы работы по физическому и оздоровительному направлению воспитания: 

создание развивающей среды (спортивно-оздоровительного уголка); 

− дидактические игры; 

− подвижные игры; 

− игры с правилами; 

− решение проблемных ситуаций;  

− чтение художественной литературы, разучивание стихов;  

− развлечения, досуги;  

− проектная деятельность;  

− просмотр познавательных кинофильмов, мультфильмов, телевизионных передач для 

детей соответствующего содержания; 

− наблюдения (за явлениями и изменениями природы); − экскурсии, целевые прогулки. 

 

2.1.5. Трудовое направление воспитания 

Ценность – труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать 

участие в труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет  

в детском саду и в семье, должны стать повседневными. Только при этом условии труд оказывает 

на детей определенное воспитательное воздействие и подготавливает  

их к осознанию его нравственной стороны. 

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в формировании 

ценностного отношения детей к труду и трудолюбию, а также в приобщении ребенка к труду. 

Можно выделить основные задачи трудового воспитания. 

 

 

 

 

3-4 года. 

− способствовать приобщению детей к доступной трудовой деятельности; 
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− побуждать к самостоятельному выполнению элементарных поручений: готовить 

материалы к занятиям (кисти, доски для лепки и пр.), после игры убирать на место 

игрушки, строительный материал, книги; 

− приучать соблюдать порядок и чистоту в помещении и на участке детского сада; 

− способствовать развитию у детей желания помогать взрослым и выполнять элементарные 

трудовые поручения: поливать комнатные растения, сажать лук, сеять крупные семена, 

счищать снег со скамеек, подкармливать зимующих птиц и пр.; 

− воспитывать уважительное, бережное отношение к результатам своего труда, труда и 

творчества сверстников (рисункам, поделкам, постройкам и т. п.); 

− формировать положительное отношение к труду взрослых; 

− воспитывать уважение к людям знакомых профессий;  
4-5 лет. 

− продолжать приобщать детей к доступной трудовой деятельности, воспитывать 

положительное отношение к труду, желание трудиться; 

− формировать ответственное отношение к порученному заданию (умение и желание 

доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо); 

− воспитывать умение выполнять индивидуальные и коллективные поручения, понимать 

значение результатов своего труда для других; 

− поощрять инициативу в оказании помощи товарищам, взрослым; 

− приучать детей самостоятельно поддерживать порядок в групповой комнате и на участке 

детского сада: убирать на место строительный материал, игрушки; 

− учить детей самостоятельно выполнять обязанности дежурных по столовой: аккуратно 

расставлять хлебницы, чашки с блюдцами, тарелки, салфетницы, раскладывать столовые 

приборы (ложки, вилки, ножи); 

− поддерживать инициативу детей при выполнении посильной работы в весенний, летний 

и осенний периоды на огороде и в цветнике (посев семян, полив, сбор урожая); в зимний 

период (расчистка снега, выращивание зелени для корма птицам; подкормка зимующих 

птиц и т. п.); 

− продолжать воспитывать ценностное отношение к собственному труду, труду других 

людей; 

− знакомя детей с профессиями близких людей, подчеркивать значимость их труда; 

− формировать интерес к профессиям родителей. 

  

− 5-6 лет. 

− продолжать приобщать детей к доступной трудовой деятельности, воспитывать 

положительное отношение к труду, желание выполнять посильные трудовые поручения; 

− разъяснять детям значимость их труда; 

− воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности; 

− воспитывать культуру трудовой деятельности, бережное отношение к материалам и 

инструментам; 

− продолжать учить детей помогать взрослым поддерживать порядок в группе: протирать 

игрушки, строительный материал и т. п.; 

− формировать умение наводить порядок на участке детского сада (подметать и очищать 

дорожки от мусора, зимой — от снега, поливать песок в песочнице и пр.); 

− приучать добросовестно, выполнять обязанности дежурных по столовой: сервировать 

стол, приводить его в порядок после еды; 
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− поддерживать инициативу детей при выполнении посильной работы (осенью — уборка 

овощей на огороде, сбор семян, пересаживание цветущих растений из грунта в уголок 

природы; зимой сгребание снега к стволам деревьев и кустарникам, выращивание 

зеленого корма для птиц и животных (обитателей уголка природы), посадка корнеплодов, 

создание фигур и построек из снега; весной — посев семян овощей, цветов, высадка 

рассады; летом — рыхление почвы, поливка грядок и клумб); 

− воспитывать ценностное отношение к собственному труду; 

− расширять представления детей о труде взрослых, результатах их труда, его 

общественной значимости; 

6-8 лет. 

− развивать творческую инициативу, способность реализовывать себя в разных видах труда 

и творчества; 

− продолжать формировать осознанное отношение и интерес к трудовой деятельности, 

умение достигать запланированного результата; 

− продолжать формировать трудовые умения и навыки, воспитывать трудолюбие; 

− поощрять стремление детей старательно, аккуратно выполнять поручения, беречь 

материалы и предметы, убирать их на место после работы; 

− воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности наравне со всеми, 

стремление быть полезными окружающим, радоваться результатам коллективного труда; 

− поощрять детей за желание поддерживать порядок в группе и на участке детского сада; 

− поддерживать инициативу детей добросовестно выполнять обязанности дежурных по 

столовой: сервировать стол, приводить его в порядок после еды; 

− прививать интерес к труду в природе, привлекать к посильному участию: осенью — к 

уборке овощей с огорода, сбору семян, выкапыванию луковиц, клубней цветов, 

перекапыванию грядок, пересаживанию цветущих растений из грунта в уголок природы; 

зимой — к сгребанию снега к стволам деревьев и кустарникам, посадке корнеплодов, 

выращиванию с помощью воспитателя цветов к праздникам; весной — к перекапыванию 

земли на огороде и в цветнике, к посеву семян (овощей, цветов), высадке рассады; летом 

— к участию в рыхлении почвы, прополке и окучивании, поливе грядок и клумб; 

− расширять представления о труде взрослых, о значении их труда для общества. 

Воспитывать уважение к людям труда. 

 

Направления воспитательной работы:  

− показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, использовать 

его возможности для нравственного воспитания дошкольников; 

− воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания 

родителей, воспитателя, сверстников), так как данная черта непременно сопряжена с 

трудолюбием;  

− предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они почувствовали 

ответственность за свои действия;  

− собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей соответствующее 

настроение, формировать стремление к полезной деятельности; 

− связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, 

желанием приносить пользу людям.  

Трудовое воспитание дошкольников предусматривает следующие типы деятельности: 

− самообслуживание – обслуживание самого себя (умывание, уход за собой и другими);  

− хозяйственно-бытовой.  
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Этот труд направлен ни поддержание чистоты и порядка в помещении и на участке, помощь 

взрослым при организации режимных процессов.  

В младшем дошкольном возрасте воспитатель формирует у детей элементарные хозяйственно-

бытовые навыки: помогать накрывать на стол, приводить в порядок игрушки после игры и мыть 

их, собирать листья на участке, сметать снег со скамеек и т.д. Особенность хозяйственно-

бытового труда старших дошкольников состоит в умении самостоятельно организовать его: 

подобрать необходимый инвентарь, удобно его разместить, привести всё в порядок после работы.  

− труд в условиях природы: уход за растениями, кормление животных;  

ручной, художественно-прикладной труд способствует развитию элементарных умений, 

навыков, знание (работа над поделками из разных материалов, лепка, рисование и другие виды).  

 

Формы формирования трудолюбия: 

− индивидуальные (выполнение поручений, индивидуальных заданий и требований,); - 

коллективные (общественно-полезный вид труда) направлены на адаптацию ребенка в 

обществе, коллективе (дежурства и др.); 

− групповые (праздники, утренники, соревнования).  

Методы и приемы трудового воспитания детей I группа методов:  

− формирование нравственных представлений, суждений, оценок.  

− Решение маленьких логических задач, загадок.  

− Приучение к размышлению, эвристические беседы.  

− Беседы на этические темы.  

− Чтение художественной литературы. Рассматривание иллюстраций.  

− Рассказывание и обсуждение картин, иллюстраций. 

− Просмотр телепередач, диафильмов, видеофильмов.  

− Задачи на решение коммуникативных ситуаций. 

− Придумывание сказок. II группа методов: создание у детей практического опыта трудовой 

деятельности.  

− Придумывание сказок. 

− Приучение к положительным формам общественного поведения.  

− Показ действий. Пример взрослого и детей.  

− Целенаправленное наблюдение.  

− Организация интересной деятельности (общественно-полезный характер). 

− Разыгрывание коммуникативных ситуаций. 

− Создание контрольных педагогических ситуации. 

 

2.1.6. Этико-эстетическое направление воспитания 

Ценности – культура и красота. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство – 

уважение к человеку, к законам человеческого общества. Культура отношений является делом не 

столько личным, сколько общественным. Конкретные представления о культуре поведения 

усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений. 

Можно выделить основные задачи этико-эстетического воспитания. 

− формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

− воспитание представлений о значении опрятности и внешней красоты, их влиянии на 

внутренний мир человека; 
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− развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

− воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны и 

других народов; 

− развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка 

действительности; 

− формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, 

создавать его. 

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель ДОО должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

− учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, 

интересами, удобствами; 

− воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, вежливости, 

предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных местах; 

− воспитывать культуру речи (называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; не 

перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть 

голосом); 

− воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с 

игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО; умение подготовиться к 

предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять и заканчивать ее, после 

завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести 

в порядок свою одежду. 

 Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного отношения к 

красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта, развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющей 

внутреннего мира ребенка. 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию предполагают 

следующее: 

− выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей с 

воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, 

воображения и творчества; 

− уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение их 

произведений в жизнь ДОО; 

− организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.; 

− формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова на 

русском и родном языке; 

− реализацию вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным 

направлениям эстетического воспитания. 

 

2.2.  Особенности реализации воспитательного процесса  

Содержание Программы реализует специфику национально-культурных условий, в которых 

осуществляется образовательный процесс: 

− во время образовательной деятельности по познанию окружающего мира, приобщению к 

культуре речи дети знакомятся с явлениями природы, характерными для местности, в 

которой проживают; на занятиях по художественно-творческой деятельности 

предлагаются для изображения знакомые детям звери, птицы, домашние животные, 
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растения; на занятиях по развитию двигательно-экспрессивных способностей и навыков 

эти образы передаются через движение.  

− ведущие отрасли промышленности обуславливают тематику ознакомления детей с 

трудом взрослых. 

− при организации образовательного процесса учитываются реальные потребности детей 

различной этнической принадлежности, которые воспитываются в семьях с разными 

национальными и культурными традициями.  

  С целью реализации Стратегия повышения финансовой грамотности населения в 

Российской Федерации на 2017 - 2023 годы, принятой 25 сентября 2017 года внедрена программа 

по финансовой грамотности дошкольников «Экономическое воспитание дошкольников: 

формирование предпосылок финансовой грамотности», нацеленная на формирование у детей 

понимание ценности окружающего предметного мира (мир вещей как результат труда людей); 

воспитание уважительного отношения к людям, умеющих трудиться и честно зарабатывать 

деньги; воспитание таких личностных качеств как бережливость, рациональность, экономность, 

трудолюбие, честность, отзывчивость, сочувствие. 

 В весенне-летний период ежегодно реализуется проект «Экологическая тропа». Идея 

проекта заключается в социализации детей, в совместном сотрудничестве детей, родителей и 

педагогов. Проект имеет практическую значимость и направлен на социальное, познавательное 

направления воспитания. В СП активно осуществляет сетевое взаимодействие с организациями 

спорта, культуры, образования в селе. Основными партнерами выступают: 

 

Партнеры Направления воспитательной работы 

МАОУ Богандинская СОШ № 1 Патриотическое, социальное, познавательное  

ДЮСШ № 2 Физическое и оздоровительное, патриотическое, 

социальное 

ЦКиД “Премьера” Этико-эстетическое, патриотическое, социальное 

МАУК ЦБС Богандинская 

библиотека 

Патриотическое, социальное, позванавательное 

Пожарная часть № 136 Физическое, социальное  

ОГБУЗ № 19  Физическое и оздоровительное  

 

Деятельность воспитателей в работе с детьми с ограниченными возможностями здоровья, в том 

числе с инвалидностью, направлена на создание оптимальных условий для амплификации 

развития эмоционально-волевой, познавательной, двигательной сферы, развития позитивных 

качеств личности каждого ребенка, его оздоровление. Преобладают  индивидуальные формы 

взаимодействия, но не исключая и коллективные, способствуя социализации особых детей в 

обществе.  

Воспитатели максимально внимательным к каждому воспитаннику с ОВЗ, учитывают его 

индивидуальные психологические особенности.  

Для работы со всеми категориями детей с ОВЗ воспитатели следуют правилам:  

− давать короткие, четкие и конкретные инструкции;  

− подавать учебный материал эмоционально;  

− делить работу на более короткие, но более частые периоды; 

− снизить требования к аккуратности в начале работы, чтобы сформировать чувство успеха; 

− предоставлять ребенку возможность выбора;  

− поощрять ребенка сразу же, не откладывая на будущее; 

− договариваться с ребенком о тех или иных действиях заранее; 
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− использовать тактильный контакт (элементы массажа, прикосновения, поглаживания). 

  

2.3.Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников в 

процессе реализации Программы воспитания 

 

Детские дошкольные учреждения в тесном сотрудничестве с семьей осуществляют 

всестороннее гармоническое развитие и воспитание детей. Единство педагогических целей 

общества и семьи определяет тесную связь между общественным и семейным воспитанием. 

Созданию благоприятных условий для всестороннего развития детей способствует, и 

ответственное отношение большинства родителей (законных представителей) к своим 

родительским обязанностям. Невозможно переоценить огромную роль семьи в формировании 

личности ребенка, особенно в раннем и дошкольном возрасте. Семья располагает условиями, 

которые наиболее соответствуют особенностям и потребностям детей этого возраста. Атмосфера 

любви, взаимного внимания и заботы в семье, воздействует на формирование чувств ребенка. 

Поскольку эмоции в жизни дошкольника играют главенствующую роль, определяют 

направление его деятельности, формирование эмоциональной сферы становится основой 

развития личности ребенка. Гуманные чувства, закладываемые семьей, являются важной 

предпосылкой воспитания ребенка в сфере развития его личности. 

Общение ребенка с родителями (законными представителями) происходит в самых 

разнообразных жизненных ситуациях. В семье ребенок с малых лет включается во 

взаимоотношения взрослых, в совместный с ними бытовой труд, на него оказывают влияние 

люди разного пола, возраста, разных профессий, — все это разносторонне формирует его чувства 

и представления. Воздействие родителей (законных представителей) на детей постоянно. 

Подражая им как самым близким и авторитетным для него образцам, ребенок овладевает 

нормами поведения, отношений к окружающим людям. 

Таким образом, в семье имеются объективные естественно складывающиеся условия для 

формирования у детей нравственных чувств, представлений, навыков поведения. 

Однако личность ребенка формируется не только под влиянием объективных условий и 

обстоятельств жизни семьи, но и прежде всего под влиянием целенаправленной воспитательной 

его деятельности родителей (законных представителей). 

В повышении уровня семейного воспитания дошкольников ответственная роль 

принадлежит дошкольному образовательному учреждению. Возможность ежедневного 

непосредственного контакта с детьми и их родителями (законными представителями) позволяет 

педагогам и специалистам СП выявлять характер семейного воспитания, добиваться единства 

влияний на ребенка в ДОУ и семье. 

Уровень семейного воспитания в большой мере зависит от уровня педагогической 

культуры родителей (законных представителей) детей, важнейшей составной частью которой 

являются конкретные педагогические знания об особенностях ребенка того или иного возраста, 

о содержании и методах его воспитания. Поэтому одна из важных задач СП ДО — 

педагогическое просвещение родителей (законных представителей) воспитанников. 

У большинства родителей (законных представителей) есть общие представления о целях 

воспитания детей, но мало конкретных знаний о том, каковы их физические и психические 

возможности, какими способами воспитывать у них необходимые умения, навыки, привычки 

поведения, качества характера и т. п. Поэтому в семьях нередко можно встретиться как с 

завышением, так и с занижением требований к детям, с преобладанием словесных методов 
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воздействия и недостаточным использованием более эффективных средств воспитания. Таких 

как: 

− труд детей; 

− совместной деятельности со взрослыми; 

− ознакомления с природой и явлениями общественной жизни. 

Период пребывания ребенка в ДОУ - это период активного педагогического просвещения 

родителей. 

Педагогическая пропаганда должна быть конкретной, учитывающей состав семьи, условия 

жизни, образование родителей, уровень их педагогических знаний, трудности и успехи в 

воспитании детей и др. Дошкольная образовательная организация должна иметь представление 

о социальной роли семьи в обществе, тенденции ее развития, присущие ей в настоящее время 

особенности. 

Согласованное воспитание ребенка свидетельствует об ответственном отношении его 

родителей (законных представителей) к своему родительскому долгу, является показателем 

хороших семейных взаимоотношений, необходимых для правильного нравственного развития 

ребенка. В корне неправильное мнение, что воспитание детей — исключительно материнская 

обязанность. Роль отца - это особая роль в формировании личности ребенка, и помогать отцам в 

овладении необходимыми педагогическими знаниями и навыками — важная задача СП ДО. 

С участием отцов в СП ДО проводятся: 

− конкурсы игрушек-самоделок; 

− спортивные развлечения. 

Положительный опыт отцов, поможет привить детям любовь к коллекционированию, 

изготовлению полезных в домашнем обиходе вещей, к туризму и т. п. Работа отцов в составе 

родительского комитета группы, приобщает их к делам и заботам ДОУ, приближает к интересам 

детей, благотворно влияет на отношение других отцов воспитанников к вопросам воспитания. 

Многие семьи СП ДО состоят из двух поколений (не проживают совместно с бабушками и 

дедушками). Поэтому дети лишены возможности достаточного общения с родственниками, не 

привлекаются к взаимопомощи, к заботе о престарелых, характерных для большой семьи, 

включающей несколько поколений. То есть знания, которые дети получают в ДОУ о 

необходимости уважать старость, оказывать помощь пожилым людям, проявлять заботу о них, 

не подкрепленные жизненной практикой, остаются лишь знаниями, поэтому необходимо 

обращать внимание родителей (законных представителей) воспитанников на важность 

расширения опыта заботливого отношения ребенка к старым людям, используя для этого 

соответствующие жизненные ситуации. 

Особое внимание на повышение уровня образования родителей (законных представителей) 

воспитанников, рост их педагогической культуры необходимо уделить семьям, где 

воспитывается один ребенок. Здесь воспитание в сфере развития личности ребенка представляет 

для родителей объективную трудность, так как разумная мера заботы о нем взрослых, как 

правило, превышена. Поэтому педагогам и специалистам СП необходимо уделять особое 

внимание формированию у детей отзывчивости, умения заботиться об окружающих, считаться с 

их интересами. Преодолеть эгоистическую направленность детей помогает, прежде всего, 

привлечение их к труду дома, активное включение в жизнь маленького семейного коллектива. 

Значение труда ребенка в семье, оказание им конкретной помощи в организации этого труда 

необходимо разъяснять его родителям (законным представителям). Эта работа должна 

проводиться систематически на протяжении всех лет пребывания ребенка в ДОУ. 
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Для удовлетворения потребности ребенка в общении, развития его эмоций и социальной 

восприимчивости необходимо: систематически проводить работу (родительские собрания, 

круглые столы, тематические консультации, индивидуальные беседы) с родителями (законными 

представителями) воспитанников и другими членами их семей, направленную на разъяснения 

важности общения с детьми, возникновения доверия, взаимопонимания между ними, общности 

интересов взрослых и детей. 

Важность данной работы с родителями (законными представителями) возрастает по причине 

стремления каждого ребенка подражать своим родителям, усваивая нормы, правила и формы 

социального поведения допустимые в семье. К сожалению, не все родители (законные 

представители) придают значение содержательному общению с детьми, и общение происходит 

лишь в процессе еды, одевания, купания. Есть родители, которые задаривают ребенка дорогими 

игрушками, книжками, лакомствами, предоставляют в полное распоряжение телевизор, 

компьютер, гаджеты и считают, что удовлетворяют все его потребности. Но важнейшая детская 

потребность в общении с родителями — остается неудовлетворенной. Недопустимо, когда 

интересы взрослых и детей как бы разделены непроницаемом стеной: родители (законные 

представители) не считают нужным приобщать детей к своим чувствам и переживаниям, к своим 

увлечениям. Дети иногда очень мало знают об отце и матери, их человеческих качествах, так как 

между родителями и детьми редко возникают разговоры о труде, взаимоотношениях людей, их 

поступках, об общественных явлениях, о природе; редко организуются и совместные занятия, 

когда перед ребенком раскрываются знания, умения взрослых, происходит обмен мыслями, 

чувствами. Но именно на почве такого содержательного общения между родителями (законными 

представителями) и детьми вырастает взаимопонимание, доверие, формируются нравственные 

чувства и представлении ребенка, обогащается его нравственный опыт. 

Педагоги СП должны разъяснить родителям (законным представителям) воспитанников 

важность общения с детьми, рекомендовать игры, занятия, беседы, которые они могут проводить 

с детьми дома.  

Систематически организовывать с воспитанниками и их родителями (законными 

представителями) мероприятия, обеспечивающие реализацию совместного труда. 

Труд детей вместе с их родителями (законными представителями) особенно важен в воспитании 

ребенка в сфере развития его личности. Проводимые регулярно, мероприятия трудового 

характера окажут самое благотворное влияние на детей. Это и бытовой труд, и труд в природе, и 

совместное изготовление игрушек и различных поделок, и труд, направленный не только на 

благо семьи, но и других людей (благоустройство группового участка и прилегающей к нему 

территории, починка игрушек, изготовление пособий, изготовление кормушек для птиц, сбор 

семян осенью, посев травы и высадка цветов весной и другое). 

  Предусмотреть и регулярно воплощать в жизнь позитивные семейные традиции: 

организация семейных праздников (День семьи, День матери, День отца, День пожилого 

человека, Дни рождения членов семьи, Новый год, 23 февраля, 8 марта), участие семьи в 

народных гуляниях (Масленица, День города, , День рождения  детского сада и др.), визиты детей 

и их родителей (законных представителей) к членам семьи преклонного возраста, оказание им 

посильной помощи, участие семьи в патриотически направленных праздниках малой Родины и 

страны в целом (День Победы, Праздник солидарности трудящихся (День Труда), День России). 

Родители (законные представители) часто не знают, как весело и в то же время с пользой 

для воспитания ребенка отметить в семье праздник. Нередко и день рождения ребенка 

превращается в повод для многочасового застолья взрослых. Педагоги должны дать родителям 

(законным представителям) воспитанников необходимые рекомендации, научить их подвижным 
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и дидактическим играм, которые можно проводить дома, познакомить с детским песенным 

репертуаром, посоветовать, как устроить кукольный театр, инсценировать с детьми сказку. 

В целях педагогического просвещения родителей (законных представителей) воспитанников, 

воздействия на семейное воспитание используются как индивидуальные, так и 

коллективные формы работы. 

1. Анкетирование родителей (законных представителей) воспитанников. Необходимо, как 

для выяснения особенностей семейного воспитания, так и для установления контактов с 

родителями (законными представителями) воспитанников. Подробное анкетирование 

поможет педагогу многое понять в характере ребенка, познакомиться с обстановкой, в 

которой он живет, узнать о взаимоотношениях с домочадцами, поведении дома. По итогам 

анкетирования педагог сможет обратить внимание, на то, какие вопросы, и в какой форме 

можно задавать родителям, что им посоветовать, порекомендовать. Анкетирование 

подсказывает педагогам темы бесед с родителями (законными представителями), 

содержание консультаций, содержание наглядной информации на информационном 

стенде СП ДО. 

2. Беседа - наиболее распространенная и доступная форма индивидуальной работы с 

родителями (законными представителями) воспитанников. Она чаще всего возникает 

непроизвольно, но может быть и заранее предусмотрена. Хотя беседа обычно 

кратковременна и возникает в связи с вопросами родителей (законных представителей) 

детей или вызвана желанием педагога что-то сообщить о ребенке, она не должна вестись 

мимоходом. Нельзя использовать беседу с целью пожаловаться на ребенка, так как жалоба 

педагога, да еще сделанная с раздражением вызывает одну реакцию родителей (законных 

представителей) ребенка — наказание. А в результате разрушается доверие ребенка и 

родителей к воспитателю. Но если возникает необходимость сообщить о плохом 

поведении ребенка, педагог должен проанализировать с его родителями (законными 

представителями), следствием чего явился проступок, посоветовать, что предпринять, 

чтобы предупредить его повторение. Такой деловой конкретный разговор заставляет 

родителей (законных представителей) задуматься над тем, как они воспитывают ребенка, 

что и как следует изменить. 

3. Консультации — индивидуальные и групповые. Тематика консультаций зависит от 

актуальных вопросов родителей (законных представителей), связанных с воспитанием их 

детей в сфере личностного развития. 

4. Родительские собрания. Тематика родительских собраний определяется программными 

задачами воспитания детей того или иного возраста в сфере их личностного развития. 

Успех собрания зависит от тщательности его подготовки. Предварительно педагог 

проводит целенаправленные наблюдения за поведением детей в коллективе сверстников, 

за их взаимоотношениями с родителями (законными представителями), беседует детьми, 

выявляя их нравственные представления, проводит анкетирование представителей 

родительской общественности. На собрании следует подробно обсудить один наиболее 

существенный вопрос, иллюстрируя его конкретными фактами из жизни детей группы. 

На родительских собраниях необходимо широко использовать технические средства для 

демонстрации жизни детей в детском саду и дома, прослушивания рассказов детей. 

5. Дни открытых дверей, открытые занятия, тематические развлечения, праздники, 

конкурсы, викторины, игры. Эти формы дают возможность показать родителям 

(законным представителям) воспитанников работу, методы обучении и воспитания детей, 

которые могут быть использованы и в семье. Такое проникновение в жизнь детского сада 

позволяет родителям (законным представителям) увидеть своего ребенка в детском 

коллективе. Педагог обращает внимание родительской общественности на характер 

взаимоотношений детей в играх, на занятиях, в быту. 
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Работа с родителями в группах раннего возраста. Первые дни посещения ребенком 

детского сада особенно ответственный период в работе с семьей: от того, какие впечатления 

сложатся у родителей (законных представителей) ребенка, во многом зависят дальнейшие 

взаимоотношения дошкольного учреждения и семьи. 

Педагог должен побеседовать с родителями (законными представителями) до прихода 

ребенка в детский сад. Ему необходимо узнать об особенностях, ребенка, его привычках, о 

методах воспитания в семье. Педагогу необходимо с сочувствием отнестись к естественному 

беспокойству родителей (законных представителей), впервые оставляющих своего малыша на 

попечение не знакомых людей. Нужно заверить родителей (законных представителей), что к 

ребенку будут внимательны, пока им группу, спальню, кровать, где будет спать ребенок, 

рассказать о режиме. Соблюдение правильного режима дня, достаточный сон ребенка, 

выполнение гигиенических требований в семье — это не только необходимое условие 

полноценного физического развития ребенка, укрепления его здоровья, но и условие воспитания 

в сфере личностного развития. Нарушение режима ведет к переутомлению нервной системы 

ребенка, а это является причиной капризов, негативного отношения к требованиям взрослых. 

Следует понимать, что часто повторяющиеся конфликты между ребенком и взрослыми 

отрицательно сказываются на формировании характера малыша, разрушают его доверие к 

взрослым. Причиной конфликтов между взрослыми и ребенком в семье может быть 

неудовлетворение естественной потребности малыша в активности, самостоятельности. 

На собраниях, во время бесед педагог всегда должен подчеркивать, как важно умение отца и 

матери понимать и учитывать возможности и потребности ребенка, проявлять терпение и 

мягкость, быть настойчивыми в привитии ребенку полезных навыков и привычек. 

В младшей группе продолжается работа по педагогическому просвещению родителей, 

приобщение их к жизни детского сада. 

В этой группе часто встает вопрос о трудностях вхождения ребенка в детский коллектив. 

Налаживая отношение ребенка со сверстниками, педагог стремиться воздействовать и на семью, 

сделать ее своим союзником. 

Педагог должен показать родителям (законным представителям), как неумение и нежелание 

считаться с окружающими осложняет взаимоотношения ребенка с детьми, советует чаще 

расспрашивать ребенка о том, как и с кем, он играет в детском саду, хвалить за проявленное 

желание поделиться игрушкой, уступить, поощрять его игры с детьми. Следует помнить, что на 

детей благотворно действует привлечение их к труду в семье, выполнение разнообразных 

поручений, оказание маленьких услуг окружающим. 

У детей четвертого года жизни возрастает стремление к самостоятельности, которая очень 

часто не удовлетворяется в семье. Поэтому вопрос о воспитании самостоятельности по-

прежнему актуален и должен быть темой бесед с родителями (законными представителями) 

детей. 

Дети данного возраста активно подражают окружающим, в связи с этим возрастает роль 

примера взрослых. О роли примера родителей (законных представителей) в воспитании детей, о 

значении так называемых мелочей быта в формировании личности ребенка нужно неоднократно 

напоминать на родительских собраниях, во время бесед и консультаций. 

В младшем дошкольном возрасте происходит бурное развитие речи ребенка, интереса к 

окружающему. Внимание родителей (законных представителей) к вопросам детей, умение 

поддержать их интерес, высказывания способствуют развитию мышления и речи детей, 

правильного отношения к наблюдаемому. Следует предупредить родителей (законных 

представителей) об опасности возникновения негативных последствий в случае их равнодушного 
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отношения к детским вопросам и проблемам. Это гасит любознательность детей, отдаляя их от 

родителей. Желательно показать родителям (законным представителям) открытое занятие с 

детьми по развитию речи с последующим его анализом и конкретными рекомендациями о том, 

как беседовать с ребенком о прочитанном, на что и как обращать внимание в природе и 

общественной жизни, как знакомить с трудом людей, чтобы у детей уже в этом возрасте 

закладывалось уважение к людям и их труду. 

Все эти рекомендации следует оформить и разместить на информационном стенде для 

родителей (законных представителей) воспитанников 

Работа с родителями в средней группе 

В начале учебного года педагогам, необходимо выяснить, что изменилось в условиях жизни 

воспитанников. В беседах с родителями (законными представителями) педагоги узнают, 

продолжают ли приучать детей к самостоятельности в самообслуживании, привлекают ли их в 

помощь взрослым, какие игры и занятия предпочитают дети, как проводит дома выходные дни. 

В своем сообщении на первом родительском собрании педагогам необходимо подчеркнуть 

возросшие возможности детей, подробно ознакомить с новыми, более сложными задачами 

воспитания в сфере личностного развития. 

Наблюдая за детьми, педагоги могут отметить, улучшилось ли их поведение, стали ли более 

совершенными их культурно-гигиенические навыки, навыки самообслуживания, усложнились 

ли игровые интересы, каковы их отношения со сверстниками, отношение к взрослым, к трудовым 

поручениям и т. д. Все это становится предметом разговора педагогов с родителями (законными 

представителями) воспитанников. 

Трудовая деятельность детей пятого года жизни должна быть в центре внимания семьи. Одна 

из задач рабочей программы воспитания - закрепление в семье навыков самообслуживания. 

Педагоги должны довести до сведения родителей (законных представителей) воспитанников 

информацию о необходимости повысить требования к уборке ребенком своих вещей после игр и 

занятий. Если ребенок делал это раньше вместе со взрослыми, то теперь он должен быть 

самостоятельным. Известно, сколько хлопот доставляют родителям занятия ребенка с клеем, 

краской, бумагой, поэтому взрослые часто неодобрительно относятся к подобным занятиям и 

даже запрещают их. Такое отношение родителей к полезной для детей деятельности 

неправильно. Стремление детей мастерить, конструировать надо поощрять. Более того, 

родителям следует принимать участие в ручном труде детей, способствуя развитию усидчивости, 

целеустремленности, творчества. Но при этом надо учить ребенка аккуратности: закрыть стол 

клеенкой или бумагой, после занятий все убрать на место, собрать обрезки с пола и т. д. 

В этом возрасте расширяется круг поручений, которые ребенок может выполнять 

самостоятельно, например, полить цветы, накрыть на стол. Эти поручения и постепенно 

становится постоянными, превращаются в обязанность. Важно обращать внимание на внешний 

вид детей, так как они в состоянии замечать и самостоятельно устранять непорядок в одежде, 

прическе. Если, прививаемые в детском саду, культурно-гигиенические навыки не закрепляются 

в семье, если от ребенка дома не требуют, чтобы он мыл руки после туалета, перед едой, 

пользовался салфеткой, полоскал рот после еды, все это он будет делать лишь под контролем 

воспитателя в детском саду, а выполнение культурно-гигиенических правил ребенком четырех 

лет должно стать привычным. Родители (законные представители) воспитанников должны знать, 

какие требования следует предъявлять к детям, какие правила вежливости им понятны и 

доступны. Важно обращать внимание родителей (законных представителей) детей на содержание 

детских игр, на необходимость создавать в семье условия дли игр, отражающих явления 

общественной жизни, труд людей, расширять соответствующие знания детей. 
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Особый интерес проявляют дети к труду своих родителей. Однако взрослые, не зная, как 

доступно рассказать ребенку о своей работе, нередко создают у него искаженное представление 

о ней (есть дети, которые считают, что родители ходят на работу, чтобы получать деньги). 

Педагоги должны советовать родителям (законным представителям), как доступно познакомить 

детей с профессиями, подчеркнув общественную значимость любого труда. 

На пятом году жизни ребенок в состоянии осознать нравственный смысл 

взаимоотношений людей, поступков героев художественных произведений. Поэтому родители 

(законные представители) при чтении книг, просмотре телевизионных передач могут подвести 

детей к оценке поведения персонажей («Как, по-твоему, поступил мальчик? Почему ты думаешь, 

что плохо?»). Однако такая беседа не должна быть слишком назидательной. Чтобы помочь 

родителям, (законным представителям) педагоги могут пригласить их па открытое занятие 

беседу, составить список книг, которые взрослые могут прочитать детям, рекомендовать 

примерное содержание бесед о прочитанном. 

Воспитанники средний группы проживают период активного формирования отношения 

ребенка к окружающим. Жизнь ребенка в коллективе сверстников требует умения считаться с 

интересами других детей, сопереживать их успехам и неудачам, оказывать помощь, активно 

участвовать в общей деятельности. 

Характер взаимоотношений ребенка со сверстниками должен быть предметом 

постоянных бесед педагога с его родителями (законными представителями). Если эти 

взаимоотношения носят отрицательный характер, необходимо выяснить, не является ли ребенок 

дома маленьким деспотом, не виноваты ли взрослые в неверной оценке ребенком своего 

поведения. Родителям (законным представителям) таких детей нужно посоветовать повысить 

требовательность к ребенку, включить его в коллективные дела семьи, давать трудовые 

поручения, не захваливать, интересоваться взаимоотношениями ребенка с детьми, давать им 

правильную оценку, поощрять добрые побуждения ребенка, использовать естественные 

ситуации, а иногда и создавать их, чтобы ребенок мог проявить отзывчивость. 

Работа с родителями детей старшей и подготовительной к школе групп. 

Переход детей в старшую группу — новый этап их развития. Наибольшее внимание родителей 

(законных представителей), как правило, бывает привлечено к интеллектуальному развитию 

детей, а игра и труд отодвигаются на второй план, как менее существенные стороны воспитания 

в период подготовки к школе. Такое суждение с педагогической точки зрения не является 

прогрессивным. Поэтому, на первом родительском собрании, посвященном в том числе и 

задачам воспитания в сфере личностного развития воспитанников старшей группы, необходимо 

подчеркнуть, что по-прежнему большое значение имеют игра и труд, но игра и труд старшего 

дошкольника должны быть более высокого уровня, чем на предыдущей возрастной ступени. 

Следует показать родителям (законным представителям) воспитанников, как в бытовом 

труде формировать у детей организованность, ответственность, аккуратность. Но для этого 

нужно усложнить труд ребенка в семье, определить постоянные трудовые обязанности, 

например, уход за растениями, стирка своих носков, накрывание на стол, уборка со стола, 

помощь взрослым в мытье посуды. Детей этого возраста можно привлекать и к приготовлению 

пищи: мыть фрукты, овощи, делать пирожки, печенье, винегрет. 

Показателем правильного развития в сфере личности ребенка старшего дошкольного 

возраста является его активное стремление оказывать помощь окружающим. 

Это стремление необходимо всячески стимулировать. Педагог должен беседовать с детьми о том, 

что они любят делать с мамой и папой дома, помогают ли им и как, почему помогают, 

подсказывает детям, в каких конкретных делах может проявляться их забота о родителях. 
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Игра способствует развитию воображения, творчества, в ней закрепляются нравственные 

представления детей. В играх находят отражения представления о труде людей, общественных 

явлениях. Родители (законные представители) должны проявлять интерес к играм детей, 

обогащать их знаниями, направлять взаимоотношения между участниками игры. 

Детям старшего дошкольного возраста полезны игры, требующие усидчивости, 

сообразительности: настольные игры дидактического характера, разнообразные конструкторы. 

Многие из этих игр требуют участия двух и более человек. Участниками игр должны быть не 

только сверстники ребенка, но и взрослые члены семьи. 

В ДОУ у детей должно воспитываться заботливое отношение к малышам: старшие 

дошкольники делают для них игрушки, играют с ними на прогулках. Особенно заботливо 

относятся к малышам дети, у которых есть маленькие братья и сестры, и которых родители 

(законные представители) привлекают к уходу за малышами, воспитывают любовь к ним, 

чувство ответственности за них. Но иногда в семье по вине взрослых складываются 

неправильные отношения между старшими и младшими детьми: малышу уделяют больше 

внимания, ему все разрешают, он ломает постройки старшего, отнимает у него игрушки, рвет 

рисунки. Если же между детьми возникают ссоры, родители не всегда считают нужным вникать 

в их причину, а сразу встают на защиту малыша, заявляя, что уступать должен тот, кто старше. 

У старшего ребенка зреет обида, неприязнь к маленькому брату или сестренке. Это отношение 

он переносит на других малышей. 

Педагог может расспросить детей, у которых есть младшие братья и сестры, об их 

совместных играх, занятиях дома. Если ребенок недоброжелательно отзывается о брате или 

сестре, педагог должен провести с его родителями (законными представителями) разговор о том, 

как наладить взаимоотношения детей, создать в семье условия, при которых не ущемлялись бы 

интересы старших и младших. 

Особое значение имеет совместный труд ребенка со взрослыми: дети могут участвовать в 

уборке квартиры, приготовлении пищи. Но ребенок при этом не предоставляется сам себе: 

родители наблюдают за его работой, дают советы, помогают. По окончании обязательно следует 

оценить работу ребенка, подчеркнуть, что трудились все вместе и в общем результате есть доля 

участия ребенка. 

Знакомство детей с трудом взрослых и общественными явлениями, проводимое в ДОУ, 

должно продолжаться в семье. Этому вопросу может быть посвящена консультация, на которой 

педагог познакомит родителей (законных представителей) с содержанием раздела по 

ознакомлению детей старшего дошкольного возраста с окружающим миром в ООП ДО, 

порекомендует художественную литературу, даст советы и рекомендации, как развивать интерес 

детей к природе, жизни и деятельности взрослых, как отвечать на детские вопросы. 

Занятие, на котором воспитанники расскажут о труде своих родителей, можно записать на 

диктофон, а затем прослушать эти рассказы на родительском собрании. Полнота представлений 

детей о труде своих родителей, эмоциональное к нему отношение — показатель того, что отец 

или мать беседуют с ребенком, воспитывают у него уважение к труду. 

Семья должна знакомить детей с местами, связанными с героической историей нашего 

народа, что способствует воспитанию патриотических чувств. Педагоги должны рекомендовать 

родителям, что следует показать старшим дошкольникам в городе Тюмени, в п. Богандинском. 

Рассказывая родителям (законным представителям) об особенностях труда детей шести 

лет, педагоги должны подчеркнуть необходимость учить детей планировать свою работу: 

подумать, что необходимо приготовить для труда, в какой последовательности что делать и т. д. 

Ребенок не должен выполнять работу кое-как, бросать дело незаконченным. Родителям 
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(законным представителям) детей может быть показано открытое занятие, на котором педагог 

использует дидактическую игру, закрепляющую знания детей о правилах культурного 

поведения. Педагог предлагает детям различные ситуации: к вам пришли гости, вы пришли в 

гости, вы едете в общественном транспорте, вы пришли в магазин за покупкой, вы в театре, вы 

идете по улице. Дети отвечают на вопросы педагога о том, как следует вести себя в 

соответствующей ситуации, разыгрывают импровизированные сценки, выступая в роли ученика, 

пассажира трамвая, покупателя и т. п. После просмотра занятия педагог рассказывает родителям 

(законным представителям) ребенка о том, выполнения каких правил поведения в общественных 

местах, правил вежливости необходимо требовать от ребенка, как важно, чтобы родители были 

примером для своих д. 

Необходимо использовать возможности семьи в ознакомлении детей с окружающей 

действительностью. Например, педагог просит родителей (законных родителей) помочь детям 

собрать иллюстративные альбомы, сделать книжки- малышки, оформить открытки, плакаты на 

определенную тему: «Москва — главный город России», «Моя малая Родина», «Улица, на 

которой я живу», «Памятники войны», «Исторические места», «История моей семьи» и т.п. 

Педагог рекомендует также посетить с детьми музеи, выставки, причем предупреждает 

родителей (законных представителей), что об этом посещении дети будут рассказывать потом на 

занятии, рисовать. 

Расширение представлений детей об общественной жизни возбуждает их интерес к 

общественным явлениям, и они обращаются к родителям с разными вопросами. Помочь 

родителям доступно отвечать на вопросы детей: о победе нашего народа в Великой 

Отечественной войне, о достопримечательностях родного города: 

− консультации, 

− демонстрация соответствующих материалов на информационных стендах, 

− организация выставок книг, которые читаются в ДОУ, и тех, которые рекомендуется 

прочитать детям дома. 

На завершающем родительском собрании в подготовительной к школе группе педагоги 

подводят итоги проделанной СП ДО работы, знакомят родителей (законных представителей) с 

результатами освоения рабочей программы воспитания детьми, подчеркивает положительное, 

что приобрели за дошкольные годы воспитанники и в индивидуальном порядке, беседуя с 

представителями каждой семьи группы, отмечает, чего еще не удалось достичь и что является 

ближайшей задачей семьи. 
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3.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ. 

3.1. Общие требования к условиям реализации Программы воспитания  

Программа воспитания СП реализуется через формирование социокультурного воспитательного 

пространства при соблюдении условий создания уклада, отражающего готовность всех 

участников образовательного процесса руководствоваться едиными принципами и регулярно 

воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно значимые виды совместной 

деятельности.  

Уклад СП направлен на сохранение преемственности принципов воспитания с уровня 

дошкольного образования на уровень начального общего образования: 

 1) обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, в том числе 

современное материально-техническое обеспечение, методические материалы и средства 

обучения; 

 2) наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к достижению 

целевых ориентиров Программы воспитания;  

3) взаимодействие с родителями по вопросам воспитания;  

4) учет индивидуальных особенностей детей дошкольного возраста, в интересах которых 

реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, психологических, национальных 

и пр.).  

Условия реализации Программы воспитания соответствуют условиям, представленным 

Основной образовательной программой СП МАОУ Богандинской СОШ № 1. 

 Воспитывающая среда строится по трем линиям:  

− «от взрослого», который создает предметно-образную среду, способствующую воспитанию 

необходимых качеств;  

− «от совместной деятельности ребенка и взрослого», в ходе которой формируются 

нравственные, гражданские, эстетические и иные качества ребенка в ходе специально 

организованного педагогического взаимодействия ребенка и взрослого, обеспечивающего 

достижение поставленных воспитательных целей;  

− «от ребенка», который самостоятельно действует, творит, получает опыт деятельности, в 

особенности – игровой. 

 

3.2. Предметно-пространственная среда  

Предметно-пространственная среда оснащена необходимыми средствами воспитания, 

соответствующими материалами, игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, 

инвентарем, которые обеспечивают: 

− игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех 

воспитанников,  

− экспериментирование с доступными детям материалами; 

− двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в 

подвижных играх и соревнованиях; 

− эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным 

окружением; 

− возможность самовыражения детей 

Коридоры и холлы детского сада оформлены познавательными иллюстрациями, 

позволяющими знакомится с декоративно-прикладным творчеством, с основными правилами 

безопасности, здорового образа жизни. 

В целом предметно-пространственная среда СП отражает региональные, этнографические 

особенности социокультурных условий, в которых находится. Созданные условия 

природосообразны и безопасны, отражает ценности труда в жизни человека и государства, 
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обеспечивают ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывают смысл здорового 

образа жизни, физической культуры и спорта. Вся среда СП является гармоничной и эстетически 

привлекательной. Игрушки, материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам 

воспитания детей дошкольного возраста. 

 

3.3. Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых 

личностных результатов в работе с особыми категориями детей 

Основными условиями реализации Программы воспитания в СП являются: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей каждого 

ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом воспитания; 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником 

(субъектом) образовательных отношений; 

4) формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской деятельности; 

5) активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка. 

Задачами воспитания детей с ОВЗ в детском саду являются: 

1) формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности; 

2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны всех 

участников образовательных отношений; 

3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями в развитии 

и содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей; 

4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающими в целях 

их успешной адаптации и интеграции в общество; 

5) расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представлений об 

окружающем мире; 

6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ; 

7) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества. 

 

3.4. Основные направления самоанализа воспитательной работы 

Самоанализ воспитательной деятельности проводится по следующим направлениям: 

Оценка результатов воспитательной деятельности 

Для проведения оценки по данному направлению используются следующие показатели: 

− Доля обучающихся, участвовавших в творческих мероприятиях (конкурсах, выставках, 

смотрах, фестивалях, форумах и т.п.); 

− Численность/доля детей, обучающихся по дополнительным общеразвивающим 

программам; 

− Отсутствие случаев детского травматизма, иных повреждений здоровья, обусловленных 

воздействием внешних факторов; 

− Доля родителей (законных представителей) обучающихся, удовлетворенных 

доброжелательностью, вежливостью работников организации (или – воспитателей, или – 
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работников, выполняющих воспитательные функции) (в % от общего числа опрошенных 

родителей (законных представителей); 

− численность / доля обучающихся, принявших участие в различных олимпиадах, смотрах, 

конкурсах, в общей численности учащихся 

− численность/удельный вес численности учащихся - победителей и призеров олимпиад, 

смотров, конкурсов, в общей численности учащихся, в том числе: 

регионального уровня; 

федерального уровня; 

международного уровня. 

 

Оценка условий осуществления воспитательной деятельности 

Для проведения оценки по данному направлению используются следующие показатели: 

Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями: 

− высокий уровень и разнообразие творческих, исследовательских, проектных и других 

работ воспитанников; 

− осуществление деятельности по:  

а) регулярной оценке индивидуального развития детей;  

б) использованию результатов оценки для индивидуализации образовательной 

деятельности; 

− реализация специальных форм и методов воспитательной деятельности в период 

адаптации детей младенческого и раннего возраста к детскому саду; 

Охрана и укрепления физического и психического здоровья детей: 

− реализация мероприятий по снижению заболеваемости обучающихся; 

− внедрение передового опыта по оздоровлению обучающихся; 

Поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и укреплении 

их здоровья, вовлечение семей в осуществление воспитательной деятельности в детском 

саду: 

− проведение мероприятий по психолого-педагогическому просвещению и 

консультированию родителей (родительских собраний, индивидуальных и групповых 

консультаций, в том числе в дистанционной форме, оформлению стендов, уголков для 

родителей, выставок книг по семейному воспитанию и других мероприятий); 

− обеспечение участия родителей в осуществлении воспитательной деятельности в 

учреждении (в проведении занятий по дополнительным общеразвивающим программам, 

в проведении утренников, праздников, экскурсий, походов и т.п.); 

− проведение работы в социальных сетях (своевременное обновление контента группы, 

ответы на вопросы и т.п.); 

− обеспечение участия родителей в коллегиальных органах управления учреждением и 

иных органах, созданных по инициативе родителей; 

Совершенствование предметно-пространственной развивающей образовательной среды: 

− обновление оформления помещений групп; 

− обновление фонда средств воспитательной деятельности; 

− обновление информационных стендов, стендовых презентаций вне помещений групп; 

− обновление оформления прогулочных участков, цветников и т.д.; 

Совершенствование кадровых условий осуществления воспитательной деятельности: 

− численность / доля педагогических работников, прошедших за последние 3 года 

повышение квалификации или профессиональную переподготовку по вопросам 
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осуществления воспитательной деятельности; 

− реализация воспитателями, другими педагогическими работниками планов 

самообразования в части повышения воспитательной компетентности; 

Совершенствование материально-технических условий осуществления воспитательной 

деятельности: 

− обновление материально-технический условий для музыкального творчества; 

− обновление материально-технических условий для художественного творчества; 

Совершенствование методических условий осуществления воспитательной деятельности: 

− осуществление наставничества над педагогическими работниками с опытом работы по 

специальности менее 2-х лет; 

− ежегодное обновление рабочей программы воспитания с учетом оценки условий и 

результатов воспитательной деятельности; 

При проведении оценки по данному направлению оцениваются: 

− психолого-педагогические условия; 

− условия предметно-пространственной среды; 

− кадровые условия; 

− материально-технические условия. 

1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их 

положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях; 

2) использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, 

соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как 

искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей); 

3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 

ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития; 

4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу 

и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности; 

5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах 

деятельности; 

6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной 

деятельности и общения; 

7) защита детей от всех форм физического и психического насилия; 

8) поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и 

укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную 

деятельность. 

 

3.5. Управление процессом реализации рабочей Программы воспитания 

 

Обновление (коррекция) системы показателей и средств оценки качества воспитательной 

деятельности, увязанной с показателями на федеральном, региональном и местном уровнях.  

Совершенствование организационного и методического обеспечения процедур оценки 

качества воспитательной деятельности: 

− повышение открытости процедур и результатов оценки качества воспитательной 

деятельности; 

− создание условий для участия родителей в оценке качества условий осуществления 

воспитательной деятельности. 

− Совершенствование системы управления процессом воспитания: 

− внесение изменений в структуру учреждения (создание структурных подразделений по 
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развитию дополнительного образования, по воспитательной работе); 

− обновление (уточнение) должностных инструкций педагогических и иных работников 

учреждения с учетом содержания соответствующих профессиональных стандартов; 

− совершенствование системы оплаты труда работников, в том числе уточнение перечня и 

оснований выплат стимулирующего и компенсационного характера; 

− совершенствование распределения обязанностей между заведующим, заместителями 

заведующего; 

− разработка или совершенствование локальных нормативных актов, регламентирующих 

воспитательную деятельность учреждения; 

− совершенствование трудовых договоров (эффективных контрактов) с работниками; 

− повышение качества годового планирования воспитательной деятельности учреждения; 

− совершенствование внутриорганизационного контроля, привлечение к контролю за 

условиями осуществления воспитательной деятельности представителей родительской 

общественности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



120 

   

Календарный план воспитательной работы СП ДО МАОУ Богандинской СОШ № 1 

 

I Младшая  II Младшая  Cредняя Старшая Подготовительная  

Сентябрь 

 

Тематические беседы об осени, развлечение, досуги  Развлечение “День Знаний”, 

Тематическая беседа о школе, 

экскурсия в школу, Праздник Осени 

Октябрь 

 

Акция “Пусть осени жизни будет золотой” 

Тематические 

беседы о бабушке, 

дедушке 

Праздник для бабушек и дедушек 

Ноябрь 

Тематическая 

беседа о Родине 

Знакомство с символикой РФ, 

развлечение  

 Музыкальное развлечение “Мы 

разные, но мы-едины" 

Утренники “День Матери” 

Безопасность (памятки, консультации, буклеты, ширмы)  “Осторожно гололед” 

Декабрь  

 

Новогодние утренники, тематические беседы о зиме, Новом годе 

Безопасность (памятки, консультации, буклеты, ширмы)  “Пожарная безопасность” 

Январь 

 

Развлечение  “Зимние посиделки” Рождественские колядки 

 Тематические беседы “Русская 

народная культура и традиции” 

Февраль 

 

Спортивный праздник “День Защитника Отечества”, 

знакомство с военной техникой  

Военно-патриотическая игра 

“Зарница”, тематические беседы 

“Войска российской армии” 

Тематические беседы “Масленица”, развлечение, досуги 

Март 

 

Утренники “Международный женский день”, тематические беседы о весне 

Безопасноть (памятки, консультации, буклеты, ширмы)   “Тонкий лед” 

Апрель 

 

Тематические беседы о Космосе, День Смеха, День Рождения детского сада, День Здоровья 

Май  

Выставка рисунков 

 “Праздничный салют” 

Тематические беседы  о Войне, возложение цветов к 

памятнику, акция “Открытка ветерану”,  

 

 

 

 

 


